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SAZETAK

Ekologija je znanost koja se razvila u sklopu biologije. Prvotna ideja ekologije je bila ocuvanje i zastita
ugroZenih biljnih i Zivotinjskih vrsta. Zivotna sredina podrazumijeva odredeni prostor koji svojim utjecajina
djeluje na ljude, biljke i Zivotinje na onom mjestu na kojem oni Zive i omogucavaju im opstanak. Od shvacanja
Covjeka u prirodi ovisilo je ponasanje prema njoj pa tako posljedice nekih prirodnih procesa ili covjekovih
aktivnosti mogu dovesti do ekoloskih zagadenja. Covjekovo prirodno okruzenje duzni smo ocuvati za buduce
generacije, stoga je vazno zapoceti sustavnu eudukaciju za okolis ve¢ u vrticu. Priblizavanje Zemlje Suncu i
globalno zatopljenje uzrok su veéeg broja oluja i jacih kisa pa tako i pojacanih poplava. Kako bi se ukazalo na
probleme s kojima je suocen nas planet i povecala svijest ljudi, 22.travnja 1970.g. prvi puta je obiljezen Dan
planeta Zemlje koji se obiljezava sve do danas.

KLJUCNE RUECT: ekologija, Zivotna sredina,zagadenja, sustavna eudukacija,Dan planeta Zemlje



uvoD

,Pojam ekologije vezan je uz prirodne znanosti. Kao znanstvena disciplina, ekologija se
razvila u sklopu biologije, a termin ekologija uveo je njemacki biolog Ernst Haeckel.”
(Uzelac, 1990.,14). Prvotna ideja ckologije je bila ouvanje i zaStita ugroZenih biljnih i
zivotinjskih vrsta. Charles Darwin predstavio je ekologiju kao ravnotezu i zavisnost svih
stanovnika eko-sustava. Tijekom razvoja ekologije, pojavila se nova grana ekologije - humana
ekologija koja se bavi prouc¢avanjem odnosa Covjeka i njegove zZivotne i radne sredine. Ti
odnosi mogu se istraziti u razli¢itim disciplinama 1 s razliitih aspekata: bioloskog,
psiholoskog, socioloskog. Osim humane ekologije paznju valja posvetiti i socijalnoj ekologiji
koja se bavi istrazivanjem specifi¢nog utjecaja covjekove sredine na samog covjeka i odnos
drustva prema Zivitnoj, prirodnoj i druStvenoj sredini ovjeka. Zivotnu okolinu &ovjeka
razli€iti autori razli¢ito definiraju a samim time i interpretiraju. (Uzelac, 1990.). ,,Prema
opc¢oj programskoj orijentacji odgoja i obrazovanja za zastitu 1 unapredivanje Zivotne sredine
proizlazi da je zivotna sredina jedinstven ekoloSki globalni sistem u kojem je prirodna i
drustvena sredina jedinstvena i u kojoj su sve komponente zive i nezive prirode povezane i
uzajamno djeluju.“ (Uzelac, 1990., 19). Zivotna okolina ima tri komponente: prirodnu,
preobrazenu 1 socijalnu. Osim S$to podrazmijeva zaStitu, Zivotna okolina takoder ima
odredenje unepredivanja a zajedno predstavljaju preduvjete od velikog znacaja za opstanak i

razvitak ljudske vrste (Uzelac, 1990.)

Ljudi danas vide ¢ovjeka kao potroSaca prirodnih bogatstava a da ih pri tome mogucnosti
prirode ne interesiraju. Covjeka ne smatraju odgovorim za njezino oneéidéenje, otecenje,
degradaciju 1 uniStavanje unato¢ sve vecoj prijetnji od ekoloskih kriza. Normalne posljedice
nekih prirodnih procesa ili covjekovih aktivnosti ¢ak 1 uz racionalno razmisljanje mogu
dovesti do ekoloskih zagadenja, ugrozavanja 1 degradacije okoline, unato¢ tome, Covjek je
duZan poduzeti mjere kontrole i rjeSavanja izazvanih ekoloskih problema. Nazalost, ekoloski
problemi se uocavaju onda kada se spoznaju negativna povratna djelovanja ekosistema na
socijalni sistem 1 kada se priroda sama ne moze regenerirati od posljedica Covjekova

djelovanja. (Uzelac, 1990.)

Nova znanstvena disciplina poznata pod nazivom ekonomija zasStite okoliSa pocela je svoj
razvoj osamdesetih godina kada je briga za okoli§ postala pristuta u vecoj mjeri. Kako se

zivotni standard povecavao tako se vrSio pritisak stanovniStva na ograni¢ene i neobnovljive



prirodne resurse. Tako je nastao pojam odrzivog razvoja na kojem se temelji veza ekonomije 1

okolisa. . (Crnjar, 2000.)

Zdravlje stanovnistva oduvijek je bilo povezano sa stanjem okolisa u kojem je Covjek
zivio. Medu naj¢esée spominjanim uvjetima koji su pogodovali bolestima bili su
prenapucenost stanovniStva s nerjeSenim problemima snabdijevanja higijenski ispravnim
namirnicama i vodom za pic¢e te nerjeSenim problemima higijenski ispravnog odlaganja
otpadnog materijala. Zahvaljuju¢i razvoju znanosti i medicine unaprijedila se i1 kvaliteta

zivota a industrijalizacija je dovela do promjene nacina zivota. (Bakusan, 2000.)

Okoli$ je ¢ovjekovo prirodno okruzenje koji smo duzni oCuvati za buduée generacije kako
bi preuzeli Zemlju koja ¢e im omogucditi zdrav ljudski zivot. Kako bi se ova zada¢a mogla
ostvariti vazno je zapoceti sustavnu eudukaciju za okoli§ od djetetove najranije dobi, u vrticu.
Za stavranje eko-programa u dje¢jem vrti¢u, vazno je da osim odgajatelja budu ukljucena
kako djeca, tako i1 roditelji ali i Sto viSe institucja koje mogu pomoci Sto kvalitetnijoj

realizaciji eko -programa. (Farkas, 2003.)

Zemlja je planet na kojem zivi mnostvo razlicitih biljaka i1 zivotinja kojima je potreban
Cist zrak 1 svjeza voda kako bi prezivjeli.(Burnie, 2002.) Udaljenost od Sunca i putanja oko
njega odgovaraju odrZanju 1 razvoju Zivotnih procesa i omogucuju stabilne i1 idealne uvjete za
razvoj Zivota na povrSini naseg planeta. Svjedoci smo da su se klimatski uvjeti na Zemlji
nepovratno promjenili. S II. svjetskim ratom pocela su masovna ispitivanja nuklearnih i
eksplozivnih naprava Sirom planeta, a jedna od posljedica je priblizavanje Zemlje Suncu 1

globalno zatopljenje (Crni¢, 2002.)

Voda se u nekim krajevima svijeta lako pronade, dok je u drugim krajevima ona skrivena
duboko pod Zemljinom povrSinom. Na Zemlju dolazi u obliku kiSe ili snijega a do oceana
putuje ispod ili iznad povrSine zemlje. Potrebe za vodom uskoro ¢e se suproststaviti

mogu¢nosti hidroloskog ciklusa da vodom opskrbljuje planet. (Burnie, 2002.)

Kako bi se skrenula paznja ljudi na ekoloSke probleme s kojima se Zemlja svakodnevno
suocava, americki senator Gaylord Nelson, odlucio je jedan dan u godini posvetiti Zemlji. Od

1970. godine pa sve do danas, svakog 22.travnja obiljezava se Dan planeta Zemlje. (Mati,
2000.)



1. EKOLOGUA

., Ekologija je nauka o odnosima Zivih bica i njihove sredine.* (Uzelac, 1990, 16) ,,Pojam
ekologije vezan je uz prirodne znanosti. Kao znanstvena disciplina, ekologija se razvila u
sklopu biologije, a termin ekologija uveo je njemacki biolog Ernst Haeckel.”“ (Uzelac,
1990.,14) Prvotna ideja ekologije je bila o¢uvanje i zaStita ugrozenih biljnih i Zivotinjskih
vrsta zbog Cega je kasnije u povijesnom razvoju ekologije dosSlo do podjele ekologije na
ekologiju biljaka i ekologiju Zivotinja. Najvise zasluga za razvoj ekologije kao znanosti dobio
je Charles Darwin koji predstavlja novu etapu ekologije. U ravnotezu i medusobnu zavisnost
biljaka 1 Zivotinja uvrStava i Covjeka te na taj nacin predstavlja ekologiju kao ravnotezu i
zavisnost svih stanovnika eko-sustava. Pojam humana ekologija javlja se prvi put na poéetku
20.st. (Uzelac, 1990)

1.1. Predmet (humane) ekologije

,,Ekologija nema opceprihvacenu definiciju predmeta njenog proucavanja. Svi pokusaji
odredenja predmeta ekologije polaze od Hackelove definicije po kojoj je ekologija nauka o
odnosima zivih bi¢a i njihove sredine pa se taj predmet u interpretacijama shvaca u uzem i
Sirem smislu.“ (Uzelac, 1990., 16) R. Klepac (citirano u Uzelac, 1990., 17) govori kako se
humana ekologija bavi prouc¢avanjem odnosa Covjeka i njegove zivotne i radne sredine. Ti
odnosi mogu se istraziti u razliCitim disciplinama 1 s razli¢itih aspekata: bioloskog,
psiholoskog, socioloSkog. Osim humane ekologije paznju valja posvetiti 1 socijalnoj ekologiji
koja se bavi istrazivanjem specificnog utjecaja Covjekove sredine na samog ¢ovjeka i odnos
drustva prema zivitnoj, prirodnoj i drustvenoj sredini ¢ovjeka. Razvoj humane ekologije i
ekologije kao znanosti i njihovo prerastanje u socijalnu ekologiju od iznimnog je znacaja za
suvremeno sagledavanje 1 objaSnjavaje poloZaja 1 odnosa Covjeka prema svojoj Zivotnoj
okolini. Vazno je da je ekologija kona¢no prestala biti predmet samo biologije i da se njome

bave razliCiti stru¢njaci pa je u pravom smislu postala interdicsiplinarna znanost. (Uzelac,

1990.)



2. COVJEK I OKOLINA

Zivotnu okolinu ovijeka razli¢iti autori razli¢ito definiraju a samim time i interpretiraju.
To se dogada kao posljedica terminoloske nesuglasnosti, razli¢itih disciplinarnih i teorijskih
apekata, razlicitih ciljeva istrazivanja i ekoloskih pristupa, kao i jezi¢ne prirode. Pojmovi
sredina 1 okolina takoder se razlicito interpretiraju.(Uzelac, 1990.) ,,Prema opcoj programskoj
orijentacji odgoja i obrazovanja za zaStitu i unapredivanje zivotne sredine proizlazi da je
zivotna sredina jedinstven ekoloski globalni sistem u kojem je prirodna i drustvena sredina
jedinstvena i u kojoj su sve komponente zive i nezive prirode povezane i uzajamno djeluju.*
(Uzelac, 1990., 19) Takoder, postoje 1 definicije po kojima Zivotna sredina podrazumijeva
odredeni prostor koji svojim utjecajina djeluje na ljude, biljke i Zivotinje na onom mjestu na
kojem oni Zive i omogucavaju im opstanak. (Uzelac, 1990.) ,,Zivotna sredina ¢ovjeka je onaj
dio svijeta s kojim je ¢ovjek u interakciji tj. koju koristi, na koju utjece i kojoj se prilagoduje*

(citirano u Uzelac, 20)
Zivotna okolina ima tri komponente:
e prirodna
e preobrazena
e socijalna

Svaka od ovih komponenti ima svoje odredenje koje je vazno samo za sebe ali se takoder
nalaze u medudjelovanju, neodvojive jedna od druge 1 integriraju u jednstvenu Zzivotnu

okolinu. (Uzelac, 1990.)

2.1. Interakcija ¢ovjeka i okoline i njezino unapredenje

Komponenata covjekove zivotne okoline ima viSe 1 one se razlikuju. Svaka
komponenta ima svoja obiljezja koja ovise o naéinu Zivota ¢ovjeka, pa tako razlikujemo
radnu okolinu covjeka, okolinu za stanovanje, rekreacijsku okolinu i druge. Sve
komponente su medusobno povezane ¢ineéi jednu cjelinu, zivotnu sredinu i Stoga je vazno
posvetiti vrijeme analizi, utvrdivanju stanja i potrebnih mjera zastite i unapredivanja svake

.....

se komponente ¢ovjekove zivotne okoline analizirale zasebno umjesto kao cjelina. Vrlo je



vazno respektirati sve vrste bogatstava i mnogostranosti interakcije ¢ovjeka kako bi ono
postalo osnova za kopmleksno shvaéanje problematike zivotne okoline. Osim §to
podrazmijeva zaStitu, zivotna okolina takoder ima odredenje unepredivanja a zajedno
predstavljaju preduvjete od velikog znacaja za opstanak i razvitak ljudske vrste. (Uzelac,
1990.) ,,U Rije¢niku ekoloske terminologije zemalja SEV-a, prema kojem se pod zastitom
zivotne sredine (u ravnopravnom smislu zaStite biosfere, zaStite prirodne sredine)
podrazumijeva sistem drustveno-politickih, socijalno-ekonomskih i tehnic¢ko-proizvodnih
mjera ostvarljivih u okviru drzave i medunarodnih odnosa sainjenih na racionalnom
koristenju prirodnih resursa, zastiti prirodne sredine od zagadenja, oCuvanjem tipicnih,
rijetkih i i8¢ezlih bobjekata i kompleksa prirode od uniStenja.* (citirano u Uzelac, 1990.,
24) Koja god definicija zastite i unapredenja zivotne okoline ¢ovjeka bila, bit ostaje ista a
to je da je ona determinirana nizom elemenata tog procesa koji ovise o cjelokupnoj
koncepciji zastite 1 unepradivanja zivotne okoline 1 o uvjetima sredine u kojoj se taj proses

zeli ostvariti. (Uzelac, 1990.)

3. EKOLOSKA KRIZA 1 OCUVANJE OKOLISA

Od shvacanja ¢ovjeka u prirodi ovisilo je ponasanje prema njoj. Ljudi danas vide covjeka
kao potrosaca prirodnih bogatstava a da ih pri tome mogucénosti prirode ne interesiraju.
Covjeka ne smatraju odgovorim za njezino onediéenje, osteéenje, degradaciju i unistavanje
unato€ sve vecoj prijetnji od ekoloskih kriza. Normalne posljedice nekih prirodnih procesa ili
covjekovih aktivnosti ¢ak i uz racionalno razmisljanje mogu dovesti do ekoloskih zagadenja,
ugrozavanja 1 degradacije okoline, unato¢ tome, ¢ovjek je duzan poduzeti mjere kontrole i
rjeSavanja izazvanih ekoloskih problema. Odredivanje uzroka koji dovode do zagadenja,
ugrozavanja, degradacije i uniStenja zivotne okoline sloZen je proces, medutim pojedini autori
se slazu kako su inustrijalizacija, urbanizacija i ekonomski odnosi glavni uzroci ekoloskih
kriza. Nazalost,ekoloski problemi se uoCavaju onda kada se spoznaju negativna povratna
djelovanja ekosistema na socijalni sistem i kada se priroda sama ne moze regenerirati od
posljedica covjekova djelovanja. (Uzelac, 1990.) ,,Ekoloska kriza je stanje duboke
poremecenosti prirodnih 1 socijalnih sistema i njihove uzajamne koegzistencije na globalnom
planu i ono je stanje u kojem danas moramo Zivjeti, ali se ne moramo s njime miriti.“ (Uzelac,
1990.,34) Svaka covjekova djelatnost ima pozitivne i negativne ucinke. Negativni udinci se

oznatavaju kao zagadenja, a ,,zagadenost je reakcija proizvodnje u kojoj se pojavljuje dio



energije koji je preSao u okolinu ili je ostao u nekorisnom produktu (otpad)“. (Uzelac, 1990.,
38) Veci gradovi suoceni su s pojavom vecée koliine otpada. Zrak, mora, rezerve pitke vode
tlo i hranu ljudi svakodnevno zagaduju svojim djelatnostima i na¢inom Zzivota. U svijetu
postoje brojne organizacije koje se bave pitanjima zastite 1 unapredivanja zZivotne okoline iz
raznih podrucja, no unato¢ njihovom djelovanju ostaje Cinjenica da jos$ uvijek nije doslo do
znacajnijih promjena prema zastiti i unapredenju drustvene okoline jer se toj problematici
pristupa kampanjski i nesistematski. (Uzelac, 1990.) ,,Vazno je precizirati mjesto i ulogu
svakog drustvenog faktora, kao i omoguciti uvjete za njihovo djelovanje, ali i medusobnu
povezanost radi ostavrivanja jedinstvenih ciljeva zastiti 1 unapredivanja zivotne sredine.*

(Uzelac, 1990., 42)

3.1. Ekonomija i zastita okoliSa

»Neadekvatno gospodarenje prirodnim potencijalom dovelo je do neravnoteze, gubitka
bioloske raznolikosti i drugih oblika devastacije, ¢ime se povecala osjetljivost prirodnog
okolida na sada$nje i buducée aktivnosti Covjeka.“ (Crnjar, 2000.,109) Nova znanstvena
disciplina poznata pod nazivom ekonomija zastite okolisa pocela je svoj razvoj osamdesetih
godina kada je briga za okoli§ postala pristuta u vec¢oj mjeri.Te godine obiljezio je Svjetski
samit o zastiti i okoliSa i razvoju (WCED) koji se odrzao 1987.godine, a vazan je doprinos
dala Konferencija UN-a o okolisu i razvoju (UNCED) odrZana 1992. godine. Kako se Zivotni
standard povecavao tako se vrSio pritisak stanovniStva na ogranicene i neobnovljive prirodne
resurse. Tako je nastao pojam odrzivog razvoja na kojem se temelji veza ekonomije i okolisa.
(Crnjar, 2000.) ,.Svjetska komisija za zaititu okolida i razvoj 1987.godine. prihvatila je
definiciju pod kojom se podrazuvijeva da je to razvoj koji omogucuje zadovoljenje sadasnjih
potreba, a da se pri tome ne ugrozi mogucnost zadovoljenja potreba buduéih generacija.*
(Crnjar, 2000.,110) Kako bi se ostavrio zajednicki cilj unepredenja Zivota ljudi u skladu s
prirodnim okoliSem vazno je da poglede 1 tumacenja odrzivog razvoja daju razliCite

znanstvene discipline. (Crnjar, 2000.)
Problemi koji su izazvani neodrZivim razvojem na okoli§ su:

e Zagadenje okoliSa (ucinak staklenika, smanjenje ozonskog omotaca, zagadenje

otrovima...)



e Iscrpljivanje obnovljivih resursa (globalno nestajanje vrsta, uniStenje Suma,

iscrpljivanje vodenih resursa...)
e Iscrpljivanje neobnovljivih resursa (fosilna goriva i minerali)

e Ostali problemi vezani uz okoli$ (gomilanje otpada, oneciS¢enje zraka...)
(Crnjar, 2000.)

,Gospodarska aktivnost Covjeka je jedan od osnovnih uzroka onecis¢enja i drugih oblika
degradacije okoliSa pa je potrebna suradnja ekonomije i ekologije pri donoSenju i

provodenju ekoloskih programa i politika.* (Crnjar, 2000, 113.)

3.2. Okolinai zdravlje

Zdravlje stanovniStva oduvijek je bilo povezano sa stanjem okoliSa u kojem je covjek
zivio. Medu najéesée spominjanim uvjetima koji su pogodovali bolestima bili su
prenapucenost stanovniStva s nerjeSenim problemima snabdijevanja higijenski ispravnim
namirnicama i vodom za pife te nerjeSenim problemima higijenski ispravnog odlaganja
otpadnog materijala. Kao posljedica toga javlja se visoka stopa smrtnosti stanovni$tva,
posebice djece i dojencadi. Zahvaljuju¢i razvoju znanosti, unaprijedila se 1 kvaliteta Zivota.
Uvodenje mjera sanitacije dovele su do poboljSanja stanja okolisa a ono do boljih higijenskih
prilika. Sve se to ocitovalo u kvalitetnoj vodoopskrbi, poboljSanoj zadravstvenoj ispravnosti
namirnica, poboljSanjim uvjetima stanovanja i sl. Promjene su bile usko vezane uz
poboljsanje kvalitete okoliSa. Taj napredak je pratila i medicina pa su tako nastajali efikacniji
lijekovi i cjepiva usmjerena prema sprecavanju Sirenja zaraznih bolesti. Dok su u razvijenijim
zemljama aktivnosti za poboljSanje okoliSa zavrSene 1 usmjerene su prema odrzavanju
dostignutog, to isto ne moze se re¢i za nerazvijene zemlje i zemlje u razvoju gdje su ove
aktivnosti tek na pocecima i pro¢i ¢e jo§ dugo vremena da se dostigne sadasnja razina
kvalitete Zivljenja u razvijenim zemljama. Zbog razvoja industrije doSlo je do promjene
naCina zivota i djelovanja niza Stetnih Cinitelja ( ubrzani tempo Zivota, stres, zagadenje
okolisa...) 1 kao posljedica toga javljaju se novi zdravstveni problemi (degenerativne bolesti,
kardiovaskularne bolesti, maligni tumori, poremacaji duSevnog zdravlja, alkoholizam,

narkomanija...) te postaju vodeci uzroci smrtnosti. Buduce aktivnosti treba usmjeriti na
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unapredenje zdravlja tj. od najranije dobi uciti prihvacati 1 promicati zdrav nacin zivljenja i

ocuvanja okolisa. (Bakusan, 2000.)

4. EKOLOSKI ODGOJ KAO SASTAVNI DIO CJELOVOTOGA ODGOJA I
NAOBRAZBE PREDSKOLSKE DJECE

Okolis je ¢ovjekovo prirodno okruzenje koji smo duzni oCuvati za buduce generacije kako
bi preuzeli Zemlju koja ¢e im omoguciti zdrav ljudski zivot. Kako bi se ova zadaca mogla
ostvariti vazno je zapoceti sustavnu eudukaciju za okoli§ od djetetove najranije dobi, u vrticu.
To je proces koji ¢e djetetu omoguditi stvaranje i Sirenje novih vrednota i znanja i mijenjanja
misljenja i ponasanja prema okoliSu i postizanje uravnotezenosti s prirodom. (Farkas, 2003.)
,»lemeljna je svrha eko-edukacijskih programa nauciti djecu i malde kako uciti, uciti i nauciti
ih kako graditi kvalitetan odnos prema okolisu, kvalitetno zdravo zivljenje.” (Farkas, 2003.,
90) Kako bi se dijete pocelo ekoloski odgovorno ponasati, potrebno je poticati prirodnu
znatizelju djece kroz promatranje, prakténe aktivnosti i raznolike igre. (Farkas, 2003.) ,,Dijete
svijet oko sebe dozivljava kao cjelinu i vlastitim djelovanjem i ¢itavim svojim bi¢em zeli ga
dozivjeti, istraziti 1 otkriti. Odagajatelj (roditelj) osigurava djetetu raznovrstan okolis,
podrzava djecji interes za spoznavanjem i kvalitetnijom komunikacijom djeteta i odraslih, te
djece medusobno; uocava potrebe djece 1 podrzava njihove interese postujuci razliiti tempo
razvoja pojedinog djeteta. (Stepi¢, 2000., 126) Dobar odabir prakti¢nih aktivnosti moze
pmo¢i djeci da kroz crtez, glazbu jezi¢ni ili pismeni izraz izraze svoje eko-spoznaje. U
cijelom procesu najvaznije je motivirati dijete tako da ono osjeti potrbu za izvrSenjem nekog
zadataka. Za stvaranje eko-programa u dje¢jem vrti¢u, vazno je da osim odgajatelja budu
ukljucena kako djeca, tako 1 roditelji ali 1 Sto viSe institucja koje mogu pomoci S$to
kvalitetnijoj realizaciji eko -programa. Prvo se moze krenuti jednostavim aktivnostima, od
uredenja vanjskog prostora vrti¢a pa do sloZenijih aktivnosti ovisno o interesu djece. Znanje
koje djeca steknu rade¢i i boraveéi u prirodi je konkretno, dozivljaj svijeta cjelovit a
motiviranost za rad veca. Osnovna vrijednost ovih aktivnosti je ta §to omogucuje razvoj
inicijativnosti kod djece, radoznalosti, samopouzdanja, pozitivne slike o sebi, kreativnosti i
odgovornosti djeteta. Upravo zbog toga odgojiteljevo stalno strucno usavrSavanje u ovom

podrucju i opéenito je od velike vaznosti. (Farkas, 2003.)
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Moguci ciljevi i zadace eko-programa:

Cilj:

e poticanje i razvijanje ekoloske svijesti

e razvijanje samoinicijativnosti i potrebe da svojm pozitivnim razmi$ljanjem utjecu

na druge

e zaStita okoliSa od ¢ovjeka za Covjeka

Zadace:

upoznati fizicki okoli$

Siriti svijest o trenutaénom stanju okolisa na Zemlji

razvijati ekolosku kriticnost u odosu na ekoloske probleme

uocavati i razvijati spoznaju o posljedicama ¢ovjekova djelovanja na sve §to je zivo

upoznati i razumjeti odgovornost Covjeka za stanje okoliSa i njegovu duznost za

pozitivno mijenjanje

poduzimati konkretne mjere za njegovu zastitu

(Farkas, 2003.)

,»-..djeca zajedniCkom aktivnoséu i suradnjom s drugim odraslim osobama (odgajateljima,

roditeljima, djelatnicima vrti¢a, mjeStanima) razvijaju osjecaj pripadnosti obitelji, vrticu i

kraju u kojem zive. Istrazivanjem tajni vlastite obitelji, kulturne 1 prirodne bastine svoga

kraja predskolsku djecu se polako, korak po korak, poti¢e na ekoloSko osvjeS¢ivanje i

suzivot s prirodom.* (Stepi¢, 2000., 128)

12



5. PLANET ZEMLJA

,Ponasajte se dobro prema Zemlji, ona vam nije dana od vasih roditelja nego je posudena
od vase djece. Ne nasljedujemo Zemlju od nasih predaka, posudujemo je od nase djece. Stara

indijanska poslovica

Zemlja je planet na kojem zivi mnos$tvo razlicitih biljaka 1 Zivotinja kojima je potreban
Cist zrak i svjeza voda kako bi prezivjeli. Tehnoloski napredak koji se dogodio u posljednjih
sto godina svojim Stetnim plinovima uzrokovao je zagadenje atmosfere i onecis¢enja rijeka i
oceana. Mi smo oni koji se brinemo za na$ planet, nas je zadatak saznati odakle dolaze

prijetnje i smanjiti njihov utjecaj. (Burnie, 2002.)

Na Zemlji zivi preko Sest milijardi ljudi a brojke se poveéavaju iz dana u dan S§to znaci da
koristimo vise svjetskih zaliha nego ikada a istovremeno stavramo i viSe otpada. Da bi smo
zastitili svjetski okoli§ trebamo znati nauditi iskoriStavati manje a Koristiti viSe i uspjesnije.

(Burnie, 2002.)

U izvjestaju ujedinjenih naroda o ljudskom razvoju stoji da sve veca potroSnja opterecuje
okoli§ s dva problema: problemom ispusnih plinova i problemom otpada. Ta dva problema

zagaduju Zemlju i narusavaju ekoloski sustav. (Burnie, 2002.)

Kada su ljudi prvi puta zapoceli obradivati zemlju pokrenuli su val ¢iS¢enja Zemlje a to je
promjenilo Zemljin povrsSinski sloj. Nacin na koji iskoriStavamo zemlju ostavlja dugotrajne
posljedice na sve oblike Zivota iako toga nismo ni svjesni. Zemlja u prirodi se neprestano
obnavlja ali ona je ujedno izjedena ili istroSena. Procesi erozije i osiromasenja zemlje odvijaju
se polako i uravnoteZeni su tako da koli¢ina zemlje uvijek ostaje ista. Samoj prirodi je

katakada potrebno vise od stoljeca da proizvede dva i pol centimetra zemlje. (Burnie, 2002.)

5.1. Razvoj Zivota na Zemlji

Zemlja je idealno mjesto za razvoj zivota kakvog danas poznajemo. Udaljenost od
Sunca 1 putanja oko njega odgovaraju odrzanju i1 razvoju Zivotnih procesa 1 omogucuju
stabilne i idealne uvjete za razvoj zivota na povrSini naseg planeta. Starost Zemlje
procjenjuje se na oko 4,5 — 5 milijardi godina. Prvi ostaci zivih organizama (fosili) nadeni
su u kambriju, Sto znaci da se Zivot na ovom planetu pojavio prije 570 milijuna godina.

Nakon prvobitnih oblika zivota tzv. ,,nizeg reda“ javlja se ,,visi red” — ribe. Prvi tragovi
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koju upucuju na postanak riba pojavili su se prije oko 400 milijuna godina. (Crni¢, 2002.)
Danas je poznato da na Zemlji zivi vise od 30 milijuna razli¢itih vrsta zivih bica. Ako ne
reagiramo odmah, Cetvrtina svih vrsta na Zemlji nestat ¢e u sljede¢ih 30 godina. (Burnie,

2002)

5.2. Ledeno doba

Koz godine, prostor blize Suncu ispunjavao se praSinom i isparavanjima a kako je
golemim Zivotinjama koje su tada Zivjele bio potreban zrak za opstanak, one su postale
ugrozene. Zagadeni zrak, pojacana toplinska radijacija i drugi Cinitelji predstavljali su kraj
za zive vrste. Najbolje Sanse za opstanak imale seu male zivotinje. Vodene zivotinje nisu
bile ugrozene zbog zastitnog omotaca vode. Posebni uvjeti koji su zvaladali nasim dijelom
svemira prouzrocili su pomak Zemljine putanje. Ona se pomaknula blize Suncu. To je
dovelo do klimatskih promjena na nasem planetu i do drasti¢nih promjena na Zemljinoj
povrsini. Ubrzo je led prekrio velike povrSine planeta i doSlo je do prvog glacijalnog

perioda u njezinoj povijesti (Crni¢, 2002.)

5.3. Klimatske katastrofe

Svjedoci smo da su se klimatski uvjeti na Zemlji nepovratno promjenili i ne postoji
moguénost da ih se povrati tako da budu sli¢ni onima od npr. prije pedesetak godina.
(Crni¢, 2002.) Globalno zatopljenje je uzrok veceg broja oluja i jacih kiSa pa tako i
pojacanih poplava. U medunarodnom izvjestaju o klimatskim promjenama iz 1999.g. stoji
da ¢ée prosjeéna temperatura u svijetu do 2030.g. porsti za bar 1°C. (Burnie, 2002.) Topi se
led na podrué¢ju oko juznog pola a to se ne dogada smo zbog ,,efekta staklenika™ nego i
zbog nastanka ,,atomskog doba* koje je nastupilo s II. svjetskim ratom. Tad su pocela
masovna ispitivanja nuklearnih i eksplozivnih naprava Sirom planeta, a najviSe na
sjevernoj polovici Zemljine kugle. Svaka eksplozija izazvala je ,,udarac* na na$ planet 1
ostavila posljedice. Jedna od posljedica je priblizavanje Zemlje Suncu 1 globalno
zatopljenje koje uzrokuje ranije spomenute posljedice.Vec¢ sad dolazi i do¢i ¢e do nestanka
mnogih vrsta biljnog i Zivotinjskog svijeta i stavaranja novih vrsta Zivota. Znanost nam
ve¢ sad prezentira otkri¢a novostvorenih stanica organizama i nepoznatih uzrocnika

bolesti. Takoder dolazi 1 do razrjedivanja zraénog omotaca uslijed povecanja temperature
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a pojacano UV 1 ostalo zraCanje izaziva promjene u genetskoj strukturi ¢ovjeka ali i
biljaka i zivotinja. (Crni¢, 2002.) Prirodne klimatske promjene odvijaju se prilicno sporo a
biljaka i zivotinja na taj nacin osigurano je dovoljno vremena za prilagodbu. Danasnje
globalno zatopljenje odvija se mnogo brze. Zato bi ono moglo izbrisati s lica Zemlje sve

one vrste koje se ne mogu prilagoditi na vrijeme. (Burnie, 2002.)

5.4. Problemi s pitkom vodom

Voda je nuzna za zivot. Dok se u nekim krajevima svijeta voda lako pronade, u
drugim krajevima ona je skrivena duboko pod Zemljinom povrSinom. Na Zemlju dolazi u
obliku kise ili snijega a do oceana putuje ispod ili iznad povrSine zemlje. (Burnie, 2002.)
Dubina na kojoj se nalaze zalihe pitke vode na pojedinim kontinentima sve se vise povecava
dok je negdje obrnuto. To se dogada zbog gibanja i izdizanja kontinentalnih ploca pa tako
presusuju mnogi izvori ili se kolilina vode u njima smanjuje. Zbog toga dolazi do povecane
potros$nje vode po stanovniku kojih je sve vise. Procjenjuje se da ¢e uskoro do¢i do krize u
opskrbi pitkom vodom. Izvori i bunari ¢e presusivati a podzemne vode ¢e nastaviti preljevanje
u nize zone. (Crni¢, 2002.) U izvjescu poljoprovredno-prehrambene organizacije stoji da ¢ée se
potrebe za vodom uskoro suproststaviti mogucénosti hidroloskog ciklusa da vodom opskrbljuje
planet. (Burnie, 2002.) Covjek moZze pomo¢i tako §to ¢e opreznije troiti i manje zagadivati

ovu dragocjenu tekucinu. (Crni¢, 2002.)

6. OBILJEZAVANIJE DANA PLANETA ZEMLIJE

Pri¢u o obiljezavanju Dana planeta Zemlje zapoceo je 1963.g. americki senator Gaylord
Nelson. Kako je on bio zabrinut za buduénost planeta, odlucio je nesto uciniti po tom ptanju.
Prvo je predsjedniku predlozio razgovor s industrijalnicma i naftnim mo¢nicima jer su oni bili
najveci zagadivaci. Kako to nije pomoglo, senator se dosjetio da bi problem oneciS¢enja
najviSe pozornosti izazvao kada bi se jedan dan u godini proglasio danom posvecenom
planetu Zemlji.Vjerovao je kako bi to pomoglo da ljudi shvate vaznost naSeg planeta i
opasnosti koje mu svakodnevno prijete. Kako bi to realizirao, prvo je pisao Skolama o svojim
planovima i namjerama i tako je uspio u svome naumu. 22.travnja 1970.g. prvi puta je

obiljeZzen Dan planeta Zemlje koji se obiljeZava sve do danas. (Mati, 2000.)
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7. OBILJEZAVANIE DANA PLANETA ZEMLJE U PREDSKOLSKOJ USTANOVI-
PROJEKTNI DAN

CILJ: Razli¢itim aktivnostima upoznati djecu sa zanimljivostima i specificnostima planeta

Zemlje, s prirodnom raznoliko§¢u i bogatstvima.
RAZVOJINE ZADACE:
Tjelesni i psihomotorni razvoj:

- Razvijati finu motoriku Sake ( slikanjem, lijepljenjem, oblikovanje plastelina ).

- Razvijati sloZene senzorne vjestine i preciznosti ( izrada cvijeéa od kutija, tkanina,
bakrene Zice, spuzve za aranzmane, kolaz papir materijala)

- Razvijati vjestine baratanja predmetima i alatima (presadivanje cvijeéa, pravljenje

humusa)
Socio-emocionalni razvoj i razvoj licnosti:

- Razvijati pozitivna emocionalna stanja ( ugodno i opusteno ozracje kroz aktivnosti ).

- Razvijati, poticajima i pohvalama, pozitivnu sliku o sebi kod djece ( osvjeStavanje
svega u cemu je dijete dobro ).

- Razvijati dje¢ju kompetenciju podrzavanjem nacina na koje dijete djeluje.

- Razvijati sposobnosti donoSenja samostalnih odluka ( samostalni izbor aktivnosti, igre,
prostora i vremena ).

- Razvijati regulaciju emocija ( odlaganje zadovoljavanja zelja — uputiti djecu da
pri¢ekaju red na aktivnost, poStivanje 1 pridrZzavanje pravila ).

- Poticati suradnju i dogovaranje ( kroz aktivnosti, raspored po aktivnostima, dijeljenje

materijala, informacija).

Spoznajni razvoj:

- Poticati djecu na proSirivanje znanja o planeti Zemlji, prirodnim raznolikostima 1
bogatstvima.

- Razvoj taktilne percepcije, stjecanje iskustva dodirom kroz ponudene materijale.

- Razvoj vizualne percepcije, stjecanje iskustva vidom ( priroda, ljudi, uocavanje,

prepoznavanje).
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Sjecanje iskustva i spoznaja o predmetnoj, prirodnoj i druStvenoj sredini kroz

baratanje, istrazivanje, isprobavanje, aktivno sudjelovanje, nova iskustva,...

Govor, komunikacija, izraZavanje, stvaralastvo:

Razvijati komunikaciju medu djecom i komunikaciju odgojitelja s djetetom prilikom

razgovora o temi.
Razvijati kod djece kreativnost i stvaralastvo kroz mnostvo materijala.

Poticati djecu da govore o svojim doZivljajima, osjecajima i iskustvima kroz aktivnosti
te tako razvijati govorne vjestine.

Razvoj vjestine sluSanja i razgovaranja ( razumijevanje pitanja, odrzavanje razgovora
u aktivnostima).

Poticati kreativnost u likovnom izrazavanju ( oblikovanje plastelinom, bojanje kistom)
Stvaranje ugodne atmosfere tijekom tjelesne aktivnosti kroz kvalitetnu i vedru
komunikaciju.

Uticati na razvoj upornosti i ustrajnosti.

Poticati socijalizaciju medu djecom medusobnom suradnjom i igrom u skupinama.

ORGANIZACIJISKI | MATERIJALNI UVIJETI:

-aktivnosti se odvijaju u atriju i SDB podijeljenu na centre aktivnosti

KORISTENI MATERIJALI:

osuSene kore voca
zemlja

plasti¢ne case
prociscivac

print papir

ljepilo

lis¢e, kamenicici i sl.
cvijece

plastelin
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o kartonske kutije za jaja

o tkanina

e kolaz papir

e SpuZzva za cvijetne aranzmane
e kaSirane kugle

e Skarice

AKTIVNOSTI ZA OSTAVRIVANJE ZADACA:

koju djeca moraju procistiti.

2. Humus: na stolu se nalaze osu$ene kore voca koje djeca trebaju izrezati na sitne

komadice, a zatim ih u plasti¢ne ¢aSe pomjesati sa zemljom.

3. Zemljane slike: na stolu se nalazi print papir, ljepilo i cvijeée, gran¢i¢e, kamenciéi i sl.

Djeca imaju zadatak materijal ljepiti na papir i na taj nacin razviti svoju kreativnost.

4. Rasadivanje biljaka: aktivnost se odvija u artriju ili u hodniku, gdje ¢e djeca vaditi

cvjece iz loncanica 1 presadivati ga u plasticne Case.

5. Planet Zemlja od plastelina: djeca manipuliraju plastelinom i i oblikuju Zemaljsku

kuglu; svako djete bi samostalno oblikovalo svoju kuglicu.

6. Cvijece: Djeca od ponudenog materijala ( kutije, tkanina, bakrena Zica, spuzva za

aranzmane, kolaz papir ) izraduju cvijece.

7. Zemaljska kugla:Na unaprijed iskaSirane kugle djeca ¢e mo¢i bojati temperama boje
zemaljske kugle ( Zuta, plava, zelena ) te kada se osuse kugle postaviti da vise na

odredeno mjesto u sobi dnevnog boravka.

8. Sretna Zemlja: Djeca slobodno slikaju vodenim bojama na temu DANA PLANETA
ZEMLJE.

Raspored aktivnosti po centrima:

Centar za likovne aktivnosti:

18



o Zemljane slike
e Planet Zemlja od plastelina
e Sretna Zemlja

e Cvijece
IstraZivacki centar:

e ProciScavac
e Zemaljska kuga

e Humus
Predsoblje vrtica:

e Rasadivanje biljaka

EVALUACIJA

Djeca govore ¢ime su se bavila, §to su sve naucili. Govore §to im se najvise svidjelo 1

komentiraju dan.
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ZAKLJUCAK

Covjeku je dan ovaj planet kako bi mogao na njemu i od njega Zivjeti, raditi, ali isto
tako mu je dan na brigu, Cuvanje 1 zastitu. Ljudi se ponasaju kao da su oni njegovi vlasnici i
ne razmis$ljaju o posljedicama koje uzrokuju svojom nepaznjom i nesavjesnim postupcima.
Ekologija i druge znanstvene dicsipline koje su nastale u poslijednjih nekoliko desetaka
godina kojima je cilj upravo zastita i oCuvanje okoliSa ali i biljnog i1 zivotinjskog svijeta
upozoravaju na sve vec¢i broj ekoloskih problema, onecis¢enje zraka, vode, globalno
zagrijavanje, suse 1 poplave koje sve CeS¢e pogadaju nas planet a kojima je uzrok upravo
c¢ovjek 1 njegov nemar. Mislim da je upravo zbog toga vrlo vazno od vrticke dobi djecu
upoznati sa planetom na kojem i sami zivimo jer je svijest o vaznosti njegova ofuvanja

preduvijet za zdrav i ekoloski osvjesten zivot.
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