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SAZETAK

Nastavu je moguée organizirati u posebnim uvjetima, izvan ucionice i Skolske zgrade,
neovisno o mjestu odvijanja te vremenu trajanja. Izvanucioni¢ko ucenje odnosi se na uéenje o
prirodi, drustvenome polozaju, odnosu prirode i drusStva, o sebi i drugima te na stjecanje
razli¢itih prakti¢nih vjestina. Prilikom ovakvog ucenja steCena znanja posljedica su opazanja,

razmiSljanja, pronalazenja i otkrivanja (Rickinson i sur., 2004).

U ovom se radu objasnjava vaznost provodenja vremena na otvorenom za djecu Skolske
dobi, prikazuju se prednosti izvanucioni¢ke nastave, opisuju se nastavne posjete 1 izleti,
nastavne ekskurzije i Skola u prirodi kao oblici izvanucionicke nastave te njihov utjecaj na

zdravlje ucenika.

Kljuéne rijefi: izvanucionicka nastava, izleti, nastavne ekskurzije, Skola u prirodi,

zdravlje ucenika

ABSTRACT

Teaching can be organized in special forms outside the classroom and school building,
regardless of the location or duration. Teaching outside the classrooms refers to learrning about
nature, social status, the relationship between nature and society, about yourself and others, and
it also refers to the acquisition of various practical skills. This form of learning results with
knowledge acquired by observation, reflection, finding and discovering (Rickinson i sur.,
2004).

This paper explains the importance of spending time outdoors for school-age children,
shows the benefits of teaching outside the classroom, describes outside-the-classroom
visitations, field trips, and teaching in nature as forms of teaching outside the classroom, and

their impact on the health of school children.

Keywords: extracurricular classes, field trips, teaching excursions, school in nature,

student health
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1. UVOD

U hrvatskom sustavu odgoja i obrazovanja naj¢esca je ucionicka organizacija nastave u
kojoj ucenici svakodnevno borave i u¢e u svojoj ucionici. Gotovo svi nastavni predmeti, osim
tjelesne 1 zdravstvene kulture, slusaju se u istoj ucionici u kojoj ucenici dnevno provedu cetiri,

pet ili pak Sest Skolskih sati.

Nastava prirode i drustva, kao $to joj i sam naziv kaze, obuhvaca razliite prirodne i
druStvene sadrzaje. Prirodni sadrzaji, pogotovo u razrednoj nastavi, obuhvacaju sve ono iz
ucenikova okruzenja, upoznaju ih s prirodom oko njih, u njihovom kraju i zavi¢aju. Zbog toga,
uspjesno svladavanje, razumijevanje i primjenjivanje nastavnih sadrzaja iz ovog predmeta

zahtjeva napustanje ucionica, odlazak u prirodu, odnosno izvanucionicku nastavu.

Izvanucionicka nastava na mnoge nacine pozitivno utjece na ucenike. Izvanucionicka
nastava organizirana na otvorenom ima utjecaj na zdravstveno stanje uc¢enika, stoga se u prvom
dijelu rada ukratko objasnjava vaznost boravka na otvorenom djece mlade Skolske dobi. U
daljnjim poglavljima rada detaljnije se objasnjava izvanucionicka nastava, prikazuje se kratka
povijest ovakvog oblika nastave u Hrvatskoj, prednosti nad drugim oblicima nastave te podjela

1zvanucionicke nastave.



2. VAZNOST BORAVKA NA OTVORENOM ZA UCENIKE
MLADE SKOLSKE DOBI

21. stolje¢e donijelo je veliki razvoj informatike i tehnologije. Tehnologija je danas
sastavni dio svacijeg zivota, svima je dostupna i svakodnevno smo okruzeni njome. Ucenici
mlade Skolske dobi odrastaju uz nju i nerijetko su informaticki pismeniji od svojih roditelja i
ucitelja. Tehnologija ima mnogo pozitivnih strana, ali isto tako i onih negativnih. Ucenici veliki

dio vremena provode istrazujuéi i igrajuci se mobitelima, tabletima i ra¢unalima.

Cesto, zbog takvog nadina zabave, ulenici veéinu dana provode u zatvorenim
prostorima i sve manje borave u prirodi. Priroda i boravak u njoj, na svjezem zraku, od velikog
je znacaja za sve ljude, a pogotovo za djecu. Neke od vrijednosti interakcije djece s prirodom

Su:

e Djeca se Cesto vole igrati u prirodnim ili divljim prostorima.

e Takvi prostori privlace djecu zbog svoje raznolikosti 1 osje¢aja bezvremenosti.

e Djecji pristup prirodi pruza vazan aspekt odrastanja, uz mnoge odrasle koji se
prisjecaju prirodnih ili vanjskih prostora kao najznacajnijih mjesta u djetinjstvu.

e Nacin na koji se djeca odnose jedni prema drugima moZe biti pod snaZznim
utjecajem tipova prirodnih elemenata u okruZenjima u kojima se odvija igra.

e Djeca moraju razviti osjecaj za mjesto.

e Imaju korist od izravnog dodira s prirodnim aspektima njihovog okolisa,
ukljuéujuéi vegetaciju, tla, ljude i zivotinje.

e Ako djeca izgube pristup svom okruzenju, liseni su prilike za razvijanjem

osjecaja za mjesta.

Uzelac u svojim brojim radovima i knjigama naglasava korisnost iskustva
steCenog u okruZenju i prirodi. Smatra kako je korisno izvoditi djecu u razna okruZenja
kako bi kasnije mogla crtati, Citati, pisati, osluskivati zvukove, Sumove i tonove, pjevati,
svirati na instrumentima od prirodnog materijala, slikati i tako ste¢i znanje o

mnogoc¢emu iz okoliSa. Navodi kako za razvoj osjetljivosti djece za okolis treba polaziti

Djeca, okolis i odrzivi razvoj. Pribavljeno 26. srpnja 2019. sa
https://www.ufri.uniri.hr/files/nastava/nastavni_materijali/190318 dunjaandjic_djecaokolisodrzivirazvoj.pdf
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od djecjeg neposrednog iskustva, zabavljati ih i buditi u njima osjecaje za prirodu i

okolis (Uzelac, 1993).
Kljué¢ni doprinosi vanjskih prostora za ucenike su sljedeci:

Djeca sa simptomima deficita pozornosti i hiperaktivnosti (ADHD) u boljoj su
mogucnosti koncentrirati se nakon kontakta s prirodom (Taylor i sur., 2001).

Djeca koja se igraju redovito u prirodnim sredinama pokazuju viSe napredne motoricke
sposobnosti i vjestine, ukljucujuéi i koordinaciju, ravnotezu i1 pokretljivost i rjede su
bolesna (Fjortoft 1 Sageie, 2000).

Kad se djeca igraju u prirodnim sredinama, njihova igra je raznolika, mastovita i
kreativna koja potice jezi¢ne i1 suradnicke vjestine (Moore i Wong, 1997).

Izlozenost prirodnim sredinama poboljSava kognitivni razvoj djece poboljsavajuéi
njihovu svijest, zaklju€ivanje 1 vjestine promatranja (Moore i Wong, 1997).

Priroda odbija utjecaj Zivotnog stresa na djecu i pomaze im u bavljenju neda¢ama. Sto
je veée izlaganje prirodi, to je veca prednost i otpornost na stres (Wells i Evans, 2003).
Priroda pomaze djeci razviti ovlasti promatranja i kreativnosti i ulijeva osjecaj mira i
uskladenosti sa svijetom (Crain, 2001).

Rana iskustva s prirodnim svijetom pozitivno su povezana s razvojem maste i osjecajem
divljenja (Cobb, 1977).

Divljenje je vazan motivator za cjelozivotno uc¢enje (Wilson, 1997).

Prirodna okolina stimulira drustvenu interakciju izmedu djece (Moore, 1986).



3. 1IZVANUCIONICKA NASTAVA

Nastava Prirode i drustva, kao $to 1 sam naziv kaze, poducava ucenike o prirodi i svemu
Sto nas okruzuje, stoga je i1 za izvodenje nastave potrebno iza¢i izvan ucionice i otkrivati i

istrazivati prirodu.

Nastavu je moguée organizirati u posebnim uvjetima, izvan ucionice i Skolske zgrade,
neovisno o mjestu odvijanja te vremenu trajanja. Izvanucioni¢ko uc¢enje odnosi se na ucenje o
prirodi, drustvenome polozaju, odnosu prirode i drusStva, o sebi i drugima te na stjecanje
razlicitih prakti¢nih vjeStina. Prilikom ovakvog u€enja steCena znanja posljedica su opaZanja,

razmisljanja, pronalazenja i otkrivanja (Rickinson i sur., 2004).

De Zan smatra kako svu nastavu ustrojenu izvan ucionice moZemo nazvati

izvanué¢ionickom nastavom, bez obzira na mjesto i vrijeme trajanja (De Zan, 2000).

Tijekom povijesti javljalo se viSe teorija na kojima su se temeljile izvanucionicke
aktivnosti kao $to su romanticarski povratak prirodi, avanturisticka pedagogija, pedagogija

rizika, suocavanje s rizikom (Wattchow and Brown, 2011).

J. A. Komensky zahtijevao je da ucenici u skoli, osim rije¢i, upoznaju stvari. Smatrao
je kako nastava treba biti u skladu s prirodom te kako ucenici prirodu trebaju zorno upoznati,

promatrajuci stvari 1 pojave, a ne pomocu rijeci ili slika (De Zan, 2000).

U djelu Emil ili o odgoju, J. J. Rousseau govori o vaznosti prirodnih znanosti i
upoznavanju prirode promatranjem i kretanjem u njoj, vlastitim radom u vrtu, Sumi i sli¢no (De

Zan, 2000).

3. 1. Razvoj izvanucioni¢ke u pedagoskoj praksi u Hrvatskoj

Pavao Skok u svojoj knjizi kronoloskim redoslijedom objasnjava uvodenje pojma

izvanucionicka nastava u pedagosku praksu 1 nazivlje. Neki od znacajnijih primjera su sljedeci:

e 1860 godine u Krizevcima je otvoreno prvo hrvatsko gospodarsko-Sumarsko uciliste
koje u tjednom rasporedu sati ima Vjezbanje i Sumarske demonstracije u zavodskoj
Sumi.

e 1907. godine u Zagrebackoj Kraljevskoj uciteljskoj skoli spominje se plan i program

Naucnog putovanja uciteljskih pripravnika.
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1929. godine Franjo Higy-Mandi¢ otvara prvu Sumsku Skolu u Sumi na Tuskancu u
Zagrebu.

1937. godine u Pedagogijskom leksikonu spominje se izvanucioni¢ka nastava u
okvirima zavicajne nastave koja se izvodi u prirodi.

Emil Vukovi¢ govori o izvanuc¢ioni¢koj nastavi pod nazivom lzleti i logorovanja.

U Enciklopedijskom rje¢niku pedagogije iz 1963. godine spominje se prakticni rad
studenata i prakticni radovi, a odnose se na ucenike osnovnih $kola koji obavljaju
aktivnosti u Skolskom vrtu, ekskurzijama i skolskim radionicama.

Bogosav Kovacevi¢ u svojoj knjizi iz 1977. godine iznosi svoje videnje izvanucionicke
nastave.

1978. godine Vladimir Poljak na temu vjezbanje teorijski obraduje didakticke
pretpostavke potrebne u procesu izvanucionicke nastave.

1984. godine u priruéniku Skola u prirodi grupa autora uvodi i tumaci organizaciju $kole
u prirodi te daju niz prakti¢nih naputaka.

1989. Vladimir Findak u metodici tjelesne i zdravstvene kulture obraduje poglavlje
zimovanja i ljetovanja u kojem uz niz naputaka i primjera iznosi bitne ¢injenice o ovom
obliku izvanucionicke nastave.

1989. godine Vladimir Poljak u Pedagoskoj enciklopediji tumaci izvanucionicku
nastavu u tri varijante: izvannastavni rad, izvanrazredni rad i izvanskolski rad.

1993. godine Ladislav Bognar i Milan Matijevi¢ u didaktici spominje neke vrste
izvanucionicke nastave pod nazivima: izleti i ekskurzije, Skola u prirodi, drustveno-
korisni i proizvodni rad ucenika i Skolsko dvoriste.

1995. godine profesori i studenti Akademije likovnih umjetnosti iz Zagreba odzali su
terensku nastavu slikanja.

1996. godine pod nazivom Pucis¢a odrzana je terenska nastava klesanja u kamenu na
otoku Bracu.

1997. godine u knjizi Ergometodika Luka Majeti¢ konkretizira vazne zadatke i
pretpostavke prakticnog ucenja vjestine rada.

1999. godine Ivan De Zan prvi spominje termin izvanucionicka nastava te navodi vrste
izvanucionicke nastave.

2000. godine Ivo Stella izdaje priru¢nik pod nazivom Priprema i provedba skolskih

izleta, ekskurzija i putovanja.



2000. godine u knjizi Rjecnik suvremenog obrazovanja Stanko Anti¢ koristi najvise

termina izvanucioniCke nastave (Skok, 2002).

3. 2. Zadacée izvanucionicke nastave

Temeljne zadacée izvanucionicke nastave su sljedece:

Povezivanje, primjena i u prakticnom radu, provjeravanje znanja koje je steCeno u
ucionici, s potrebama rada u praksi.

SnalaZenje u novim (prirodnijim) okolnostima u€enja i nastave tj. u¢enje u neposrednoj
zivotnoj praksi.

Upoznavanje novih (izvanucioni¢kih) ¢imbenika ucenja i nastave, koji bitno utjecu na
rezultat ucenja.

Navikavanje ucenika i1 studenata na izvanucionicke oblike komuniciranja medu
subjektivnim ¢imbenicima nastave: profesor-ucenici studenti, te stru¢njaci radnog
procesa, gdje se izvodi terenska nastava.

Navikavanje u€enika i studenata na izvanucionicke (pretezito) primarne izbore znanja.
Preispitivanje svojih profesionalnih Zelja 1 steCenog Skolskog znanja s profesionalnim
radnim zahtjevima u neposrednoj praksi.

Upoznavanje ucenika i studenata s radnim pretpostavkama i drugim uvjetima za
samostalno (autodidakti¢ko) ucenje.

Upoznavanje ucenika 1 studenata s temeljnim metodama rada i1 ergonomskim
¢imbenicima u njihovoj profesiji.

Upoznavanje ucenika i studenata s potencijalnim ¢imbenicima opasnosti na radu u
njihovoj profesiji.

Upoznavanje ucenika i studenata s pravilima, metodama 1 sredstvima zastite na radu u
njihovoj profesiji.

Upoznavanje u€enika i1 studenata s metodologijom pristupa izazovima za uspjesne
poslovne poduhvate u njihovoj profesiji.

Upoznavanje u€enika i1 studenata s moguénostima inventivnog rada i stvaralackog

ucenja u njihovoj profesiji.



Odgoj 1 obrazovanje ucenika i studenata za razumijevanje, ¢uvanje i unapredivanje
okolisa 1 svih prirodnih resursa na Zemlji, kao 1 navikavanje na zivot i rad u prirodi i u
skladu s prirodom.

Upoznavanje 1 odgoj ucCenika i1 studenata s kulturnom bastinom, vrijednostima i
civilizacijskim dostignu¢ima u Hrvatskoj kako i odgoj i obrazovanje za razumijevanje
kulturne bastine i civilizacijskih dostignuc¢a drugih naroda i drzava - u interkulturnim
aspektima.

Upoznavanje u€enika i studenata s uzrocima i mogucim posljedicama onih potencijalnih
opasnosti koje stvaraju sami ljudi kao Sto su rasna, vjerska i nacionalna mrznja,
zagadivanje okoliSa, nered iskoriStavanje drugih ljudi, stvaranje socijalnih razlika na
temelju nepostivanja tudega rada.

Odgoj 1 obrazovanje ucenika i studenata za snalaZenje u opasnim situacijama koje
proizlaze iz prirodnih pojava na Zemlji (potresi, pozari, poplave) i iz drugih prirodnih i
izazvanih nepogoda (Skok, 2002: 12 — 14).

3. 3. Usporedba didaktickih specifi¢nosti izvanucionicke nastave u odnosu na

ucionicku nastavu

Tablica 1. Usporedni prikaz didaktickih specifi¢nosti izvanucioni¢ke u odnosu na ucionicku nastavu

(Skok, 2002: 14 — 18)

, OSOBITOSTI |
OPCE 5
. TEMELJNE ZNACAJKE POSEBNOSTI
DIDAKTICKE Y Y v 9
. UCIONICKE NASTAVE IZVANUCIONICKE
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O
Radna Ucenje pod vodstvom Ucenje u neposrednom procesu
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< Dubina ] .

@z I programom. nastavnog plana i programa.
Nepoznate Samo ako ih netko od Spontano proizlaze iz procesa
informacije ucéenika i nastavnika iznese. rada.

Ny Normativno sredeni, Spontano proizlaze iz procesa
Taksonomija o
klasificirani. rada.
< Sportski poligon, muzej,
N . . .
= ' galerija, prometni poligon,
Z S Prostor U skoli. . B '
o O Suma, polje, gradiliste, tvornica,
o e .y
@) turisticko srediste.




Mjesto ucenja

Ucionice, klasi¢ne ili

specijalizirane.

Radni prostor prilagoden za

ucenje.

Vrijeme ucenja

Odredeno organizacijom
radnog dana Skole —

rasporednom sati.

Odredeno rasporedom rada, a
poglavito tehnoloSkim uvjetima

radnog procesa.

Ravnatelj, dekan, pedagog,

Ravnatelj odmaralista, voditelj

Sportskog poligona, Sef radilista,

METODE

Suradnici psiholog, knjiznicar, ) _
o instruktor predradnik,
roditelji.
poslovoda, kustos.
Uglavnom proizlaze i iz procesa
Nepredvidene
) Tipicne skolske. rada (nezgode i1 povrede, pozari,
okolnosti
tehnoloski zastoji).
Usmeno
izlaganje
nastavnika L U izvanucioni¢koj nastavi koristi
Jedna od najstarijih, u o )
(edukatora), o o se po potrebi — simultano i
) ucionickoj nastavi najvise
suradnika, o parcijalno, a §to ovisi o
) ) koristenih i nezamjenjivih
instruktora i taksonomiji sadrZaja, izvorima

drugih osoba

koje su u ulozi
voditelja
nastavnog

procesa

metoda s kojom najcesce
pocinje 1 zavrSava nastavna

jedinica.

informacija u procesu rada i
drugih objektivnih i subjektivnih

okolnosti i nepoznanica.

Rad s tekstom

Bilo da metodu rada s
tekstom, u procesu nastave
koristi nastavnik, njegovi
suradnici il u€enici, u
ucionickoj je nastavi rad s
tekstom vazna metoda koju
se u nekim nastavnim
jedinicama ne moze

izostaviti.

U izvanucionickoj se nastavi
metoda rada s tekstom vrlo
rijetko 1 sasvim druk¢ije koristi.
To su u glavhom razne
obavijesti 0 izvorima, znanja o
opasnostima posjetitelja (na
strojevima) u zooloskom vrtu,
obavijesti o zastiti okolisa i

promidzbemi materijal.




Opisivanje

koristi u svrhu

nastavna sredstva ili bez

njih.

Metoda opisivanje stvari i

pojava dogadaja i procesa se

konkretizacije dinami¢nosti
1 Sto realnijeg priblizavanja

stvarnosti u¢enicima bilo uz

U izvanucionickoj se nastavi
metodom opisivanja znatno
konkretnije, ali bez skolske
sistemati¢nosti, prikazuje
zivotna zbilja stvari, pojava,
dogadaja i procesa, narocito ako
ih je moguée promatrati i
opisivati u izvornim

okolnostima.

Pismeni i
ilustrativni

radovi

Pismeni i ilustrativni radovi
ucenika i nastavnika su
nezamjenjiva metoda u

ucioni¢koj nastavi u svrhu

zornog prikazivanja pojava,

procesa i dogadaja u

stvarnosti.

U izvanucionickoj se nastavi
koriste u pripremanju, tijekom i
nakon ostvarivanja (nastavne
posjete, izleta, ekskurzije,
ljetovanja, zimovanja,

logorovanja i terenske nastave).

Demonstracija

Zivotne zbilje

Prikaz Zivotne zbilje
ostvaruje se
demonstracijom: odnosa,
pokreta, pojava i procesa,

putem slika, filmova,

nastavnih uredaja 1 sli¢no.

U izvanucionickoj se nastavi
umjesto demonstracije, prikazuje
ziva zbilja pojava, procesa i
dogadaja, kojima se nastava
moze prilagoditi ili se u svrhu

nastave mogu organizirati.

Induktivna
metoda (analiza

u nastavi)

Na temelju nastavnikovog
izlaganja ili drugih izvora
znanja induktivnom se
metodom misljenje
(rasudivanja) na temelju
pojedinac¢nog i posebnog, a
Sto se utvrduje na
¢injenicama, zakljucuje o
op¢em. Tako se misaonom

aktivnosti dolazi do

generalizacija.

U izvanucionickoj se nastavi u
procesu rada na arheoloskom
lokalitetu, u laboratoriju, u
botani¢kom vrtu, u rasadniku,
tvorni¢koj hali, na polju, na
farmi), gdje se uci induktivna je
metoda evidentna i prisutna u

procesa ucenja i rada.
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Deduktivna

u nastavi)

metoda (sinteza

Na temelju poznatih

nastave se moze ucenike 1

studente, na individualnim

pronalaze posebno i

pojedinac¢no. Deduktivna

ucionicke nastave ovisi o
brojnim ¢imbenicima, a
poglavito o nastavnikovim
sposobnostima,
intelektualnim
moguénostima
ucenika/studenata i opremi

specijalizirane ucionice.

principa i sudova, tijekom

zadacima vjezbati, gdje oni

misaona operacija u procesu

U izvanucionickoj se nastavi u
procesu rada (na arheoloSkom
lokalitetu, u laboratoriju, u
botani¢kom vrtu, u rasadniku, u
tvorni¢koj hali, na polju, na
farmi), gdje se uci i procesu
rada. Deduktivnu se metodu
lakSe prepoznaje i razumije i u
praksi koristi, nego u u€ionickoj

nastavi.

Eksperimentalna
metoda
(istrazivanje na

primjerima)

U ucionickoj nastavi
eksperimentalna metoda se
primjenjuje u tri etape i to:
Teorijskim tumacenjem

pojma eksperimenta,
ucenike se priprema za
ucenje u eksperimentalnoj
nastavi na demonstracijskim
vjezbama — nastavnik izvodi
Skolske vjezbe a u€enici
promatraju i vode protokol
pracenja, uenici sami

izvode eksperimente
individualno, u parovima ili
u grupamaod 3do 5

ucenika.

Za izvanucionic¢ku nastavu u
procesu rada, ucenike treba
pripremiti za sudjelovanje u
izvodenju eksperimenata u
neposrednom procesu rada. U
tom procesu ucenja, ucenici

najprije prate rad
promatranjem,a zatim vode
protokol, asistiraju, a nakon toga
I samostalno izvode

eksperimente.
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SREDSSTVA

Ucionice — klasi¢ne ili

specijalizirane i ostali

Radni prostor: muzej, galerija,
Suma, polje, obrtnicka radionica,

tvornica, pristaniste, aerodrom,

Objekti . . | autobusni i kamionski kolodvor,
Skolski prostori (laboratoriji, o ' ‘
o ) turisticko srediste, zooloski vrt,
radionice i drugi prostor). o
botanicki vrt, farma,
gospodarstvo za seoski turizam.
Potro$ni materijal za
pisanje, likovnu i tehnicku
kulturu (papir, plastika,
glina, kamen, Zeljezo, drvo, _ o .
) o ) U izvanucionickoj se nastavi
o tkanine, gradevinski i drugi ) o
Materijali o ' koriste materijali koji sluze u
materijali za ucenje u
. . neposrednom procesu rada.
strukovnim Skolama) koji
sluZe za vjezbanje u
Skolskim radionicama 1
laboratorijima.
Nastavna sredstva i
pomagala u klasi¢nim 1
specijaliziranim uc¢ionicama U izvanucionickoj se nastavi
Alati ukljuéujudi i pratece skolske koriste alati koji sluze u
prostore (8kolsko igraliste, neposrednom procesu rada.
Skolski prometni poligon i
Skolsku zadrugu).
L U izvanucionickoj se nastavi
Uredaji koji sluze kao ' o
. koriste uredaji koji sluze u
Uredaji nastavna sredstva u
o . neposrednom procesu rada.
ucioni¢koj nastavi.
Instrumenti koji sluze kao U izvanucionickoj se nastavi
Instrumenti nastavna sredstva u koriste instrumenti koji sluze u
ucionickoj nastavi. neposrednom procesu rada.
Prometna o ) U izvanuclionickoj nastavi sluze
Znakovi i simulatori .
sredstva prilagodena prometna sredstva.
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EVALUACIJA

Ostvarenog cilja

Skolska evaluacija koja
obuhvaca pedagosko
dijagnosticiranje na pocetku
Skolske godine, sustavno
pracenje tijekom Skolske
godine i rezultate
ostvarivanja nastavnog
plana i programa tijekom

cijele Skolske godine.

Drustvena evaluacija koja
obuhvaca sve elemente Skolske
evaluacije u kojoj su jos
obuhvacéene komponente radne
ucinkovitosti, gdje se ostvaruje
izvanucioni¢ka nastava, a u
usporedbi s podacima o
drustvenom brutoproizvodu u

drzavi.

Pojedinih

zadaca

Individualni uspjeh na
temelju samoevaluacije
ucenika u usporedbi s
procjenom osobnih
mogucnosti.
Zajednicka procjena uspjeha

na razini Skole.

Individualni uspjeh na temelju
samoevaluacije ucenika 1
studenata u usporedbi s
procjenom osobnih moguénosti.
Procjena ostvarenih zadaca od
strane kompetentnih struc¢njaka,

pracenje uspjeha u procesu rada.

Kognitivnih

znanja

Individualni uspjeh na
temelju samoevaluacije
ucenika u radnom procesu u
usporedbi s procjenom
osobnih mogucénosti.
Individualni uspjeh na
temelju ocjene znanja od
strane razrednog ili

predmetnog nastavnika

Individualni uspjeh na temelju
samoevaluacije u¢enika 1
studenata u primjeni znanja u
procesu rada.
Individualni uspjeh na temelju
produktivnosti rada.
Individualni uspjeh na temelju
procjene strucnjaka u procesu

rada.

Vjestina

Procjena razine uvjezbanosti
vjestina od strane
nastavnika. Procjena
vjestina na temelju testa

spretnosti, testa interesa i

testa sposobnosti za zvanje.

Procjena uspjesnosti vjestina u
procesu rada od strane
stru¢njaka. Procjena uspjesnosti
vjestina na temelju postignutih

rezultata rada.
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Individualna procjena

Individualna procjena navika na

sposobnosti i uvjeta ucenja

u Skoli 1 izvan Skole.

Navika navika na temelju skolskog temelju postignutih rezultata
uspjeha. rada u procesu rada.
Individualna procjena
sposobnosti na temelju Individualna procjena
Sposobnosti Skolskog uspjeha, test sposobnosti na temelju rezultata

rada i podataka o uvjetima rada.

3. 4. Istrazivacka izvanucioni¢ka nastava

Istrazivacka izvanucioniCka nastava je iznimno vrijedna jer omogucuje:

e suodnos (korelaciju) medu sadrzajima razli¢itih nastavnih predmeta

e promatranje odredenog problema s razlicitih stajalista (Bori¢, 2009: 4).

Istrazivackom izvanucionickom nastavom uceniku je omogudena nastava utemeljena na

procesu poucavanja umjesto iskljuivo na predavanju/izlaganju i tako ga se rasterecuje

sadrzajima enciklopedijskog znacenja (Bori¢, 2009: 7).

Zadaci izvanucionicke istrazivacke nastave su:

e razvijanje stavova i ponaSanja pobudivanjem ucenicke znatizelje,

e razvijanje povoljnih stavova naspram ucenja kroz radosne i smislene aktivnosti izvan

udionice,

e izoStravanje ucenikove percepcije i uocavanja promjena u okoliSu i pruZanje ucenicima

iskustva uzivanja u otkrivanju komponenata vlastitog zavicaja,

e uzivanje u proucavanju tema povezanih s prirodom i druStvom i zahtijevanje

produbljivanja interesa po pitanju tih tema,

e razumijevanje problema i stjecanje znanja putem razvijanja boljeg razumijevanja

prirode problema o kojima se raspravlja u uc¢ionici, odnosno u literaturi,

e osposobljavanje ucenika da misle i zahtijevaju stjecanje znanja kroz osobna iskustva i

putem razumijevanja veza izmedu prirodnoga okolisa i ljudskih aktivnosti,

e razlikovanje nuzno potrebnih i nebitnih informacija,
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e razvijanje vjeStina u prikupljanju podataka, biljezenju, zapisivanju i analiziranju,
e razvijanje vjesStina suradnickog i timskog rada, rada u grupama (Bori¢, 2009: prema

UNESCO, 2002).
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4. NASTAVNE POSJETE I SKOLSKI IZLETI

Nastavna posjeta je vrsta nastave i organiziranog ucenja izvan ucionice koja se ostvaruje
pod vodenjem nastavnika i suradnika u trajanju od nekoliko Skolskih sati do jednog dana. U
nastavnim posjetama, osim nastavnika, pozeljno je i sudjelovanje vanjskih suradnika pa tako
npr. za unaprjedenje rada u Skolskom vrtu vanjski suradnik moze biti vrtlar, za upoznavanje
mjera protupozarne zastite u $koli u njezinoj okolini kao vanjski suradnik moze do¢i vatrogasac

i sli¢no (Skok, 2002).

Prema Pravilniku o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti
izvan Skole Skolski izlet je oblik izvanucionicke nastave koji obuhvaéa poludnevni ili
cjelodnevni zajednicki odlazak ucéenika i ucitelja/nastavnika/odgajatelja u mjesto u kojem je
Skola ili izvan njega, a Kkoji organizira Skola u svrhu ispunjavanja odredenih

odgojno-obrazovnih ciljeva i zada¢a?.

Posjet je poseban oblik odgojno-obrazovne aktivnosti izvan Skole. Izvodi se na
lokalitetu od posebne vrijednosti (arheoloske, geoloske, botanicke...), u ustanovama i
institucijama (muzej, galerija, kazaliste, kino, tvornica, elektrana, vatrogasna postaja...) i sl. u

svrhu ispunjavanja odredenih odgojno-obrazovnih ciljeva i zadac¢a®.

Veliki je izbor izvora znanja nastavnih posjeta. Nastavne se posjete mogu organizirati
gotovo posvuda ako su dobro isplanirane i ako imaju odgojnu, obrazovnu ili zdravstvenu svrhu.

Pavao Skok svrstava ¢cimbenike u kojima se ostvaruju nastavne posjete u Sest skupina:

e Izvanucionicki prostori u Skoli — Skolski vrt, Skolsko prometno vjezbaliste, Skolsko
igraliSte;

e Prirodni objekti u neposrednom okuzenju Skole — obliznje polje, Suma, park, livada,
bara, jezero, rijeka, more;

e (Gospodarski objekti u zavi€aju — trgovina, farma, mlin, pilana, obrtni¢ka radionica,
tvornica i drugo;

e Ustanove i komunalni objekti — ambulanta, po$ta, op¢ina, autobusna i zeljezni¢ka

postaja, pristaniste i drugo;

2 Agencija za odgoj i obrazovanje. Pravilnik o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih
aktivnosti izvan Skole. Pribavljeno 7. 8. 2019. sa
https://www.azoo.hr/index.php?view=article&id=5853&naziv=pravilnici

3 Agencija za odgoj i obrazovanje. Pravilnik o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih
aktivnosti izvan Skole. Pribavljeno 7. 8. 2019. sa
https://www.azoo.hr/index.php?view=article&id=5853&naziv=pravilnici
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e Kaulturne i vjerske institucije — knjiznica, Citaonica, atelje, galerija, muzej, kazaliste,
kulturni i vjerski spomenici, crkve i drugi vjerski objekti te razne zbirke kulturnog i
povijesnog znacaja;

e Ostali ¢imbenici odgoja i obrazovanja u zavicaju — lokalni govor, obicaji, narodni

folklor i druge osobitosti prirodnih pojava i drustvenih dogadanja (Skok, 2002: 24).

4. 1. Izvanucionicki prostori u §koli

Gotovo svaka osnovna skola okruzena je dodatnim sadrzajima: Skolskim vrtom,
dvoristem, cvijetnjakom, igrali§tem, vjezbaliStem 1 sli¢no. Svi sadrzaji koji se nalaze na

podrucju skole mogu se iskoristiti u svrhu odrzavanja izvanucionicke nastave.

Izvanucioni¢ka nastava u izvanucioni¢kim prostorima Skole ima mnoge pozitivne
utjecanje na zdravlje u¢enika, pogotovo za ucenike koji boluju od razli¢itih alergija i bolesti
diSnog sustava. Organizacijom izvanucioni¢ke nastave u Skolskom dvoriStu ucenici borave na
svjezem zraku umjesto u ucionici. Ovakav oblik nastave pogoduje nastavi Likovne kulture u
kojoj ucenici rade razli¢itim likovnim tehnikama od kojih mnoge imaju specifi€éne mirise koji

se zadrzavaju u ucionici, dok se izvan ucionice, u vrtu ili dvoristu, ti mirisi gotovo i ne osjete.

Nastava Tjelesne 1 zdravstvene kulture u potpunosti se moze organizirati izvan Skole.
Sve se aktivnosti, tjelovjezba, razli€ite vjezbe 1 strukture, igre, mogu izvoditi na Skolskom
igraliStu, travnjaku 1 sli¢no. Nastava Tjelesne i1 zdravstvene kulture pozeljna je 1 moguca u

vrijeme zimskih mjeseci kada postoji velik izbor aktivnosti na snijegu.

U Skolskom vrtu, ako ga Skola ima, uCenici se mogu baviti vrtlarenjem 1 uzgajanjem
povréaivoca. Ucenici, osim boravka na otvorenom, u ovakvom obliku nastave bave se fizickim
aktivnostima te na kraju jedu zdrave plodove svojega rada. Ovakve aktivnosti mogu se podi¢i
na viSu razinu organizacijom ucenic¢ke zadruge u kojoj ¢e se obavljati razli¢ite aktivnosti,

ovisno o mogucénostima i resursima.

Na brojnim se sadrzajima u Skolskom vrtu, na Skolskom prometnom vjezbaliStu i na

Skolskom igraliStu mogu ostvariti temeljne odgojne i obrazovne zadace kao §to su:

e Stjecanje znanja i razvijanje sposobnosti za snalazenje u prostoru i vremenu
e Stjecane i razvijanje interesa za spoznaje o zakonitostima u prirodi i drustvu

e Razvijati sposobnosti i navika kod u€enika na opazanju neposrednih izvora znanja
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e Razvijanje kod ucenika ekoloske svijesti

e Razvijanje kod ucenika fizickih sposobnosti i znanja

e Stjecanje znanja i razvijanje interesa o tehnickoj kulturi

e Stjecanje navika 1 novih saznanja o zastiti na radu 1 higijeni rada

e Razvijanje pozitivhog odnosa prema radu

e Razvijanje, kod ucenika, pozitivnog i u¢inkovitog demokratskog komuniciranja

e Stjecanje spoznaja i razvijanje kod ucenika interesa za istrazivanje njihove neposredne

stvarnosti (Skok, 2002: 24).

Slika 1. Osnovna $kola DobriSe Cesari¢a u Zagrebu — uredenje $kolskog vrta

(pribavljeno 10. 9. 2019. sa https://www.skolskiportal.hr/teme/sve-sto-znam-naucio-sam-u-izvannastavnim-

aktivnostima/kako-urediti-urbani-skolski-vrt/)
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Slika 2. Osnovna §kola DobriSe Cesari¢a u Zagrebu — ureden $kolski vrt

(pribavljeno 10. 9. 2019. sa https://www.skolskiportal.hr/teme/sve-sto-znam-naucio-sam-u-izvannastavnim-

aktivnostima/kako-urediti-urbani-skolski-vrt/)

4. 2. Prirodni objekti u neposrednom okruZenju $kole

Prirodni objekti koji se nalaze u neposrednom okruzenju skole mogu biti polja,
parkovi, Sume, njive, rijeke, more, jezera, bare, vinogradi, zooloski vrtovi, pasnjaci,

nacionalni parkovi, parkovi prirode i sli¢no.
Posebne odgojne 1 obrazovne zadace u ovoj skupini nastavnih posjeta su:

e Razvijati kod ucenika interes, potrebe i navike u opazanju i motrenju prirodnih pojava

e Interes, potrebe 1 navike da racionalno koriste prirodne resurse i da zive u prirodi i u
skladu s prirodom

e Interes i sposobnosti za dobro prepoznavanje opasnosti otrovnih biljaka i opasnih
Zivotinja, koje zive u prirodnim prostorima

e (Odgovornost za odrzavanje zdrave bioloske ravnoteze u prirodi

e Bioeticke kriterije za dobro djelovanje u cilju zastite 1 unapredivanja okolisa (Skok,
2002: 28).
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5. NASTAVNE EKSKURZIJE

Prema Skoku (2002) skolska ekskurzija je vrsta izvanucioni¢ke nastave, koja se, s
obzirom na prostor, neposredne izvore znanja, posebnosti didakticke strategije, objektivne
okolnosti 1 niz drugih ¢imbenika 1 zahtjeva, ostvaruje izvan ucionice (u prirodi, na putovanju
kroz prirodu i1 kroz turisticka, proizvodna i1 Sportska srediSta, u posjetama kulturnim
spomenicima, dozivljavanje prirodnih fenomena, drustvenih i sportskih dogadaja) (Skok, 2002:
80).

Prema De Zanu (2000) Nastavna ekskurzija u nastavi prirode i drustva je nastava izvan
ucionice, primjerice u Skolskom vrtu, parku, Sumi, proizvodnoj radionici, tvornici, ustanovi,
muzeju i drugdje gdje ucenici spoznavaju nastavne sadrzaje na neposrednoj stvarnosti. Ona ima
veliku vaznost jer se predmeti spoznavanja nalaze u svom prirodnom okruzenju ili mjestu

proizvodnje (De Zan, 2000: 282).

Prema Pravilniku o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti
izvan Skole Skolska ekskurzija je oblik izvanucionicke nastave koji obuhvaca viSednevno
putovanje radi posjeta prirodnim, kulturnim, povijesnim, sportskim i tehnickim sredi$tima koje

organizira $kola u svrhu ispunjavanja odredenih odgojno-obrazovnih ciljeva i zadaéa®.

5. 1. Vaznost nastavnih ekskurzija
Nastavne ekskurzije kao oblik izvanucionic¢ke nastave vazne su jer:

e Izvan ucionice ucenici zaista promatraju i proucavaju svoje okruzenje (De Zan, 2000:
282).

e Nastavne ekskurzije povoljno utjecu na razvitak samostalnog promatranja i potice
ucenike na promatranje okruzenja (De Zan, 2000).

e Boraveci izvan ucionice, ucenici povezuju znanja s prirodom i zivotom uopce (De Zan,

2000: 282).

4 Agencija za odgoj i obrazovanje. Pravilnik o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih
aktivnosti izvan Skole. Pribavljeno 7.8.2019. sa
https://www.azoo.hr/index.php?view=article&id=5853&naziv=pravilnici
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Ekskurzije su odli¢na prilika za naglasavanje ljepota prirode u domovini te duznosti
ljudi da Cuvaju i1 unaprjeduju okolis. Takoder, na ekskurzijama ucenici uce pravilnom
ponasanju u prirodi, a u€itelji vlastitim primjerom pokazuju kako se gradi ljubav prema
prirodi (De Zan, 2000).

Razlozi za organizaciju ekskurzija su spoznajni, motivacijski i rekreacijski. Takoder,
ekskurzije imaju socijalizacijske funkcije (Bognar, Matijevi¢, 1993).

Na ekskurziji ucenici imaju konkretne duznosti (higijenicari, redari, vodici,
opskrbljivaci, Cuvari oruda, grupovode, zapisnicari i sl.) koji pridonose formiranju

radnih navika i1 odgovornosti u radu (Bezi¢, 1998:105).

5. 2. Nedostaci i problemi nastavnih ekskurzija

Nastavne ekskurzije, osim mnogo pozitivnih strana, imaju i nekoliko nedostataka:

Pripreme nastavne ekskurzije zahtjeva puno vremena
Nastavne ekskurzije ne mogu se odrzati u svako doba dana ni godine
Velik broj u¢enika na nastavnim ekskurzijama uéiteljima otezava rad

Ucenici se izvan ucionice teZe usredotoCuju na objekt spoznavanja (De Zan, 2000).

Nastavne ekskurzije imaju razliCite procesne probleme:

Vremenske neprilike

Kontakti sudionika ekskurzije sa slu¢ajnim osobama
Tehnicki problemi na putovanju

Bolesti sudionika nastavne ekskurzije

Iznimne prirodne pojave i drustvena dogadanja
Djelovanje teroristickih skupina

Nepredvideno ponasanje sudionika ekskurzije (Skok, 2002).

5. 3. Vrste nastavnih ekskurzija

Prema Skoku (2002) postoje sljedece vrste ekskurzija:

o Skolska ekskurzija polivalentnog sadrzaja u kojima se ostvaruju raznovrsni sadrzaji,

a najcesci su:

21



O

Ucenje u okviru posjete kulturnim i povijesnim spomenicima, pogonima,
poljoprivrednim i Sumskim povrSinama i sl.

o Sudjelovanje u $portskim i drugim natjecanjima

o Druzenje u slobodno vrijeme

o Rekreacija na sportskim terenima i u prirodi

o Razonoda u slobodno vrijeme prema izboru uc¢enika.
e Skolske ekskurzije s preteZito struénim sadrzajima koje su po sadrzaju uze

orijentirane:
o Strucno znanstvena ekspedicija u okviru skolske ekskurzije gdje se uceci
istrazuje i u istrazivanju uci
o Putujuce Skolske ekskurzije

o Skolske ekskurzije s preteZito svedarskim sadrzajem (Skok, 2002).

Tablica 2. prikazuje vrste nastavnih ekskurzija prema De Zanu (2000).

Tablica 2. Vrste nastavnih ekskurzija prema De Zanu (De Zan, 2000:283)

Mjesto o Metodicka Broj
Sadrzaj Trajanje ) Logicki put
izvodenja namjena ucenika
priroda bioloSka | jednosatna uvodna analitiCka cijeli
travnjak zooloska dvosatna | istrazivacka sinteti¢ka razed
vrt botanicka | poludnevna | ilustrativha | analiti¢ko- skupina
polje ekoloska dnevna mjesovita sinteticka ucenika
park geografska | visednevna opisna pojedini
seosko povijesna razvojna ucenici
gospodarstvo | prometna komparativna
zanatska mjesovita
radionica
tvornica
Ustanova
Muzej
Izlozba
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Slika 3. Nastavna ekskurzija ucenika 4. razreda Osnovne skole Srinjine

(pribavljeno 10. 9. 2019 sa http://www.o0s-srinjine.skole.hr/fotogalerija?show=album&id=64)

Slika 4. Nastavna ekskurzija ucenika 4. razreda Osnovne §kole Srinjine

(pribavljeno 10. 9. 2019 sa http://www.0s-srinjine.skole.hr/fotogalerija?show=album&id=64)
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6. SKOLA U PRIRODI

Skola u prirodi specifi¢an je oblik odgojno-obrazovnog rada suvremene $kole u cilju
ostvarivanja nastavnih sadrZaja i izvannastavnih aktivnosti. Skola u prirodi oblik je nastave koji
se organizira viSednevno na posebno odabranome prirodnom odrediStu s odgovaraju¢im
uvjetima zatvorenoga i otvorenog prostora za poucavanje 1 u¢enje. Vremenski skola u prirodi

traje od sedam do Cetrnaest dana (Omerovic¢ i Zukorli¢, 2019: 12).

Prema Pravilniku o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti
izvan $kole $kola u prirodi je oblik visednevne nastave koja se odrzava izvan mjesta stanovanja
u prirodnom odredi$tu, s odgovaraju¢im uvjetima prilagodenim ucenju i poucavanju u
zatvorenome i otvorenome prostoru. U pravilu se organizira za ucenike trecega i/ili Cetvrtoga
razreda osnovne Skole, odnosno u skladu s razvojnim sposobnostima ucenika s teSko¢ama u

razvoju. °
Skola u prirodi moZe se organizirati na tri na¢ina:

e Nastavne aktivnosti jednog razreda odvijaju se u prostoru s internatskim smjestajem
ucenika;

e Nastavne aktivnosti jednog razreda odvijaju se u prirodi s tim da se djeca dovode iz
grada;

e Ucenici dolaze jedan ili dva tjedna u internatsku Skolu (Omerovi¢ i Zukorli¢, 2019: 14).

6. 1. Ciljevi Skole u prirodi
6. 1. 1. Zdravstveno-rekreativni ciljevi Skole u prirodi

U skoli u prirodi zdravstveni se ciljevi ostvaruju kroz aktivnosti koje utjecu na o¢uvanje
1 unaprjedivanje zdravlja te poticanje razvoja zdravih Zivotnih navika. One se uglavnom
odvijaju na otvorenome gdje su djeca izloZena prirodnim faktorima kao §to su sunce, Cisti zrak,

raznovrsnost i bogatstvo zvukova i mirisa.

5 Agencija za odgoj i obrazovanje. Pravilnik o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih
aktivnosti izvan Skole. Pribavljeno 7.8.2019. sa
https://www.azoo.hr/index.php?view=article&id=5853&naziv=pravilnici
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Aktivnosti Skole u prirodi jacaju djecji imunitet, poboljSavaju apetit i krvnu sliku, a
boravak na planinama donosi poboljSanje hemoglobina i broja eritrocita. Djeca se iz Skole u
prirodi vracaju psihicki i fizi¢ki svjezija (Nikoli¢, 1994).

Skola u prirodi organizirana u zimskom periodu zbog zimskog zraka pogodna je za
jaCanje dje¢jeg organizma. Ako se organizira u mjestima gdje ima snijega, prevladava ce

nastavni sadrzaji koji se mogu organizirati na snijegu. Neke od tih aktivnosti su sljedece:

e Sanjkanje

e Grudanje

e Skijanje

e Svi prirodni oblici kretanja — hodanje, tréanje, skakanje, bacanje, potiskivanje, vucenje

e Elementarne i Stafetne igre — tréanje za najve¢om pahuljom, vijugavo tr¢anje oko
drveca, preskakanje preko grude, gadanje pokretnih i nepokretnih ciljeva, oponasanje

zivotinja 1 hodanje po dubokom snijegu (Omerovi¢, Zukorli¢, 2019).
Skola u prirodi organizirana u ljetnom periodu, pogotovo boravak u primorskom kraju,
omogucuje aktivnosti u vodi 1 uz vodu. Znacaj takvih aktivnosti je:

e Utjecu na pravilno drZanje tijela

e Utjecu na poboljSanje pokretljivosti zglobova

e Aktivira se cijela muskulatura tijela

e Opusta se Ziv€ani sustav

e Pozitivno utjece na kardiovaskularni i di$ni sustav

e Utjece na funkcionalne i motoricki sustav

e Plivanje ¢uva kondiciju i skladan psihofizicki razvoj

e Stvaraju se trajne navike za odrzavanjem osobne higijene i ponaSanja na plazi

(Omerovi¢, Zukorli¢, 2019).
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6. 1. 2. Obrazovno-odgojni ciljevi §kole u prirodi

Tablica 3. Skola u prirodi u cjelokupni razvoj liénosti djeteta (Omerovi¢, Zukorli¢, 2019)

Intelektualni

razvoj

stjecanje bitnih znanja o razvoju prirode, drustva i1 ljudskog
misljenja

razvijanje istrazivaCkog duha 1 motivacije za ucenjem,
radoznalosti i sl.

razvijanje perceptivnih sposobnosti, analitickog i sintetickog
misljenja, zaklju€ivanja, apstraktnog misljenja

samostalno stjecanje znanja, provjera i primjena steenog znanja
u praksi i dugoro¢nije paméenje naucenih sadrzaja

sposobnosti spontanog misljenja, zainteresiranosti i istrazivacke
radoznalosti za svijet

razvijanje sposobnosti postavljanja pitanja

obrazovanje za odrzivo drustvo

Ekoloski odgoj

postovanje i ljubav prema svemu zivom

hvacanje utjecanja sredine (zrak, voda, svjetlost) na rast, razvoj
1 opstanak zivih bica

svijest o0 utjecaju covjeka na okruzenje i mjesto ¢ovjeka u lancu
prehrane

spoznaja ¢ovjeka kao dijela biosfere

shvacanje posljedica nepromisljenog odnosa covjeka prema
prirodi po ¢ovjekovo zdravlje 1 odrZivi razvoj

razumijevanje potrebe harmoni¢nog odnosa izmedu Covjeka i
prirode

izgradivanje stava prema zdravome stilu Zivljenja

sposobnost donoSenja ekoloskih odluka

Moralni razvoj

donosSenje 1 usvajanje pravila i normi ponasanja te pridrZzavanje
dogovorenih pravila
podizanje 1 jaCanje osjecaja odgovornosti za vlastite postupke 1

rezultate
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razvijanje ljubavi prema vlastitom zavicaju 1 osje¢aj ponosa zbog
te pripadnosti

pravilan odnos prema nasljedu iz proslosti

razvoj empatije, solidarnosti, socijalne i ekoloske odgovornosti,

zrelosti 1 autonomije, jacanje licnosti

Radni odgoj

razvijanje radne i tehnic¢ke kulture mladih i njihovog pozitivnog
odnosa prema radu

razvijanje svijesti o znacenju rada i pravilnog odnosa prema radu
ovladavanje radnim vjeStinama i navikama, kao 1 sposobnostima
neposredne primjene steCenih znanja u praksi

razvijanje hrabrosti, odgovornosti, odlu¢nosti i upornosti
razvijanje natjecateljskog duha, kulture navijanja i prihvacéanja
poraza i pobjede

shvacanje posljedica ¢ovjekovog rada nepromisljenim odnosom
prema prirodi

razumijevanje otudenja Covjeka od prirode 1 od ljudi uslijed

tehnoloSkog napretka

Estetski razvoj

razvijanje sposobnosti uo¢avanja, dozivljavanja, vrednovanja i
stvaranja lijepog u prirodi 1 u zivotu

razvijanje poStovanja prema narodnoj bastini

poticanje razvoja 1 bogacenje rjecnika, kulture usmenog i
pismenog izraZavanja

upoznavanje 1 doZzivljavanje prirode i budenje emocionalne
osjetljivosti

jacanje empatijskog odnosa prema prirodi i istraZivanju prirode

6. 1. 3. Socijoloski ciljevi Skole u prirodi

Aktivnosti Skole u prirodi znacajne su za socijalni razvoj djeteta jer:

e se medusobno upoznaju i zblizavaju

e ulaze u raznovrsne vrSnjacke grupe, suraduju i stvaraju nove veze i prijateljstva
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e sve vrijeme provode u kolektivu Sto omogucuje stjecanje radnih navika, posStovanje
dogovora i pravila zajedni¢kog zivota, preuzimanje i1 izvrSavanje duznosti i obveza

¢ slobodnije komuniciraju

e razvijaju empatiju

e uvjezbavaju socijalne vjeStine — usmjeravanje paznje na tude osjecaje i interese,
razvijanje sposobnosti interpretiranja tudeg ponaSanja, njegovanje verbalne i neverbalne

komunikacije i sl. (Omerovic¢ 1 Zukorli¢, 2019).

6. 2. Aktivnosti $kole u prirodi

Metode 1 oblici rada Skole u prirodi u funkciji su svladavanja Skolskog programa i u
skladu su s odgojno-obrazovnim ciljevima, a takoder postuju metodicke postupke spoznavanja
okolisa (npr. percipiranje, opisivanje, usporedivanje, mjerenje, prikupljanje i razvrstavanje
podataka, objaSnjavanje, razumijevanje prirode, samostalno postavljanje novih pitanja i

traZzenje odgovora na njih) (Omerovi¢ i Zukorli¢, 2019: 34).
U skoli u prirodi najcesc¢e se koriste sljedece aktivnosti:

e promatranje pojava i predmeta iz neposredne prirodne sredine
e demonstracija pojava i predmeta

e prikazivanje filmova i dijafilmova

e rad natekstu

e crtanje i ruéni rad (Omerovi¢ 1 Zukorli¢, 2019).
Skolu u prirodi treba shvatiti kao:

e kompleksna istrazivanja znanja iz razli¢itih podruc¢ja o pitanjima iz zZivotne stvarnosti
ucenika

e racionalno kretanje kroz nastavna podrucja i1 sjedinjavanje razli¢itih elemenata u
misaone cjeline koje stvarno odrazavaju Zivotnu stvarnost

e jedinstvena zajednicka cvoriSta u znanju koja poticu ucenike da iznose pronalaze
odnose, stvaraju modele, sustave i strukture

e primijenjenu metodologiju i jezik viSe predmeta radi istrazivanja problema ili iskustava

e spajanje viSe predmetnih podrucja u jedno onako kako djeca u svakodnevnoj stvarnosti

savladavaju predmete i pojave spajajuci ih u jedinstven proces
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¢ novi nacin razmisljanja
e priprema za primjenu znanja u novim situacijama primjenom usvojenih misaonih

modela (Vilotijevi¢, Vilotijevi¢ 2008).

Slika 5. Skola u prirodi — Hrvatsko zagorje — Katoli¢ka osnovna $kola Josip Pavlisi¢

(Pribavljeno 10. 9. 2019. sa https://kat-0s-jpavlisic.hr/obiljezavanje-vaznih-dana/)
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Slika 6. Skola u prirodi — Hrvatsko zagorje — Katoli¢ka osnovna $kola Josip Pavlisi¢

(Pribavljeno 10. 9. 2019. sa https://kat-os-jpavlisic.hr/obiljezavanje-vaznih-dana/)
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7. NASTAVNA PRIPREMA ZA JEDNODNEVNU NASTAVNU POSJETU
BRODSKO-POSAVSKOJ ZUPANILJI

3. razred

1. SPOMEN-DOM DRAGUTIN TADIJANOVIC

Spomen-dom Dragutin Tadijanovi¢ nalazi se u prizemlju pala¢e Horvat u Ulici Ante
Staréevica 8 u Slavonskome Brodu. Prostor prikazuje i docarava vrijednosti svake sobe
pjesnikova zagrebackog stana u Gajevoj ulici. U svakoj sobi nalazi se autenti¢ni namjestaj,

bogate arhive, rukopisi, skulpture, fotografije, pisma, knjige i umjetnine. ©

Ucenici ¢e na pocetku ove jednodnevne posjete obi¢i Spomen-dom Dragutina
Tadijanovi¢a. U 3. razredu osnovne Skole ucenici su ve¢ upoznali poeziju Dragutina
Tadijanovica, a sada ¢e uz pomo¢ stru¢ne osobe (vodi¢a) saznati nesto vise o zivotu i radu ovog
knjizevnika. Takoder, na raspolaganju su i audio zapisi autora kako recitira neke od svojih

pjesama, koje ¢e ucenici poslusati, a nakon toga ¢e jednu od pjesama interpretirati.

Unutrasnjost Spomen-doma Dragutin Tadijanovié

(pribavljeno 10. 9. 2019. sa http://www.visitslavonija.hr/moja-lijepa-slavonija-kraj-save/kultura-galerije-

spomen-dom-dragutina-tadijanovica-384)

8 Galerija umjetnina grada Slavonskog Broda: Spomen-dom Dragutina Tadijanoviéa. Pribavljeno 10. 9. 2019. sa
https://www.gugsb.hr/spomen-dom/
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2. RIJEKA SAVA

Nakon Spomen-doma, ucenici ¢e prosetati do rijeke Save i Setnice uz nju u centru grada.

Aktivnosti:

e Razgovor o rijeci Savi (gdje izvire, gdje se ulijeva, gradovi i sela za koje ucenici znaju
da su na rijeci Savi)
e Odredivanje smjera toka rijeke pomocu Stapa

e QOdredivanje lijeve i desne obale rijeke.

Setnica uz rijeku Savu u Slavonskom Brodu

(pribavljeno 10. 9. 2019. sa
https://sbplus.hr/slavonski brod/politika/komunalni_poslovi/vodostaj _save ponovno_raste.aspx#. XXfEGSqzbl
V)

3. MUZEJ BRODSKOG POSAVLJA - PRIRODOSLOVNI ODJEL

Nakon kratke $etnje uz rijeku Savu, uenici ¢e posjetiti MBP — Prirodoslovni odjel.

Prirodoslovni odjel osnovan je 1957. godine. Sastoji se od Cetiri zbirke:

e geolosko-paleontoloska — sadrzi raznorodne fosilne materijale i uzorke sedimentnih
stijena s podrucja brodskog Posavlja, drugih krajeva Hrvatske i inozemstva
e minerolosko-petrografska — zbirka sadrzi uzorke minerala i stijena iz Dilj gore, drugih

krajeva Hrvatske i svijeta
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e botanicka — herbarij knjizevnice Ivane Brli¢-Mazurani¢ koji sadrzi 215 primjeraka
presanog bilja
e zooloska — ova zbirka je tek u nastajanju, a za sada se sastoji od sedam primjeraka

preparata ptica.’

Ucenici ¢e obiéi sve cetiri zbirke, a detaljnije botanicku i zoolosku. Prije obilaska
botanicke zbirke, ucenici ¢e biti podijeljeni u radne skupine u kojima ¢e izvrsiti svoje zadatke

nakon posjeta Muzeju.

1. Skupina — izmedu svih biljaka iz zbirke izabrat ¢e 5 biljaka koje im nisu poznate od
prije, a koje su prikupljene u okolici Slavonskog Broda te ¢e izraditi osobne kartice tih
biljaka. U Muzeju ¢e nakon razgledavanja izabrati 5 biljaka, zabiljeZziti njihov naziv i
podatke, fotografirati ako je moguce,a nakon razgledavanja u obliznjem ¢e parku na
velikom papiru pomocu fotografije nacrtati, a pomocéu informacija iz muzeja i
informacija koje samostalno pronadu na mrezi napisati najvaznije podatke o biljci koju
su izabrali.

2. Skupina — izmedu svih biljaka iz zbirke izabrat ¢e 5 biljaka koje im nisu poznate od
prije, a koje su prikupljene u razli¢itim krajevima Hrvatske, osim onih iz okolice
Slavonskog Broda. Ostatak zadatka je isti kao i 1. skupini.

3. Skupina — izmedu svih biljaka iz zbirke izabrat ¢e 5 biljaka koje im nisu poznate od

prije, a koje su prikupljene u inozemstvu. Ostatak zadatka je isti kao 1. i 2. skupini.

Nakon §to svaka skupina zavrsi svoj zadatak, izloZzit ¢e radove.

7 Muzej brodskog posavlja: Prirodoslovni odjel. Pribavljeno 10. 9. 2019. sa
http://www.muzejbp.hr/hr/odjeli/prirodoslovni-odjel/
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Ime biljke/Zivotinje:

Staniste:

Boja:

Hrana:

-
-
ra
ot
-
4
o

Razmnozavanje:

Znacenje:

OS0OBNA

Slika / crtez

Naputak za izradu osobne iskaznice biljke (pribavljeno iz Bori¢, E. 2009. Prirucnik za nastavu: istrazivacka

nastava prirode i drustva.)

4. ZOOLOSKI VRT OBITELJI MILEC

Nakon izlaganja skupnog rada, posjeta se nastavlja putuju¢i u prigradsko naselje
Rus¢ica, u kojem se nalazi privati zooloski vrt obitelji Milec. U ovom vrti nalazi se oko 70
razli¢itih zivotinjskih vrsti te preko 300 jedinki. Prevladavaju domace Zivotinje, ali mogu se
pronaci i medvjedi, vukovi, tigrovi, orlovi, majmuni, zmije i iguane. Ovo nije obicni zooloski
vrt ve¢ 1 azil u kojemu se unesre¢enim i bespomoé¢nim divljim Zivotinjama pruza pomo¢, a

nakon oporavka bivaju pustene u prirodu. 8

8 Vikend planer: Upoznajte privatni zooloski vrt i azil za divlje Zivotinje Milec. Pribavljno 10. 9. 2019. sa
https://vikendplaner.info/ideje/upoznajte-privatni-zooloski-vrt-i-azil-za-divlje-zivotinje-milec-2225.html
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5. EKO-ETNO SELO STARA KAPELA
Nakon zooloskog vrta, uéenici ¢e posjetiti Eko-etno selo Stara Kapela.

Udruga Eko-etno sela Stara Kapela uredila je pjesacko-biciklisticku stazu koja prolazi
brezuljcima u duZzini od 13 kilometara. Uz stazu se nalaze odmorista, a na nekima od njih su
izgradene replike starih turskih ¢ardaka. Takoder, oznacene su i poprecne staze kojima se moze
spustiti u selo bez da se prijede cijela duZina staze. Uz stazu se nalaze razliCite biljke, a njihovi
nazivi oznaceni su na plocicama, a na pojedinim odmoriStima nalaze se interpretacijske table
sa slikama i nazivljem ptica, fotografije jestivih i nejestivih gljiva divljaci koja obitava ili

prolazi tim podru¢jem °

Nakon dolaska u Eko-etno selo, ucenici ¢e ukratko poslusati najvaznije informacije, a nakon
toga slijedi organiziran odlazak na ru¢ak na kojemu ¢e se nuditi tradicionalna jela. Nakon rucka

slijedi razgledavanje i razlicite aktivnosti.

Eko-etno selo Stara Kapela (pribavljeno 10. 9. 2019. sa https://tzbpz.hr/hr/turisticke-atrakcije/seoski-

turizam/etno-eko-selo-stara-kapela.html)

% Stara Kapela. Pribavljeno 10. 9. 2019. sa http://www.stara-kapela.hr/Ponuda.html
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1. aktivnost — ptice

Ucenici ¢e osluskivati prirodu ne bi li ¢uli glasanje ptica. Oponasat ¢e sve zvukove koje ¢uju.
Na interpretacijskoj tabli proucit ¢e slike i nazivlje ptica, opisati ih, uoc€iti najvaznije detalje,
primijetiti sli¢nosti i razlike izmedu ptica. Zatim ¢e se podijeliti u nekoliko manjih skupina.

Svaka skupina proucit ¢e 1 opisati pticu, a ostale ¢e skupine pogadati o kojoj je ptici rijec.
2. aktivnost — gljive

Ucenici ¢e analizirati razlicite jestive i nejestive gljive koje se nalaze u selu. Pronaci ¢e i nauditi
nazive najc¢esc¢ih jestivih gljiva. Zajedno ¢ée otpjevati pjesmicu Molba gljive muhare. Prije
pjevanja, svaki ucenik ¢e u ograni¢enom vremenu pronaci ili izraditi nesto $to ¢e mu posluziti

kao instrument za sviranje.
3. aktivnost — utrka

Na biciklisti¢koj stazi odrzat ¢e se utrka na 40 metara. Prilikom utrke, pratit ¢e se razliCiti
elementi: pravilan polozaj tijela, pravilno tranje, poStivanje startne i ciljne linije, postivanje

signala za pocetak utrke.
4. aktivnost — tjelovjezba na otvorenom

Ucenici ¢e se nakon tré¢anja razgibati izvodeci razliCite vjezbe. Vjezbanje vodi ucitelj/ica.
5. aktivnost — slobodne aktivnosti

Ucenici igraju nogomet, rukomet, tenis, odbojku ili se bave nekim drugim aktivnostima ovisno

o njihovoj zZelji. Nakon slobodnih aktivnosti slijedi povratak kuéi.
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7. ZAKLJUCAK

Izvanucionicka je nastava jedan od najpozeljnijih oblika nastave u nastavi prirode i
drustva, ali i1 nastavi opc¢enito. U ovo vrijeme kada tehnologija zauzima sve viSe mjesta u
zivotima ljudi, iznimno je vazno s ucenicima provoditi vrijeme u prirodi. Izvanucionicka
nastava ima mnogo prednosti nad ucionickom nastavom: znanje koje se na ovaj nacin stekne
trajno je, ucenici uCe iskustveno, sami otkrivaju, istrazuju i opazaju. Izlaskom iz ucionica
ucenici mogu dozivjeti prirodu svim svojim osjetilima: promotriti iz svih kutova, osluskivati,
pomirisati, dotaknuti, za razliku od ucionicke nastave u kojoj ucenici prirodu promatraju U

udzbenicima ili na slikokazima.

Izvanucionicka nastava moze biti organizirana gotovo svagdje u prirodi. To moze biti
Skolski vrt, obliznja Suma, livada, travnjak, jezero i sli¢no. Za vrijeme izvanuc¢ioni¢ke nastave
ucenici borave na svjezem zraku, slobodno se kre¢u i nisu ograni¢eni prostorom kao u uc¢ionici.
Svaki oblik izvanucioni€ke nastave pozitivno utjece na ucenike 1 na njihovo zdravstveno stanje,
bilo da se radi o kra¢em izletu, Skolskoj ekskurziji, ljetovanju ili zimovanju. Izvanuc¢ionicka
nastava moze se planirati u bilo koje godiSnje doba jer je za svako od njih dostupno mnogo

razli¢itih aktivnosti na otvorenom.

37



LITERATURA

Bartlett, Sheridan (1996). Access to Outdoor Play and Its Implications for Healthy Attachments.
Unpublished article, Putney, VT

Bezi¢, K. (1998). Metodika nastave prirode i drustva: tehnologija nastave: knjiga treca.

Zagreb: Hrvatski pedagosko-knjizevni zbor.
Bognar, L., Matijevi¢, M. (1993). Didaktika. Zagreb: Skolska knjiga.
Bori¢, E. (2009). Prirucnik za nastavu: Istrazivacka nastava prirode i drustva. Osijek.

Cobb, E. (1977). The Ecology of Imagination in Childhood, New York: Columbia University

Press.
Crain, W. (2001). Now Nature Helps Children Develop. Montessori Life, Summer 2001.
De Zan, |. (2000). Metodika nastave prirode i drustva. Zagreb: Skolska knjiga.

Faber Taylor, A., Kuo, F.E. and Sullivan, W.C. (2001). Coping with ADD: The surprising
connection to green play settings. Environment & Behavior, 33(1/2001), 54-77.

Fjertoft, 1., Sageie, J. (2000). The Natural Environment as a Play- lum of school grounds. for
Children: Landscape description and analyses of a nat. ural playscape. Landscape and Urban
Planning, 48, 83-97.

Moore, Robin C. (1986). The Power of Nature Orientations of Girls and Boys Toward Biotic
and Abiotic Play Settings on a Reconstructed Schoolyard. Children's Environments Quarterly,
3, (3/1986), 52-69

Moore, R., Wong, H. (1997). Natural Learning: Rediscovering Nature's Way of Teaching.

Berkeley: MIG Communications.

Nikoli¢, R. (1994). Pedagoske vrednosti skole u prirodi. Univerzitet u Beogradu, Filozofski
fakultet Institut za pedagogiju i andragogiju 1 Univerzitet u Krragujevcu, U¢iteljski fakultet u

UZicu.

Omerovi¢, M., Zukorli¢, M. (2019). Skola u prirodi: pedagosko-ekoloske osnove. Tuzla: Off-

set.

38



Rickinson, M., Dillon, J., Teamey, K., Morris, M., Young Choi, M., Sanders, D., Benefield, P.
(2004). A review of Research on Outdoor Learning. National Foundation for Educational

Research and King's College London.

Skok, P. (2002). Izvanucionicka nastava. Zagreb: Pedagoski servis.

Uzelac, V. (1993). Djelatnosti u razvoju ekoloske osjetljivosti djece. Zagreb: Hrvatski
pedagosko-knjizevni zbor.
Vilotijevi¢, M., Vilotijevi¢, N. (2008). Inovacije u nastavi. Vranje: Uc¢iteljski fakultet.

Wattchow, B., Brown, M. (2011). A Pedagogy of Place: Outdoor Education for a Changing
World. Australia, Victoria: Monash University Publishing.

Wells, Nancy M., Evans, Gary W., (2003). Nearby Nature: A Buffer of Life Stress Among
Rural Children. Environment and Behavior, 35 (3/2003), 311-330.

Wilson, Ruth A. (1997). The Wonders of Nature - Honoring Children's Ways of Knowing,
Early Childhood News, 9 (2/1997).

39



