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SAZETAK

Ekoloski odgoj je bitan za razvijanje ekoloske svijesti kod djece.
Tijekom ucenja djeca stjeCu navike, formiraju se odredena stajalista, vrijednosti i intetresi.
Jedan od nacina na koji se moze ekoloski odgajati djecu su eko projekti 1 eko radionice. One

omogucuju suradnju sa drugom djecom ali 1 sa odgojiteljima i roditeljima.

Cilj ovoga rada bio je utvrditi koja je uloga odgojitelja u podizanju ekoloske svijesti kod djece,
te jesu li odgojitelji jedini koji na djecu utjecu i u kojoj mjeri. Odlucila sam razgovarati sa
jednom odgojiteljicom po tome pitanju 1 prikazati njezin rad, da bi lakSe utvrdili ulogu

odgojitelja.

Klju¢ne rijeci: Ekologija, ekoloski odgoj, uloga odgojitelja, suradnja sa roditeljima, eko

projekti.

SUMMARY

Ecological education is essential for developing ecological awareness at children.
During learning, children gain habits, certain points of view, values and interests are formed.
One of the ways, in which children can be eco-educated are eco-projects.

They enable cooperation with other children, as well as with preschool teacher and parents.

The aim of this paperwork was to determine the role of early childhood educators in raising
ecological awareness among children and whether the preschool teachers are the only ones
affecting children and to what extent.

I decided to talk to one of the early childhood educator about the question and to show her work

to help determine the role of the preschool teachers.

Key words: Ecology, ecological education, role of the preschool teachers, co-operation with

parents, eco-projects and workshops.
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1. UVOD

U danasnje vrijeme na naSem planetu sve su vise prisutni razliCiti ekoloski problemi.
Ako gledamo samo unazad nekoliko godina, u svijetu kao i u Hrvatskoj deSavaju se problemi
globalnog zatopljenja, zatim poplave koje uniStavaju usjeve poljoprivrdnicima, ljudi ostaju bez
svojih domova, zemljisa, a to rezultira manjkom voca i povrca ali i druge hrane. Veliki je
problem 1 odlaganje i reciklaza smeca, a moram i spomenuti razliCiti toksi¢ni otpad koje je

rezultirao sve ve¢om upotrebom kemijskih sredstava.

Razmislajuéi o svemu tome, zakljucila sam da je ekologija uvijek nama ljudima na nekom
drugom sporednom mijestu a trebala bi biti na prvom. Kako odgojiti nasu djecu da jednog dana
postanu ekoloSki osvijeSteni 1 odgovorni gradani, kako bi se jednog dana kona¢no neSto
promijenilo u svijetu, pitanje je kojeg ¢u se dotaknuti u ovom radu. Uce li djeca najvise od
svojih roditelja, iz onoga $to vide po medijima i televiziji i kolika je uloga mene kao buduceg

odgojitelja u podizanju ekoloske svijesti kod djece predskolske dobi.

Odlucila sam u vezi ekoloskih pitanja porazgovarati s jednom odgojiteljicom 1 prikazati kako
ona, zajedno sa drugim odgojiteljicama, djecom i roditeljima, utjeCe na razvoj ekoloske svijesti
kod djece. Koji je najbolji nacin za potaknuti dijete na razmisljanje o okolini u kojoj Zivi i1 kako
im pribliZiti ekoloSke probleme na njima razumljiv nacin, sve to ¢u pokusati u ovom radu

detaljnije objasniti.



2. EKOLOGIJA

2.1. Povijest ekologije

"Ekologija je znanost koja proucava odnose izmedu organizama i sredine u kojoj zive."
(Klepac, 1988.). Naziv ekologija dolazi od rije¢i oikos, $to znaci dom, mjesto stanovanja,
staniSte 1 logos — smisao, znanje, govor. Ekologija se bavi prouc¢avanjem medusobnih odnosa i
utjecajima zive i nezive prirode, o medusobnim ovisnostima zivih bi¢a i njihove zivotne

sredine. (Glavac, 2001.).

"Ekologija promatra organizme, ali i protok energije i1 kruzZenje tvari u prirodi: kopnu, vodi i
zraku." (Klepac, 1988.). Tako promatrajuci, mozemo zakljuciti da je ekologija spoj razlicitih
znanstvenih disciplina i istraziva¢kih metoda, kao $to su: antropologija, citologija, molekularna
biologija, organska kemija, genetika, biokemija, toksikologija, zoologija, botanika,
klimatologija, socijalna medicina, urbanizam, turizam, energetika i skoro sve znanstvene
discipline koje su na bilo koji na¢in vezane uz Covjeka i ostali zivi svijet 1 prirodu. (Klepac,

1988.).

2.2. Podjela ekologije

Ekologiju moZemo podijeliti u podrucja ili grane istraZivanja. Znanstveno se dijeli na
autoekologiju, demekologiju i sinekologiju. "Autoekologija istrazuje odnose izmedu pojedinog
organizma i njegove zivotne sredine." (Klepac, 1988.). Demekologija ispituje odnose u prirodi
koji su vezani uz vece skupine organizama. Sinekologija proucava odnose izmedu razli¢itih
populacija organizama koji zive na jednom podrucju. (Klepac, 1988.).

Glavac je ekologiju podijelio na:

-ekologiju Zivotne zajednice

-ekologiju jedinke

-ekologiju vrste

-globalnu ekologiju

-krajobraznu ekologiju. (Glavac, 2001.).

Najjednostavnije je podijeliti ekologiju sa prakti¢nog stajalista, prema vrstama organizama koji

zive u prirodi. S tog stajaliSta promatramo ekologiju kao ekologiju biljaka, ekologiju Zivotinja



1 ekologiju ljudi — humanu ekologiju. U ekologiji se umjesto izraza okolina upotrebljava izraz

okolis. (Klepac, 1988.)

2.3. Odgoj i obrazovanje za odrZivi razvoj

Odgoj 1 obrazovanje za odrzivi razvoj nas upucuje na ozbiljnost problema odgoja i
obrazovanja za okoli§ i1 postao je jedan od najvaznijih zadataka naSe nacionalne odgojno-
obrazovne politike. Odgoji 1 obrazovane za odrZivi razvoj treba temeljiti na novim spoznajama,
vrijednostima, stajaliS§tima, ponasanju i misljenju. Takva su znanja preduvjet za formiranje

ekoloske svijesti. (Husanovié¢-Pejnovié¢ 2011.).

"Odgoj 1 obrazovanje za odrzivi razvoj temelji se na 4. uporista;

1. Uciti-uciti: sustavno misljenje/kompleksnost, kriticko misljenje/analiticka pitanja,
problemi/zaprjeke, holisticki pristup/interdiscipliniranost, kreativno misljenje/orjentacija
prema buducnosti.

2. Uciti-Ciniti: primjena znanja u kontekstu zivotne situacije, odluc¢ivati u situacijama
neizvjesnosti, djelovati u rizicima, djelovati s odgovornoS¢u 1 odluénoS¢u 1 sa
samopostovanjem, suociti se s kritikama 1 rizicima.

3. Uciti-biti: komunikacija 1 samoizrazavanje, sposobnost savladavanja stresa, samosvijest,
sposobnost utvrdivanja vrednota.

4. Uciti 1 Zivjeti zajedno: suradnja 1 timski rad, poStovanje drugih, odgovorno
djelovanje/lokalno 1 globalno, identificiranje socijalnih partnera i njihovih interesa, podjela
zaduzenja/odgovornost, sudjelovanje u demokratskom odlucivanju, pregovaranje i postizanje

sporazuma." (Husanovi¢-Pejnovi¢, 2011., str. 17.)

Odgoj 1 obrazovanje za odrzivi razvoj zapocinje u najranijoj dobi, u dje¢jem vrticu i obitelji a
nastavlja se kroz osnovnu skolu, fakultet... To je razvojni proces na koji treba djelovati u svako
vrijeme 1 na svakom mjestu.

Tijekom ucenja djeca stjeCu navike, formiraju se odredena stajaliSta, vrijednosti i intetresi.
Djeca stjeCu cjelozivotno obrazovanje i brigu za okoli§, odgovornost za stanje u okolisu,
toleranciju, kriticko misljenje, socijalizaciju 1 prilagodljivost i brojne druge prednosti.

Za ucenje je najbolje neposredno istrazivanje i1 iskustvo a to znaci neposredni doticaj doticaj s
onim o ¢emu se uci. (Husanovi¢-Pejnovic¢, 2011.).
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Zato djecu treba ukljucivati u razne prakti¢ne aktivnosti kao $to su sadnja cvijeca i biljaka, eko
radionice-prerada starog papira i sli¢no, a takoder ih treba voditi na izlete, u nacionalne parkove

1 sli¢éno.



3. EKOLOSKI ODGOJ

Uspjesni ekoloski odgoj i obrazovanje podrazumijeva otvorene oblike ucenja i poucavanja
okrenutih ka djetetu pri ¢emu se prenosi znanje, motiviranje, aktiviranje djece na svjesniji,
odgovorniji odnos prema prirodi i okoliSu. Za uspjeSno provodenje ekoloskog odgoja i
obrazovanja potrebno je izraditi odredeni ekoloski pristup ¢ija ¢e provedba donijeti pozitivne
promjene u: sadrzaju programa, organizaciji obrazovnog procesa, sudjelovanju djece,
samostalnom 1 timskom radu, materijalima koji trebaju odrazavati probleme okolisSa u

svakodnevnom Zivotu. (Gurova, 2002).

"Ekolosko obrazovanje treba usmjeriti na rjeSavanje problema, uocavanje uzro¢no-posljedi¢nih
veza, razvijanje vjestina planiranja i timskog rada, kreativnosti, razvijanje umijeca pronalazenja
informacija, socijalnih i komunikacijskih vjestina..." (Juki¢ R. 2011. str. 280.).

Prema stru¢nom ¢lanku Ekologijski odgoj i odgoj za zastitu okolisa u sustavu odgoja i
obrazovanja u Republici Hrvatskoj'autora Ivana De Zana, ekologijski odgoj i odgoj za zastitu
okoliSa je prisutan kao nastavno nacelo na svim razinama odgoja i1 obrazovanja u Republici

Hrvatskoj.

Zadace tavog odgoja naglasavaju razvoj potreba kod djece za Cisto¢om 1 uredno$c¢u, poticu
osamostaljivanje 1 navike vazne za zdravlje, razvoj osjecaja za lijepo u okolini, ljepote zavicaja
1 domovine, te razvoj potreba za Cuvanje i oplemenjivanjezastite 1 unapredivanje neposredne

okoline. (Plan i program s djecom predskolskog uzrasta, 1984:4)

3.1. Vaznost ekoloskog odgoja

Djetetova ekoloska svijest razvijena je onoliko koliko je razvijena ekoloska svijest kod odraslih
koji ih okruzuju. Dijete u¢i prema modelu, zato bi odgojitelji 1 roditelji trebali sami sebe
motivirati da budu dobar primjer djeci i da im prenesu osjetljivost prema prirodi i okolisu. Dijete
je po prirodi znatiZeljno i zeli istraZivati svijet svim svojim osjetilima.

Dijete treba informirati, dati mu da upoznaje svojstva, obiljezja i druge osobine okoline i
njezinih ¢imbenika. Tim djelovanjem se kod djeteta pobuduju emocije i empatija, kao i njegova
zelja da se ukljuc¢i u namjerna djelovanja — akcije, 1 da spoznaje svijet oko sebe. (Radakovi¢,

1996.).



Razlicite eko radionice i projekti imaju za cilj razviti ekolosku svijest kod djece, ukazati im na
vaznost ekoloskih problema, te razviti njihovu osjetljivost prema okolisu i prirodi.

Time se razvija djetetov kognitivni razvoj, jer dijete samo razmislja, trazi uzroke i posljedice
pojava, moguca rjeSenja problema, usporeduje, provjerava, opisuje i donosi zakljucke.
Pobuduju se djetetove emocije, Sto se ocituje likovnim izrazom, dramatizacijom, usmenim
izrazavanjem 1 komunikacijom.

Pobuduju se djetetove akcije i odnos prema ljudima, stvarima, Zivotinjama i biljkama i

sveukupno okolini u kojoj borave. (Radakovi¢, 1996.).



4. ULOGA RODITELJA U PODIZANJU EKOLOSKE SVIJESTI KOD DJECE

Dijete stjece razmisljanja, stavove i uvjerenja svojih roditelja i njegovi postupci se temelje na
odgoju u obitelji. Time mozemo zakljuciti da roditelji takoder igraju veliku ulogu u podizanju
ekoloske svijesti kod vlastite djece. Ako su obadva roditelja ekoloski osvijeStena i od malena
uce svoju djecu o vaznosti razvrstavanja otpada, o tome kako pridonijeti Cistom okolisu i
atmosferi, djeca ¢e vjerojatno usvojiti stavove svojih roditelja i time kroz odrastanje ste¢i dojam

o vaznosti nasih postupaka, kojima pridonosim cisto¢i nase atmosfere.

Istrazivanje Lepecnik Vodopivec (2000.) o stavovima odgojitelja o ekoloSkom odgoju u djecjem
vrtiéu nam govori, da su ispitanici u skoro jednakoj mjeri ocijenili vaznost utjecaja roditelja i
obitelji sa 72%, kao 1 vaznost utjecaja odgojitelja — 80%. Time mozemo zakljuciti da i
odgojitelji drze da je vazno djecu uciti ekoloskoj svijesti jer se steceni stavovi i uvjerenja kasnije

teze mijenjaju kroz daljnji odgoj 1 obrazovanje.

Roditelji bi trebali suradivati sa odgojiteljima, ne samo u donoSenju razli¢itih materijala, nego
1 u raznim projektima i radionicama na temu ekoloSke osvijeStenosti. Aktivna suradnja roditelja
1 odgojitelja omogucuje kontinuitet, koji donosi dobro kako za roditelje, tako i za djecu i
odgojitelje. Kontinuitet djetetu omogucuje sigurnost, stabilnost te moguénost za napredovanjem

1 razvijanjem.



5. EKOLOSKE TEME U DJECJEM VRTICU

"Ekoloski sadrzaji koji bi trebali biti ugradeni u nas sistem odgoja i obrazovanja odnosili bi se
na:

-Unapredenje razvoja djece i mladih na osnovu sistema vrijednosti proizaslog iz novog
(eti¢nog) odredenja Covjeka i prirode;

-Unaprijediti ucenje orijentirano na buduc¢nost (inovativno i situaciono ucenje) koje ce
pojedinca pripremiti da djeluje u novim situacijama;

- Promatrati ekolosko obrazovanje i kao interakciju ¢ovjeka i okoline i ovisnost i korist koju
imaju jedno od drugog, a ne samo ugrozenost i zagadenje;

- Ekolosko obrazovanje treba proizlaziti iz okoline u svojoj cjelovitosti, da je to kontinuiran
proces unutar i izvan Skole, da koristi interdisciplinarne metode;

Ekoloski odgoj i obrazovanje podrazumijevaju promjenu stavova, razvoj ekoloske svijesti,

promjenu spoljasnjeg ponaSanja. " (Tufekci¢ N. 2012. str. 93.).

Osim ekoloskih tema 1 projekata koji su planirani u godiSnjem planu i programu, odgojitelji

planiraju ekoloske aktivnosti prema ekoloSkom kalendaru.

5.1. Ekoloski Kalendar

Veljaca

02.02. Medunarodni dan zastite mocvara

Mocvare su zbog svoje bioraznolikosti iznimno vazna staniSta, kojima se ¢esto ne pridaje
Kako bi se podigla svijest o vrijednosti mo¢varnih podrucja i vaznosti njihova ocuvanja, godine
1971. potpisana je “Ramsarska konvencija o mo¢varama” u iranskom gradu Ramsaru, te je
posluzila kao polaziSte za obiljezavanje Medunarodnog dana zastite mocvara. Od 1994. kad je
Hrvatska potpisala Ramsarsku konvenciju 4 podrucja su uvrStena na popis: Kopacki rit,

Lonjsko i Mokro polje, Crna mlaka i dolnji tok Neretve.

Na primjer, ovdje bi se djecu moglo odvesti na izlet u Kopacki rit ili Lonjsko polje, te im kroz

razgledavanje dati priliku da nauce 1 spoznaju nesto novo o mocvarama 1 prirodi koja ih tamo
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okruzuje. Tako bi djeca dozivjela AHA — dozivljaj, kojim puno lakSe uce nego da samo gledaju

slike ili da im odgojitelj pokusSava nesto objasniti i docarati.

Ozujak

03.03. Dan sunca

03.03. Svjetski dan divijih vrsta

Op¢a skupstina Ujedinjenih naroda donijela je odluku da se 2014. godine, 3.
ozujka, prvi put obiljezi Svjetski dan divljih vrsta u spomen na potpisivanje
Konvencije o medunarodnoj trgovini ugroZenim vrstama divljih Zivotinja 1 biljaka

(CITES) upravo na taj datum 1973. godine.

21.03. Svjetski dan zastite Suma

Obiljezavanje Svjetskog dana zaStite Suma zapocelo je 1971. godine kada je na inicijativu
Europske poljoprivredne konfederacije odluceno da se prvi dani proljeéa slavi kao Svjetski dan
Suma. Ideju je podrzala i UN-ova organizacija za hranu i poljoprivredu (FAO) smatrajuci kako
¢e ta manifestacija doprinijeti povecanju svijesti o vaznosti i ocuvanju Suma. Tako se vise od
cetrdesetak godina diljem svijeta 21. ozujka slave Sume i njihov doprinos cjelokupnoj ljudskoj

zajednici.

Djeci bi se mogla objasniti vaznost ocuvanja Suma i drveca, koja je njihova korist cjelokupnoj
ljudskoj zajednici. Mogla bi se organizirati radionica u kojoj bi djeca reciklirala stari papir i
time pridonijela ocuvanju drveca i Suma. Takoder, bi se mogao odraditi projekt u kojem ¢e djeca
sama uz pomo¢ odgojitelja 1 drugih stru¢nij osoba proizvesti papir, kako bi dozivjela AHA —

dozivljaj 1 time shvatili koja je vaZznost recikliranja starog papira.

22.03. Svjetski dan voda

Voda je osjetljiv prirodni resurs koji je neravnomjerno rasporeden na planetu Zemlji. Od svih
oceana, mora, rijeka i jezera samo 1% otpada na pitku vodu, a svakom Sestom stanovniku nije
dostupna. Voda se prekomjerno trosi, izloZena je onecis¢enju, te se najcesce tretira kao roba na

trzistu. Je li voda zajednicko dobro ili je trziSna vrijednost, te tko ima pravo upravljanja vodom

9



predmet je rasprava razliCitih interesnih grupa. Obiljezavanjem dana voda naglasava se da je
voda opce dobro i osnovno pravo, namijenjeno svima, te se upozorava da vodu treba Cuvati,

zastiti od onecis¢enja i Stedljivo koristiti.

Djecu treba nauciti osnovnim stvarima, kao da zatvore vodu dok peru zube, da se tuSiraju a ne
kupaju u kadi punoj vode, da se ne razbacuju s vodom, jer pitka voda nije dostupna svakom
stanovniku. Moze ih se odvesti u neko vodocrpiliste te im pokazati kako se od oneciS¢ene i

prljave vode, ponovno dobiva pitka voda ili slicno.

23.03. Svjetski meteoroloSki dan

Svjetski meteoroloski dan obiljeZzava se u znak sje¢anja na 23. ozujka 1950. godine, kada je
sluzbeno osnovana Svjetska meteoroloska organizacija (WMO) — meduvladina organizacija i

specijalizirana agencija Organizacije ujedinjenih naroda koja okuplja 185 ¢lanica.

Djeca na ovaj dan mogu uciti o vremenskim uvjetima i nepogodama, mogu raditi eksperimente

ili pokuse uz pomo¢ odgojiteljice, na primjer kako nastaje kiSa ili kako nastaje duga.

27. 03. Dan akcije protiv prometa

Dan akcije protiv prometa usmjeren je protiv stalnog povecanja kopnenog i zracnog prijevoza
koji koristi naftu kao gorivo, oneciS¢uje okolis 1 pridonosi efektu staklenika. Na to je upozorila
1996. godine, udruga za zastitu okolisa ASEED Europe iz Nizozemske, te se ustalilo, da se
svake godine na taj dan, organiziraju akcije protiv loSe 1 neodrZive prometne politike, na

lokalnoj 1 na globalnoj razini.

Na ovaj datum bi se mogla organizirati suradnja s roditeljima, tako da svi dodu taj dan u vrti¢
biciklima, rolama, romobilom ili bez kakvog prometnog sredstva, koje zagaduje okolis 1 time

djeci dati pozitivan primjer ponasanja. Moze se 1 organizirati natjecanje u voznji biciklima.

Posljednja subota u ozujku - Sat za planet zemlju

Sat za planet Zemlju (Earth Hour) globalni je dogadaj koji organizira WWF, a odrzava se
posljednju subotu u ozujku svake godine, pozivajué¢i domacinstva i tvrtke na gasenje njihovih

svjetala 1 ostalih elektri¢nih uredaja na jedan sat, radi podizanja svijesti o potrebi poduzimanja
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akcije oko klimatskih promjena. Sat za planet Zemlju pokrenuli su WWF 1 The Sydney Morning
Herald 2007. godine kada je 2,2 milijuna stanovnika Sydneyja sudjelovalo gasenjem svjetala.
Slijede¢i primjer Sydneyja, mnogi drugi gradovi diljem svijeta prihvatili su dogadaj 2008.
godine. Bit akcije “Sat za planet Zemlju” nije uSteda elektri¢ne energije ustedene u tom satu
isklju¢ivanja, ve¢ da se jednim takvim vizualnim efektom podsjeti sve na vazZnost
svakodnevnog djelovanja kako bismo ocuvali na$ planet. Zamoliti roditelje na suradnju, jer

djeca ipak uce po primjeru na svoje roditelje.
Travanj

10.04. Pjeske u skolu

22. 04. Dan planeta Zemlje

Inicijativu za obiljezavanje Dana planeta Zemlje potakli su ekoloska udruge Earth,
gradonacelnik San Francisca 1 prosvjednici za zastitu okoliSa u SAD-u. Isprva se obiljeZavanje
planiralo na prvi dan proljeca, 21. ozujka, ali budu¢i da su se studentski prosvjedi za zaStitu
okoliSa odrzali 22. travnja 1969. godine, prihvatio se taj datum. Od tad se 22. travnja svake
godine u svijetu obiljezava Dan planeta Zemlje. To je ujedno i1 najmasovniji eko datum koji se

obiljeZava u svim zemljama, te je podsjetnik na neodgovorno ponaSanje ¢ovjeka prema okoliSu.
26.04. Svjetski dan obnovljivih izvora energije

Cernobilska katastrofa 1986. godine razlog je zbog kojeg svake godine 26. travnja obiljezavamo
Svjetski dan obnovljivih izvora energije. Cernobilska katastrofa jedna je od najveéih ljudskih
katastrofa, nuklearna nesreca Ciji su razmjeri kontaminacije bili ¢ak devet puta jaci od
eksplozije bombe u HiroSimi 1945. Izravne i neizravne posljedice radioaktivnog zracenja
osjetilo je do 5 milijuna ljudi. Ovom obljetnicom zeli se osvijestiti potreba za istrazivanjem i
koristenjem obnovljivih izvora energije — energije vjetra, sunca, vode, biomase. Istovremeno se
naglaSava moguci trenutak i ogranic¢enost neobnovljivih resursa kao i njihov utjecaj na okolis i

Zivi svijet u njemu, dakle na cijeli ekosustav.

Moze se odvesti djecu u vjetroelektrane da spoznaju kako se pomocu vjetra i vjetrenjaca moze

proizvoditi elektricna energija.
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Svibanj
15. 05. Dan akcije za klimu

Razli¢ite ekoloske udruge u svijetu, obiljezavaju Dan acije za klimu, od 1994. godine.
Upozoravaju na prirodne klimatske promjene i1 na ljudsku aktivnost koja utjeCe na promjenu
klime 1 okolisa. Naglasavaju da je ¢ist zrak, temeljno ljudsko pravo, a promjena klime utjece na
brzinu prilagodavanja svih vrsta na zemlji. Na promjenu klime najvise utjece industrija, promet,
transport, sje¢a Suma i poljoprivreda, koji zajedno stvaraju stakleni¢ke plinove, §to uzrokuje
efekt staklenika. Ekoloske udruge akcijama za klimu utjecu na gradane i donositelje odluka, ne

bi li promijenili navike, teze¢i viziji kvalitete Zivota 1 odrZivog razvitka.
22.05. Svjetski dan bioloSke raznolikosti

Ujedinjeni narodi proglasili su 22. svibnja Medunarodnim danom biloske raznolikosti kako bi
utjecali na povecanje svijesti o vaznosti bioloske raznolikosti u odrzivom razvoju i skrenuli
pozornost na oCuvanje bioraznolikosti kao temeljno medunarodno nacelo u zastiti priroda 1

zajedniCku obavezu Covjecanstva.

Republika Hrvatska pridruzila se svijetu u nastojanjima za ocuvanje bioloSke raznolikosti 1
unapredenje zastite prirode, a Hrvatski sabor je, donoSenjem Zakona o zastiti prirode, odredio
da se 22. svibnja na Medunarodni dan bioloSke raznolikosti obiljeZava i Dan zastite prirode u

Hrvatskoj.

Hrvatska je po prirodnoj bioraznolikosti medu najbogatijima u Europi, to bi bilo prigodno za
izlet u Botanicki vrt ili neSto sli¢no. Odli¢an je i projekt da se u dvoristu DV posade razli¢ito

cvijece, vocke, zainsko i jekovito bilje, o kojem bi se djeca mogla brinuti.
24. 05. Europski dan parkova

Europski dan parkova je proglasila Federacija nacionalnih parkova Europe (EUROPARC
Federation) s ciljem podizanja vrijednosti europskih zaStiCenih podrucja i dobivanja javne
podrske u provedbi svojih ciljeva. Ovaj datum je odabran kao spomen na proglasenje prvih
europskih parkova — devet nacionalnih parkova u Svedskoj 24. svibnja 1909. godine. Prvi je

puta obiljezen 1999. godine kada je organiziran Sirok spektar aktivnosti u zaSti¢enim
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podrucjima 1 o njima, kako bi se naglasila vaznost zaStite prirode. Ova internacionalna
inicijativa pokrenuta je s ciljem promocije zastite i rada nacionalnih parkova, parkova prirode,

rezervata biosfere 1 Natura 2000 lokaliteta.

Organizirati s djecom uredenje dvoriSta DV u park, u kojem ¢e nakon napornog rada, djeca

mod¢i uzivati 1 odmarati.

Lipanj

05. 06. Svjetski dan zastite okolisa

Na svjetskoj konfeneciji Ujedinjenih naroda (UN) koja je odrzana 1972. godine u Stockholmu,
usvojen je temeljni dokument UNEP, Program zastite okoliSa UN-a. Stru¢njaci, znanstvenici i
politicari dogovorili su se o zajedni¢koj medunarodnoj suradnji u zastiti okolisa. NaglaSeno je
da je potrebno stvarati ravnotezu izmedu potreba ovjecanstva i ograni¢enih mogucnosti koje

planet moze pruziti. Od tad se 05. lipnja obiljezava kao Svjetski dan zaStite okolisa.

08. 06. Svjetski dan oceana

Obiljezavanje Svjetskog dana oceana ima za cilj isticanje vaznosti oceana za Zivot na Zemlji
te upozoravanje na posljedice koje bi moglo imati nebriga 1 pretjerano iskoriStavanje morskih
prostranstava od strane covjeka. Oceani kao bitan ¢imbenik prirodne ravnoteze sve su
ugrozeniji globalnim zagrijavanjem, pretjeranim izlovom riba, istrebljenjem kitova i delfina te

onecis¢enjima s kopna 1 plovila.

08.06. Dan zastite planinske prirode u Hrvatskoj

17. 06. Svjetski dan suzbijanja erozije i suse

Generalna Skupstina Ujedinjenih Naroda proglasila je 1995. godine 17. lipnja Svjetskim
danom suzbijanja dezertifikacije kako bi skrenula paZnju javnosti na globalni problem
degradacije zemljiSta 1 predstavila provedbu Konvencije Ujedinjenih Naroda za suzbijanje
dezertifikacije u zemljama pogodenim jakim suSama i/ili dezertifikacijom, osobito u Africi.
Obiljezavanjem tog dana Ujedinjeni narodi podsjecaju kako problemi isuSivanja i ostecenja tla

1 degradacije zemljiSta ne smiju biti zanemareni.
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Srpanj

16.07. Dan stabla

Stablo je ugrozeno od ljudi u Sumi, parku, livadi ili okuénici, prilikom sjece za razlicite potrebe.
Zatim je ugrozeno uslijed zagadenja, klimatskih promjena, Stetnika, oluja ili erozije tla. Stablo
je korisno svim zivim bi¢ima, a ljudima posebno jer osigurava kisik, hranu, zastitu od

onecis¢enja, suncevih zraka, kise, te osigurava potrebni materijal.

S djecom se moze posaditi drveée i vocke u dvoristu DV, zalijevati ih, brinuti se o njima...

28.07 Dan zastite prirode

Priroda je bioloska raznolikost biljnih i Zivotinjskih vrsta, gljiva i liSajeva te protista i monera,
staniSta i ekoloskih sustava, kojih je ¢ovjek sastavni dio. Cjelovita mreza odnosa unutar
ekoloskih sustava odreduje stabilnost vrsta. Ucinkovita zaStita prirode zahtjeva sustavno
prikupljanje podataka, pracenje stanja i promjena, prevenciju i otklanjanje poremecaja koji se

javljaju.

Kolovoz

06. 08. Antinuklearni dan (dan Hiroshime)

Prisjecanje i upozorenje na nuklearnu prijetnju oznacava atomska bomba bacena na Hiroshimu
1 Nagasaki u Japanu krajem 2. svjetskog rata 20. stoljeca, $to je prouzroc€ilo nuklernu katastrofu.
Rizik je velik unato¢ do nedavno zabrani izgradnje novih nuklearnih elektrana u Europi, na $to
su utjecali prosvjedi gradana, koje su poticale europske ekoloSke udruge. Zbog nedostatka 1
poskupljenja energenata, te klimatskih promjena ponovo se zagovara nuklearna energija kao
izlaz iz krize, te se promice kao ,,Cisti energent”. Prijetnja ¢e biti i1 dalje prisutna sve dok se ne
promjeni nacin zivota koji zahtijeva Stednju energije, osiguranje elektriCne energije iz

obnovljivih izvora 1 nova tehnoloska rjeSenja.

24.08. Dan Roda
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Bijela roda ptica je selica koja tijekom proljeca i ljeta zivi u Hrvatskoj i ostalim dijelovima
Europe. Zivotni prostor roda prostrane su moévare, livade i pasnjaci. Rode svake godine dolaze
19. ozujka u europska sela u gnjezda na krovovima kuca i ostaju do 24. kolovoza kad odlaze na
put u Afriku. Uslijed intenzivne industrijske poljoprivrede i izgradnje smanjuju se prostrane
vlaze livade, polja, pasnjaci i moévare, te je stoga broj roda u opadanju. Cigo¢ selo, u

zaSti¢enom Lonjskom polju, proglaseno je europskim selom roda, zbog njihove brojnosti.
Rujan
16. 09. Medunarodni dan ozonskog omotaca

16. rujna 1987. godine u Montrealu u Kanadi, donesen Montrealski protokol o tvarima koje
ostecuju ozonski omota¢. Generalna skupstina UN-a odredila je taj dan za Medunarodni dan
zaStite ozonskog omotaca. Zakonski okvir prisilio je industriju da zamijeni proizvode koji
sadrze tvari koje oSteCuju ozonski omota¢, no problem je i dalje naglaSeno prisutan.

Znanstvenici i ekoloSke udruge upozoravaju na radikalnije mjere za rjeSenje problema.
22.09. Europski dan bez automobila

Dan bez automobila prvi put se obiljezio 1998. godine u nekoliko francuskih gradova, zatim
1999. godine u talijanskim, a 2000. godine se obiljeZio na europskoj razini, kad je sudjelovalo
800 gradova. ObiljeZavanjem tog datuma nastoji se ukazati na preveliki broj prijevoznih
sredstava Ciji ispusni plinovi pridonose zagadenju zraka i oSteCenju ozonskog omotaca.
Europski dan bez automobila obiljeZavao se 20. rujna na inicijativu ekoloskih udruga, koji su
kasnije prihvatile gradske institucije. U mnogim se europskim gradovima obiljezava tjedan bez

automobila, tijekom kojeg se promicu ekoloska prijevozna sredstva.

Kao §to sam ranije spomenula, moze se zamoliti roditelje da taj dan ne dovoze djecu u vrti¢

autom.
Listopad

04.10. Medunarodni dan zastite Zivotinja
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Medunarodni dan zastite zivotinja obiljezava se svake godine 4. listopada s naglaskom na
suzivot ljudi i1 zivotinja i ulozi zivotinja u prirodi. Prvi je put taj dan obiljezen 1931. tijekom
konvencije ekologa u Firenci kako bi se upozorilo na ugrozenost zivotinjskih vrsta, a prerastao
je u dogadaj posvecen brizi za sve zivotinje. U svijetu je poznato oko 1,9 milijuna vrsta zivih
bica, a pretpostavlja se da ih je gotovo stotinu puta viSe. Po podacima svjetskih organizacija,
svaki dan izumre od 50 do 150 vrsta, a najistaknutije od onih koje se nalaze pred izumiranjem
su morske kornjace, gorile, pande, slonovi, kitovi, tigrovi... Glavni uzrok ugroZenosti

zivotinjskih vrsta je ponajprije Covjek.

16.10. Svjetski dan hrane

Svjetski dan hrane obiljezava se 16. listopada, na dan kada je 1945. godine osnovan “Food and
Agriculture Organization” (FAO), ogranak Ujedinjenih naroda koji se bavi hranom i razvojem
agrikulture u svijetu. Otkako postoji, FAO se bavi problematikom nedostupnosti hrane, s
posebnom paznjom na zemlje u razvoju. Unato¢ naporima WHO-a i FAO-a da se pokusa
smanjiti broj pothranjenih kao i broj oboljelih ljudi od posljedica pothranjenosti, prema

sluZzbenim podacima FAO-a ipak je gladno preko 850 milijuna ljudi.

Na ovaj dan moze se djecu uciti o prednostima i vaznosti unoSenja zdrave hrane u na$
organizam, kao i o Stetnosti brze hrane, gaziranih sokova, slatkisa i sli¢no. Nauciti ih koja je

hrana za nas dobra a koja Stetna te na temelju toga izraditi prehrambenu piramidu.

Prosinac

04.12. Svjetski dan tla

U srpnju 2013. godine, na Konferenciji Organizacije za hranu i poljoprivredu (FAO) u Rimu,
Svjetskim danom tla jednoglasno je proglaSen 5. prosinca. Svjetski dan tla obiljezava se s ciljem
promocije tla kao klju¢ne sastavnice okoliSa 1 pruzatelja zivotno neophodnih dobara 1 usluga
ljudskoj zajednici. Nezamjenjivi su doprinosi tla u proizvodnji hrane, odrzavanju kvalitete
voda, energetskoj sigurnosti, ublaZzavanju procesa smanjenja bioloske raznolikosti te

ublazavanju utjecaja klimatskih promjena.

11.12. Medunarodni dan planina
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Medunarodni dan planina obiljezava se od 2003. godine s ciljem upoznavanja Sire javnosti s
planinskim podru¢jima, njihovim vrijednostima i problemima te odrzivog razvoja njihova
okoli$a za ocuvanje kvalitetnog Zivota stanovniStva. Prema podacima UN-a, planinski krajevi
pogodeni su trendom depopulacije jer ih stanovnistvo napusta zbog loSih zivotnih uvjeta 1

ekonomske situacije.

14.12. Medunarodni dan protesta

Ekoloske udruge u Europi zele naglasiti da se misljenje i volja veéine gradana u sustavu
demokracije ne provodi. Zakone donosi manjina (predstavnici veéine) koja je pod utjecajem
(lobbya) industrije. Tog su se dana 1998.g. odrzali protesti posvuda u Europi protiv izgradnje
nuklearnih reaktora u Ukrajini. Protesti su nenasilni, a cilj je stvoriti kriticku masu. Dan protesta
povezan je s procesom uklju¢ivanja javnosti u donosenje odluka,te je jedno od posljednjih

sredstava nenasilnog pritiska na donositelje odluka.

19.12. Dan protiv plasticnih vrecica u Hrvatskoj

19.12. je na inicijativu udruga Prijatelji Zivotinja 1 Zeleni Dalmacije proglasen Danom protiv
plasti¢nih vre€ica u Hrvatskoj. To je dobar povod da se uoci blagdana 1 povecane potroSnje
upozori gradane na Stetu 1 besmislenost tolike kupnje plasticnih vrecica koje nam nude svi
trgovacki centri. Trazi se prvenstveno zabrana distribucije jednokratnih plasti¢nih vrecica u
trgovackim objektima te mjere za poticanje koriStenja viSekratnih platnenih vrecica, torbi,
kosara te naposljetku potpunih biorazgradivih plasticnih vre¢ica za artikle koji su se do sada

pakirali u obi¢ne plastic¢ne vrecice. Svijetski dan —International bag free day je 3.7.

29.12. Medunarodni dan bioloske raznolikosti

Godine 1992. na UN Konferenciji o okoliSu,157 drzava je potpisalo Konvenciju o bioloskoj
raznolikosti. Kad ju je 29.12.1993.godine ratificiciralo 30 drzava, stupila je na snagu, te je
proglasen Medunarodni dan bioloSke raznolikosti. BioloSka raznolikost podrazumijeva
raznolikost vrsta, ekoloskih sustava i genetsku raznolikost, dakle, ukupni Zivi svijet planeta,
zajedno sa staniStima na kojima obitava. Ocuvanje bioraznolikosti smatra se zajednickom

brigom 1 odgovornos¢u svih drzava.
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6. ULOGA ODGOIJITELJA U PODIZANJU EKOLOSKE SVIJESTI KOD
DJECE

Kao $to sam ranije spomenula, roditelji su ti koji igraju primarnu ulogu u podizanju ekoloske
svijesti kod djece, ali je odgojitelj njihov drugi ucitelj i takoder igra veliku ulogu u djetetovom
zivotu. Istrazivanje Uzelac V. (1996.) nam pokazuje da odgojitelji shvacaju svoju odgovornost
u podizanju ekoloske svijesti kod djece ali takoder nam pokazujem da nisu zadovoljni
suradnjom roditelja i okolinom u zastiti okolisa.

Na razvoj kompetencije djeteta, odgajatelj utjeCe svojom kompetencijom i ekoloSkom
orjentiranos¢u, kao i razvojem osjetljivosti za potrebe djeteta. Treba se stvoriti ugodna i
poticajna atmosfera u vrticu i njegovom okolisu. Djeci treba omoguéiti aktivan boravak u
prirodi, ukljuciti ih u uredenje vrti¢a, dvoriSta i okoline. Time se razvija osjecaj korisnosti,
zajedniStva 1 ljepote. Sve navedeno omogucuje razvitak Zivotnog stila djeteta te formiranje
zivotne filozofije i pozitivnih stavova prema okoliSu. Djeca postaju zainteresirana za svoj
okoli§, razvija se ljubav prema prirodi, Sto utjeCe na povecanje ekoloSke svijesti djeteta 1

razvitak ekoloske kulture. (Lipovac. V. 1 suradnici, 2017.)

Nabrojati ¢u nekoliko eko projekata, koji su odrzani u vrti¢ima Ivane Brli¢ MaZurani¢ u
Slavonskome Brodu, a neke ¢u i opisati. To su projekti: Cvjetnjak,'Imam pravo na cist zrak," Taj
Cudesni svijet prirode!' Mi jedemo odgovorno,” Nije smece sve za vrece! Zivot u prirodi i s
prirodom" Zivi svijet oko nas!"Zacinsko i ljekovito bilje'te Sto sve voda moze!"

U dje¢jem vrticu "Hlapi¢" proveden je projekt pod nazivom "Ljekovito i zacinsko bilje". U
projektu su sudjelovale sve dobne skupine u vrti¢u kao i sve odgojiteljice. Roditelji su takoder
bili ukljuceni tako §to su donosili sadnice i1 sjemena razliCitog ljekovitog 1 zaCinskog bilja,

donosili su stare cigle, zemlju, te raznovrsni vrtni materijal.

Cilj ovog projekta bio je upoznavanje djece sa razli¢itim ljekovitim 1 za¢inskim biljem te
njihovim svojstvima.

Projekt je sve ukupno trajao 9. mjeseci i zadovoljio je potreba djeteta za spoznajom o ljekovitom
1 za¢inskom bilju i njihovim svojstvima. Projekt se provodio kroz radno-prakticne aktivnosti,
promatracke, istrazivacko-spoznajne i zivotno-prakti¢ne aktivnosti.

Djeca su uz pomo¢ odgojiteljica pripremala tlo 1 formirala spiralni vrt u dvoristu Djecjeg vrtica.
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Slika 1. Priprema tla Slika 2. Formiranje spiralnog vrta od starih cigli

Zacinsko bilje koje su djeca sadila su razli¢ite vrste luka, persin, origano i bosiljak. A ljekovito
bilje: kamilica, kadulja, mati¢njak, lavanda, paprena metvica, pelin, gospina trava, neven,

stolisnik, maj¢ina duSica i pluénjak.

Nakon §to je formiranje vrta bilo gotovo, djeca su sadila sjeme i1 sadnice biljaka. Nakon toga je

slijedilo zalijevanje.
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Slika 3. Sadnja sjemena i sadnica. Slika 4. Zalijevanje bilja.

Zatim je slijedilo imenovanje 1 obiljeZavanje biljaka. Zajedno sa odgojiteljicama, djeca su 1
okopavala i zalijevala, njegovala aromatizirani spiralni vrt. Nakon nekog vremena mogli su i

ubirati cvijetove i listove, koje su zatim susili.

Slika 7. Ubiranje cvijetova i listova. Slika 8. SuSenje
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Djeca su nakon suSenja biljaka izradivali mirisne jastuci¢e, koje su potom prodavali na

Katarinskom sajmu u Slavonskom Brodu.

Slika 9. Izrada mirisnih jastuciéa.

U suradnji sa jednim roditeljem, djeca su izradivala ljekoviti melem od nevenovog cvijeta — za

njeegu koze. Ove radionice su djeci bile posebno zanimljive.

Slika 10. Izrada Melema za njegu koZe od Nevenovog cvijeta u suradnji sa roditeljem.

21



U razgovoru sa odgojiteljicom doznajem da su djeca kroz ovaj projekt iskusila AHA-dozivljaj.
To je moguénost da dijete neSto shvati kroz prakti¢ne aktivnosti na licu mjesta. Kroz provedene
aktivnosti djeca se razvijaju tjelesno i psihomotoricki, razvija se govor, komunikacija,
izrazavanje 1 stvaralastvo. Takoder se razvija i li¢nost, spoznaja, socijalne vjestine i djetetova
emocionalnost.

Djeca su svakodnevno zalijevala vrt, plijevili korov, okopavali biljke i cvijetnjake. Promatrali
su 1 izgled biljaka, boju, oblik te njihov napredak.

Odgojiteljica smatra da se sa ovakvim projektima treba nastaviti zbog velikog djecjeg interesa.
Tijekom provodenja buducih projekata zeli se odgojiti mlade generacije osjetljivima na pitanja
okolisa i osposobiti ih za donoSenje odluka o razvitku drustva u buduénosti.

Odgojitelji nastoje kroz sustavno educiranje djece razviti svijest o vaznosti, povezanosti i
cuvanju svih eko sustava; vode, zraka, Sume, livada, povrtnjaka, cvijetnjaka, rijeke, zaStite
biljaka, zdravom prehranom, i zastitom zivotinja te uloge ¢ovjeka u neposrednoj okolini.
Odgojiteljica smatra da je ekologija odrzivog razvoja slozen proces koji sadrzi komponente
zaStite okoliSa 1 kao takvog ga treba kroz sve segmente u svakodnevnim Zivotnim situacijama i
aktivnostima nasSeg okruZenja koje treba biti poticajno, osmisljeno za istraZivanje i stjecanje

novih iskustava i1 znanja djeteta o sebi, drugima 1 svemu §to ga okruzuje.
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7. ZAKLJUCAK

Kao §to mozemo doznati iz rada, uloga odgojitelja u podizanju ekoloske svijesti kod
djece je velika. Osim $to djeca uce od svojih roditelja, odgojitelji su njihovi drugi ucitelji i
svjesni su toga da moraju biti dobar primjer djeci. Djeca prije svega uce ponaSanje po modelu,
stoga ne treba samo pricati o vaznosti ekologije, zastite prirode i zivotinja, recikliranju smeca,
nego treba takav zivot zivjeti 1 aktivno provoditi sve ekoloske aktivnosti. Djeca su po prirodi
znatizelja bi¢a i vole istrazivati razliita svojstva te im treba to i omoguciti. Odgojitelji bi trebali
sa djecom provoditi radno-prakti¢ne aktivnosti, koje ¢e djeci biti zanimljive 1 samim time ih
motivirati $to ¢e dovesti do razvoja ekoloske svijesti. Provodenjem ekoloskih projekata i
radionica u vrti¢ima Zele se uvrstiti ekoloski sadrzaji u odgojno-obrazovni rad, razviti kod djece
shvacanje o utjecaju Covjeka na promjene u prirodi, razvijati human odnos ¢ovjeka prema
prirodi, razvijati osjecaj za uredenje okoliSa i zivotni prostor, te razvijati kod djece ekoloski
ispravno ponasanje koje ¢e djeca zatim primjenjivati 1 u zreloj dobi. U eko projekte i radionice
treba ukljucivati i roditelje, te ih potaknuti da i oni kod djece razvijaju odgovorno ekolosko
ponasanje. Treba razvijati suradnju medu djecom, roditeljima i odgojiteljima jer zajednickim
snagama se moZze napraviti najvise toga. Odgojitelj kod djece treba pobuditi njihovo zanimanje
za prirodu, prirodne pojave, Zivotinje i ocuvanje okoliSa. Kroz razvojne zadace i poticajnu
okolinu, djeci treba omoguciti ucenje otkrivanjem 1 istrazivanjem te ith poticati na cjelovit
razvoj. Dobar primjer imamo u ovome radu, Djecji vrti¢ IBM u Slavonskome Brodu, koji ve¢
godina provodi EkoloSki program i omogucéuje djeci spoznavanje i istraZivanje prema
ekoloskom odgoju. Na odgojiteljima je hoce li oni djecu odgajati prema nacelu ekoloskog
odgoja 1 obrazovanja, na §to utjeCe 1 sama zainteresiranost i odgovorno ponaSanje pojedinog
odgojitelja. Svakako smatram da odgojitelji imaju vaznu ulogu u tome, ali bi trebalo 1 roditelje
potaknuti tako §to ¢emo ih ukljuciti u eko radionice ili ¢ak odrzati seminare za roditelje. Kada
bi svi aktivno zivjeli prema ekoloskim nacelima, buduée generacije bi bile odgojene tako da

postuju okoli§ oko sebe 1 bili bi budu¢i ekolosko-osvijesteni gradani.
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