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Sazetak

Diplomski rad izraden je iz kolegija Poznavanje biljaka i Zivotinja pod vodstvom mentorice
izv. prof. dr. sc. Irelle Bogut i mr. sc. Zeljko Popovié. Prema Ministarstvo gospodarstva i
odrzivog razvoja, travnjaci su stanista koja nastaju i opstaju zahvaljujuéi ¢ovjeku. Izuzetno
je uredena i organizirana zajednica obrasla razliCitim vrstama trava koje medusobno djeluju
jedne na drugu. Mnogi travnjaci se koriste kao pasnjaci ili livade koSanice za dobivanje
sijena. Zbog velike klimatske i ekoloske raznolikosti u Hrvatskoj razlikujemo primorske i
kontinentalne travnjake. Neke od biljaka i zivotinja koje moZemo pronaci na kontinentalnim
travnjacima su maslacak, ivancica, crvena djetelina, livadna kadulja, vodopija, livadni repak,
trputac, pirika, slak, kukci poput péela, bumbara, leptira, guiteri poput zelembacéa. Ceste
biljke i zivotinje primorskih travnjaka su primorski krestac, ljekovita kadulja, smilje, buhac,
majcina duSica, Smrika, bumbar, pcela, skakavac, rovac, krtica, a spomenut ¢emo
bogomoljku, primorsku gustericu, poskoka, sokola, cvréka i jarebicu kamenjarku. Nacionalni
kurikulum nastavnog predmeta Prirode i drustva nastavnu temu travnjak svrstava u koncept
A, Organiziranost svijeta oko nas koji istrazuje organiziranost biljaka i zivotinja. Ostvarenje
odgojno-obrazovnoga ishoda provodi kroz promatranje stanista, izvanucioni¢ku nastavu te
proucava biljni i zivotinjski svijet koji obitava u njemu. U nastavnom planu i programu za
osnovne Skole pojam travnjaka spominje se u 4. razredu u nastavnoj temi 8. Travnjak, a u 6.
razredu pojam travnjaka pojavljuje se u nastavnoj temi 13. Travnjaci. Jedan od oblika
izvanuéionicke nastave je terenska nastava koja se izvodi u neposrednoj stvarnosti kako bi se
realizirali oni nastavni sadrZaji za koje je potrebno neposredno promatranje i tijekom kojega
se mogu primjenjivati razlicite istrazivacke metode. Terenska nastava kao oblik nastave u
prirodi ima veliku ulogu u suvremenom obrazovanju. Djecu trema motivirati na istrazivanje,
otkrivanje, stvaranje i timski rad, pribliziti im primarne izvore znanja kroz upoznavanje
prirodnog okolisa i ukazati na vaznost zastite prirode kroz odgojno-obrazovne aktivnosti

izvan Skole.

Kljuéne rije¢i: kurikulum za osnovne $kole, terenska nastava, travnjak



Abstract

The master thesis was prepared from the course Knowledge of Plants and Animals under the
guidance of the mentor Assoc. PhD Sc. Irella Bogut and Mr. Sc. Zeljko Popovié. According
to the Ministry of Economy and Sustainable Development, grasslands are habitats that are
created and survive thanks to man. The extremely rich flora and fauna complement each other
harmoniously and contribute to the life of the community. A lawn is a landscaped and
organized community overgrown with different types of grasses that interact with each other.
Many lawns are used as pastures or meadows for haymaking. Due to the great climatic and
ecological diversity in Croatia, we distinguish between coastal and continental grasslands.
Some of the plants and animals we can find on continental grasslands are dandelion, daisy,
red clover, meadow sage, watercress, meadow turnip, plantain, couch grass, and insects like
bees, bumblebees, butterflies and lizards like greenfinches. Common plants and animals of
coastal grasslands are sea urchin, sage, immortelle, pyrethrum, thyme, sagebrush, bumblebee,
bee, grasshopper, roach, mole, and we will mention the mantis, coastal lizard, hippopotamus,
falcon, cricket, and partridge. The national curriculum of the subject of nature and society
classifies the subject of lawn in concept A, Organization of the world around us, which
explores the organization of plants and animals. The realization of the educational outcome is
carried out through habitat observation, extracurricular activities, and studies of the flora and
fauna that inhabit it. In the curriculum for primary schools, the term lawn is mentioned in the
4th grade in the teaching topic 8. Lawn, and in the 6th grade the term lawn appears in the
teaching topic 13. Lawn. One of the forms of extracurricular teaching is field teaching that is
performed in the immediate reality to realize those teaching contents that require direct
observation and during which various research methods can be applied. Field teaching as a
form of teaching in nature plays a major role in modern education. Motivating children to
research, discover, create and teamwork, bring them closer to the primary sources of
knowledge through learning about the natural environment and point out the importance of
nature protection through educational activities outside of school.

Key words: primary school curriculum, field teaching, lawn
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1. UvVOD

Od najranije dobi pa kroz cijelo Zivotno odrastanje boravak u prirodi i samo istraZivanje
prirode oblikovalo me u osobu kakva sam danas. Svojim iskustvom mogu potvrditi da je
priroda dragocjena i da lije¢i sve. Ona nam ne nudi samo oku vidljivo, poti¢e nas da koristimo
sva svoja osjetila. Upoznavanjem prirode, upoznajemo samoga sebe i razvijamo poStovanje
prema samoj prirodi. Ukoliko je dijete upoznalo Caroliju prirode ve¢ u ranom djetinjstvu
zasigurno ¢e je vise cijeniti i Cuvati u buduénosti. Vazno je da dijete upoznaje svijet oko sebe,
da je motivirano upoznavati i istrazivati neposrednu okolinu i sve §to ga okruZuje. S obzirom
na okolinu u kojoj zivimo travnjak je staniste koje svakodnevno mozemo vidjeti i boraviti na
samome. Kako bi djecu upoznali sa Zivotnom zajednicom travnjaka potrebno ih je upoznati s
biljnim i zivotinjskim svijetom same zajednice koja ih okruzuje. Prema Ministarstvo
gospodarstva i odrzivog razvoja, travnjaci su stani$ta koja nastaju i opstaju zahvaljujuci
covjeku. Izuzetno bogat biljni 1 zivotinjski svijet skladno se nadopunjuju i doprinose Zivotu
zajednice. Prema Bori¢ uenje u nastavi Prirode i druStva zasniva se na istrazivanju i
otkrivanju, odnosno iskustvenom ucenju. Upravo radi toga ucitelj kao voditelj nastavnoga
procesa treba poticati iskustveno ucenje svojih ucenika, koje ostavlja najtrajnija znanja i
poboljsati kvalitetu prenoSenja znanja. Najbolji nacin provedbe iskustvenog ucenja je
izvanucionicka nastava. Kako bismo djecu upoznali s biljnim i zivotinjskim svijetom
travnjaka, potrebno ih je odvesti na obliZnju livadu, osmisliti sadrzaje kroz koje ¢e istrazivati,
uocavati 1 prepoznavati odredene biljke 1 zivotinje travnjaka. Zaposliti njihove malene rucice,
izradivati 1 kroz razli¢ite radionice poticati shva¢anje vaznosti ocuvanja prirode i covjekov
utjecaj na travnjak. Suvremenim nacinom istrazivanja djeca aktivno, samostalno i
istrazivanjem dolaze do novih saznanja. Ucitelj treba poticati razvijanje osnovnih
kompetencija u nastavi Prirode i drustva, razvijati kreativnost, poticati mastu i ukazivati na

ekoloske vrijednosti.



2. TRAVNJAK

Hrvatska se moze pohvaliti svojom bogatom 1 iznimno velikom bioraznolikos¢u koja
proizlazi iz razli¢itih stanista. NeSumski tipovi stanista uvelike joj doprinose. Jedan od takvih
tipova staniSta je travnjak. Travnjaci su stani$ta koja nastaju i opstaju zahvaljujuci covjeku
(Ministarstvo gospodarstva i odrzivog razvoja, 2019). U Hrvatskoj iako su nastali
djelovanjem covjeka, sjeCom ili kréenjem Suma, odlikuju se velikom Kkrajobraznom i
bioloskom raznoliko$¢u. Najznacajniji su pasnjaci u nizinskom dijelu Hrvatske i poplavne

livade.*

Travnjak je uredena i organizirana zajednica obrasla razli¢itim vrstama trava koje se skladno
nadopunjuju, medusobno djeluju jedne na drugu i doprinose Zivotu zajednice (CiZek i sur.,
2007). Na travnjaku prevladava zajednica zeljastih biljaka, bez grmlja i drveca, prevladavaju
predstavnici porodice trava (Poaceae) te mnoge Zivotinje pa Su travnjaci izuzetno bogata
podrugja (Alegro, 2000).

Mnogi travnjaci se Kkoriste kao pasnjaci ili livade koSanice za dobivanje sijena. Travnate
poljoprivredne povrSine prilagodene pasi svojom otporno$¢u nazivaju se pasnjaci.
Razlikujemo prirodne pasnjake koji nastaju na staniStima na kojima nema uvjeta za rast
drveca i na kojima rastu samonikle biljke i pasnjake nastale zasijavanjem razli¢itih vrsta trava

i djetelina.

Slika: 1. Pasnjak

Izvor: https://www.poslovni.hr/kako-su-uspjeli/hrvatska-udruga-krskih-pasnjaka-u-borbi-za-opstanak-krskih-

pasnjaka-354388, preuzeto 9.9.2020.

! Strategija i akcijski plan zastite bioloske i krajobrazne raznolikosti Republike Hrvatske- Narodne novine, broj
81/99, pribavljeno 9.9.2020.


https://www.poslovni.hr/kako-su-uspjeli/hrvatska-udruga-krskih-pasnjaka-u-borbi-za-opstanak-krskih-pasnjaka-354388
https://www.poslovni.hr/kako-su-uspjeli/hrvatska-udruga-krskih-pasnjaka-u-borbi-za-opstanak-krskih-pasnjaka-354388

Redovitom ko$njom, nakon kréenja Suma, nastaje tip travnjaka koji nazivamo livada. Prirodne
livade odrzavaju se kosidbom biljnog pokrova, a umjetne livade nastaju na oranicama. Vazno
je livade redovito kositi, prestane li ko$nja na livadi ¢e se ponovno razviti Suma koja je rasla
prije njezinog krcenja. Livade su skupina Zivotnih zajednica velike bioloske raznolikosti 1
njihovo o¢uvanje ne bi bilo moguée bez ¢ovjekova utjecaja. Unato¢ tome suvremeni nacin
zivota sve viSe utjece na travnjake, sve manje ljudi se bavi poljoprivredom i livade se prestaju
kositi. Stoga travnjaci sve vise zarastaju i time nestaju biljne vrste i zivotinjske koje zive uz

travu zato travnjake treba Cuvati. 2

Slika: 2. Livada
Izvor: https://www.wikiloc.com/hiking-trails/sljeme-vugrovec-7039957/photo-3968446, preuzeto 9.9.2020.

Prema zavodu za zaStitu okoliSa i1 prirode, bioraznolikost je skup svih Zivih organizama
ekoloskih sustava koji ukljucuje raznolikost vrsta, Zivotnih zajednica i1 ekoloSkih sustava.
Zahvaljujuc¢i svome geografskom polozaju, ekoloskim i klimatskim uvjetima Hrvatska se s
aspekta bioloSke raznolikosti Svrstava medu najbogatije zemlje Europe. Velika raznolikost
kopnenih, morskih i podzemnih staniSta rezultirala je bogatstvom vrsta i podvrsta sa znatnim
brojem endema (Drzavni zavod za zastitu prirode, Ministarstvo kulture Republike Hrvatske
Zagreb,2009).

Upravo radi te velike klimatske i ekoloske raznolikosti u Hrvatskoj razlikujemo primorske i

kontinentalne travnjake. Primorski travnjaci koji se nalaze uz obalu Jadranskog mora i na

Z Livada (https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=36866; pribavljeno 14.9.2020.)
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otocima, pod utjecajem sredozemne klime izrazito su suhi i kamenjari, siromasniji biljnim
svijetom od kontinentalnih. Imaju nepovoljne uvjete za zivot, oskudno i suho tlo, visoke
temperature posebno ljeti. Kontinentalne travnjake nalazimo u kontinentalnoj Hrvatskoj gdje

vlada kontinentalna klima. Razlikujemo nizinske, brdske i planinske travnjake.

2.1.  Primorski travnjaci (Thero-Brachypodietea)

Suhi travnjaci i kamenjarski paSnjaci naj¢es¢i su u mediteranskom dijelu Hrvatske i odrzavaju
se prvenstveno ispasom. Mnogi primorski travnjaci izgledaju kao kamene pustinje jer su
oskudno obrasli zbog djelovanja vjetra, suse i pozara. Travnjaci su znacajno gus¢i i bogatiji
vrstama na mjestima gdje se zadrzalo viSe tla. Primorski paSnjaci imaju dva vegetacijska
razdoblja godisnje u prolje¢e i u jesen. Tijekom ljeta i susnog razdoblja dolazi do prekida
vegetacije. Na ve¢im nadmorskim visinama nalazi se poseban tip kamenjarskih travnjaka koji
je izuzetno bogat biljnim vrstama od kojih su mnoge endemicne. (Alegro, 2000). Vecina tih
travnjaka je ugroZzeno i zarasta u buSike i makiju jer nema puno stoke pa se ne koriste kao
paSnjaci. To dovodi do gubitka bogatstva biljnog svijeta 1 Sarenila. Budu¢i da sada nema
mnogo stoke, travnjaci se na Zalost najceS¢e odrzavaju nekontroliranim pozarima. Suhi
travnjaci razvijaju se u uvjetima slabije izraZene kontinentalne klime 1 u svome sastavu imaju
mnoge mediteranske elemente ti su travnjaci Siroko rasprostranjeni u Hrvatskoj. Kamenjarski
pasnjak sjajne smilice i kamenjarske vlasulje je najrasprostranjenija zajednica vegetacije
kamenjarskih paSnjaka, prvenstveno primorskih padina hrvatskog primorskog podrucja (Topi¢
i Vukeli¢, 2009).

2.2. Kontinentalni travnjaci
2.2.1. Brdski 1 planinski travnjaci (Festuco-Brometea i Elyno-

Seslerietalia)

Brdski i planinski travnjaci kopnenih podrucja obuhvacaju suhe travnjake i kamenjarske
pasnjake listopadnog dijela primorja i kopnenih brdskih i planinskih podru¢ja. primorskim i
planinskim podruéjima travnjaci sluze uglavnom kao pasnjaci (Alegro, 2000). U Hrvatskoj su
suhi travnjaci vezani uz brdska podrucja zapadne Hrvatske, a u istocnom dijelu su vecinu

zauzele oranice, voénjaci 1 vinogradi.



Ti su travnjaci nastali djelovanjem ¢ovjeka odnosno kosnjom i ispaSom. Budu¢i da su brdska
podrucja vecinom slabo naseljena, veéina travnjaka se ne koristi ili se drugacije obraduju, tj.
gnoje se 1 pretvaraju u travnjake koje postizu veci doprinos. Medutim velika vecina tih
travnjaka se potpuno izgubila, odnosno te su povrsine obrasle Sumama. KoSenjem i ispasom
jedino se moze oc¢uvati taj tip travnjaka. Sastav ove vrste travnjaka iznimno je bogat zbog
toga na njima mozemo pronac¢i mnogo kacuna (orhideja). Na tim staniStima rastu i neke
endemicne vrste Sendtnerova pusina i rijetke vrste hrvatske flore kao zuti i kosnati lan. (Topic¢
i Vukeli¢, 2009). Neki od brdskih travnjaka koje razlikujemo su travnjaci uspravnog ovsika i
srednjeg trpuca rasprostranjene u zoni bukovih Suma. Koriste se kao livade koSanice koje se
kose jednom godisnje ili rjede kao pasnjaci. Izuzetno su bogate biljnim vrstama tako da u
vrijeme cvatnje izgledaju poput cvjetnog saga. (Alegro, 2000). Travnjak uspravnog ovsika i
jednoklase Siljke koji je u brdskim dijelovima iznimno cest travnjak. Pojavljuje se kao livada
kosanica i kao pasnjak. Travnjak njezne smilice i kamenjarske kostrice u Gorskom kotaru
nastao na nekada$njim pasnjacima. Planinski travnjaci (Seslerietalia tenuifoliae) ili kako ih
jos§ nazivamo rudine, ¢iji postanak i razvoj je uvjetovan klimom, prosirili su se na veliki dio
podrucja nasih planina kréenjem Sumskog pojasa klekovine (Alegro, 2000). Klekovina je tip
vegetacije u planinama, koji se nalazi u podru¢ju izmedu pojasa Suma i planinskih rudina.
Vegetaciju klekovine odlikuje grmolik planinski bor krivulj (Pinus mugo), tj. biljna zajednica
koja veéinom ima oblik niskih, polegnutih $uma ili §ikara. * Razlikujemo nekoliko zajednica
planinskih rudina. Zajednice planinskih rudina koje naseljavaju najizlozenije dijelove vrhova,
gdje zbog jakog vjetra zimi Cesto nema snijega su rudine uskolisne $aSike i o§trog $asa, rudine
vazdazelenog S$aSa 1 uskolisne $aSike 1 rudine kitajbelovog Sasa i alpske suncanice. Biljke su
izloZene znatnom sniZzenju temperatura stoga mozemo prona¢i otporne niske visegodiSnje
vrste, uskolisna Sasika, planinski zvjezdan i oStri $as. Zajednice koje se nalaze na zaklonjenim
pojasima klekovine bora, nastale napasanjem i1 ko$njom su rudine oStre vlasulje i travnjaci
dugodlake smilice i ljubicaste vlasulje. Rudine ostre vlasulje nalaze se na strmim, toplim i
zasticenim kamenitim polozajima, a travnjaci dugodlake smilice i ljubiCaste vlasulje na
dubljem ispranom tlu. Rudina Sasuljice i zelene zeCine razvija se u udubinama i zljebovima

gdje se dugo zadrzava snijeg, a tlo je duboko i vlazno (Topi¢ i Vukeli¢, 2009).

® Klekovina (https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=31814; pribavljeno 15.9.2020.)



https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=31814

2.2.2. Nizinski travnjaci (Molinio-Arrhenatheretea)

Najrasprostranjeniji i najvazniji travnjaci kontinentalne Hrvatske su nizinski travnjaci. Livade
koSanice najznacajniji su nizinski travnjaci. Kako bi se odrzala njihova zajednica razli¢itog
bilja popout ovsenice pahovke livadne vlasnjace, ivancice i raznih vrsta djetelina potrebno je
redovito kositi, posebice ljeti za vrijeme kisa. Razlikujemo nizinske dolinske travnjake i
mocvarne kontinentalne travnjake (Alegro, 2000). Kod nizinskih dolinskih travnjaka
razlikujemo dvije znacCajne zajednice, livade francuskog ljulja i livada krestaca. Livada
francuskog ljulja nastala je potiskivanjem Sume hrasta kitanjaka i graba na tlu koje ima
dovoljno, ali ne previSe vlage. Livada krestaca nalazi se na neSto vlaZnijim podrucjima za
razliku od livade francuskog ljulja i najrasireniji je tip dolinskih livada (Kovacevié¢, 1985).
Moc¢varni kontinentalni travnjaci zajednice livadne trave busike osebujni su travnjaci
nizinskih podruéja sjeverne Hrvatske. Oni se razvijaju se na dzombastim i teSkim glinastim
tlima ¢ija je povrsina tla neravna i valovita, duboko izrovana povrsina im je obrasla biljkama,
u prvom redu travom busikom. Tijekom proljeca i jeseni, ki$nih razdoblja, u njima moze
stajati voda. Kose se jednom godi$nje u mjesecu srpnju, poslije sluze za ispasu, ali daju slabu
krmu pa nerijetko kosnja i izostaje. Livade livadnog $asa takoder su se razvile na mo¢varno

umjerenim tlima gdje se dulje zadrZzava voda (Topi¢, Ilijani¢, Tvrtkovi¢, Nikoli¢, 2006).



3. BILJKE TRAVNJAKA
3.1. Biljke kontinentalnih travnjaka

Na kontinentalnim travnjacima uspijevaju zeljaste biljke prilagodene kosnji i ispasi. Neke od
biljaka koje mozemo prona¢i su maslacak, ivancica, crvena djetelina, livadna kadulja,

vodopija, livadna vlasulja, rumenika, livadni repak, trputac, pirika, slak itd.

3.1.1. Tratincica (Bellis perennis L.)

Tratinica je viSegodiSnja zeljasta biljka iz porodice glavocika, koja cvate od ranog proljeca
do prvih mrazova. Iznimno je raSirena i nalazi se na livada ma i tratinama. Listovi su joj
skupljeni u rozetu, naopako jajoliki suzeni u peteljku. Stabljika visine 15 cm nosi po jednu
glavicu Sirine 15-30 mm. Cvjetovi su sastavljeni od sredi$njih cvjetova koji su Zuti, a na
rubovima su bijeli. Ovojni listovi su dvoredni, duguljasti i dlakavi. Plod je roska naopako

jajolika, glatka i bez kunadre. *

Slika: 3. Tratincica (Bellis perennis L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/tratincica/, 7.9.2020.

* Tratingica (https://www.plantea.com.hr/tratincica/; pribavljeno 7.9.2020.)
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3.1.2. Maslacak (Taraxacum officinale)

Jedna od najpoznatijih biljaka naSih travnjaka, prepoznatljivu po svojim zarko Zutim
cvjetovima nazivamo masladak. (Zili¢, 2014.) Masla¢ak je trajna zeljasta biljka, samonikla je
I raste na skoro svakoj vrsti tla. Cvate od proljeca pa sve do kasne jeseni. Njegovi cvjetovi
skupljeni su u glavice, a nakon cvatnje pretvaraju u loptice svima nama dobro prepoznatljive.
Loptice omoguc¢uju lako rasprostranjivanje vjetrom, koji otpuhuje sjeme. Raste posvuda, u
vrtovima, pasnjacima i na svim zelenim povrSinama. Korijen maslacka je vretenast i
zadebljan, seze duboko u tlo pa se upravo zbog toga dobro opskrbljuje hranjivim tvarima iz
dubokih slojeva. Listovi maslacka su prizemni, nejednakog ruba. Stabljika je Suplja, visoka
bez listova i nosi po jednu cvjetnu stapku. Svi dijelovi biljke sadrze mlije¢ni sok gorkog
okusa.’ Upotreba maslacka je raznolika. Mlade se biljke koriste kao hrana za Zivotinje, listovi
su bogati bjelan¢evinama, zeljezom, vitaminom C i upotrebljavamo ih za salate, a one starije
kuhamo. Korijen se jede sirov, kuhan ili pecen i poti¢e izlu¢ivanje mokrace i rad probavnih
organa. Takoder je dobra medonosna biljka, pcele sakupljaju mnogo nektara i zute peludi
(Knezevi¢, 20006).

Slika: 4. Maslacak (Taraxacum officinale)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/maslacak/, 7.9.2020.

® Masla&ak (https://www.plantea.com.hr/maslacak/; pribavljeno 7.9.2020.)
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3.1.3. Djetelina (Trifolium spp.)

Djetelina je zeljasta visegodi$nja biljka iz porodice mahunarki. Razlikujemo crvenu djetelinu
(Trifolium pratense L.) i bijelu djetelinu (Trifolium repens L.). Crvenu djetelinu cesto
susre¢emo na livadama i pasnjacima stoga se u poljoprivredi smatra vrlo zna¢ajnom. Djetelina
cvate od svibnja pa do jeseni i vrlo je dobra medonosna biljka. Obogacéuje zemlju dajuci joj
plodnost tj. na njezinom korijenju stvaraju se nakupine simbiotskih bakterija, koje vezuju
dusik iz zraka te time gnoje tlo.® Stoga su vazne u izgradnji vegetacijskog pokrova zemlje i
sastavu biljnih zajednica livada i pasnjaka koje ovisno o koli¢ini djeteline imaju vecu ili
manju krmnu vrijednost.” Kod crvene djeteline stabljika je jednostavna i uspravna s gusto
obraslim bjelkastim dlacicama i moze narasti do 50 cm. Korijen je razgranat i vretenast s
okruglim kvrzicama. Listovi su trodijelni s bjelkastim prugama, dugim peteljkama i dva
jajolika kozasta palisti¢a. Cvjetovi su skupljeni u guste glavice, ruzicaste do ljubicaste boje 1

mogu biti pojedinacne ili po 2-4 zajedno. (Knezevic, 2006).

Slika: 5. Crvena djeletina (Trifolium pratense L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/crvena-djetelina/, 7.9.2020.

Bijela djetelina (Trifolium repens L.) raste u nizinskim i brdskim podru¢jima na plodnim i
vlaznim ili umjereno suhim travnjacima. Cvatu od svibnja do rujna ili do prvog mraza. Koristi
se takoder kao krmna biljka jer odli¢no tolerira pasnju i procvate ve¢ nakon nekoliko dana
ispaSe. Djetelina moZe razviti cijanidni otrov §to joj omogucava zastitu od napada puzeva i

otpornost na hladnoc¢u. Vrlo je dobra i medonosna biljka, a med je svijetao, bistar i ugodnog

® Crvena djetelina (https://www.plantea.com.hr/crvena-djetelina/; pribavljeno 7.9.2020.)
" Hrvatska enciklopedija — djetelina (https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=15588 ; pribavljeno
7.9.2020.)
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okusa i mirisa. Korijen je vretenast, a stabljika je polegnuta, razgranata i naraste do 50 cm
visine. Listovi su trodijelni, naizmjeni¢ni, nalaze se na do 20 cm dugackoj, goloj peteljci.
Liske su izduZzeno ovalnog oblika, duge 1-3 c¢cm, nazubljenih rubova i na licu imaju bijelu
polukruznu pjegu. Cvjetovi su mirisni, rastu iz pazusca listova, po 20-40 cvjetova skupljeno je
u okruglaste glavi€aste cvatove veli¢ine oko 2 cm. Dvostrukog su ocvijec¢a, ¢aSka je zvonasta,

vien&i¢ je bijeli. ®

Slika: 6. Bijela djetelina (Trifolium repens L.).

lzvor: https://www.plantea.com.hr/bijela-djetelina/, 7.9.2020.

3.1.4. Livadna vlasulja (Festuca pratensis Huds.)

Livadna vlasulja je viSegodiS$nja zeljasta biljka iz porodice trava (Poaceae). Raste na umjereno
vlaznim livada kontinentalne Hrvatske i spada u najvrijednije trave livade koSanice stoga je
odli¢na kao svjeza ili susena krma. Gustog je rasta, vlati su glatke, Suplje i visoke do 120 cm.
Podanak je puzaju¢ i kratak. Listovi su otvorenog rukavca, ravni i glatki. Metlica vlasulje je
uspravna, duga do 30 centimetara, nakon cvatnje skupljena. Klasi¢i su duguljasti,
zuckastozeleni, katkad ljubicasti i sadrze 3-8 cvjetova. Cvatu od svibnja do srpnja. Plod je

sitno pseno, dugo oko 5 mm, dozrijeva u srpnju i kolovozu. °

® Bijela djetelina (https://www.plantea.com.hr/bijela-djetelina/; pribavljeno 7.9.2020.)
° Livadna vlasulja (https://www.plantea.com.hr/livadna-vlasulja/; pribavljeno 6.9.2020.)
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Slika: 7. Livadna vlasulja (Festuca pratensis Huds.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/livadna-vlasulja/, 6.9.2020

3.1.5. Ovsenica pahovka (Arrhenatherum elatius L.)

Ovsenica pahovka ili francuski ljulj je viSegodisnja zeljasta biljka iz porodice trava (Poaceae)
koja raste na livadama i cvate od lipnja do srpnja. Pripada krmnim biljkama visoke
vrijednosti. Vlati su uspravne, glatke, sjajne i ¢lankovite, narastu do 120 cm visine. Korijen je
dobro razvijen i dubok. Listovi su naizmjeni¢ni, plosnati, lancetastog oblika, hrapavi, dugi 10-

20 cm,. Rukavac je gol, djelomi¢no obavija vlat. Jezicac je bijel, gol i resast, dug do 4 mm.

Klasi¢i su skupljeni u do 25 cm duge uspravne metlicaste cvatove koji kasnije postanu
10

rastresiti. Plod je pSeno s kratkim dlac¢icama.

Slika: 8. Ovsenica pahovka (Arrhenatherum elatius (L.)
Izvor: https://www.plantea.com.hr/francuski-ljulj/, 6.9.2020.

1% Ovsenica pahovka (https://www.plantea.com.hr/francuski-ljulj/; pribavljeno 6.9.2020.)
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3.1.6. Klupcasta ostrica (Dactylis glomerata L.)

Klupcasta ostrica je viSegodiSnja zeljasta biljka iz porodice trava (Poaceae) koja cvate od
svibnja do lipnja. Raste na livadama, pasnjacima i kraj Sumskih puteva Stabljika je sivozelene
boje, uspravna i ¢vrsta. Cvjetovi su skupljeni u Siroko piramidalne metliCaste cvatove na
izduzenim stapkama 1 nose gusto zbijene klasi¢e koji sadrze 3-4 cvjeta. Plod je Zutosmede
pSeno. Korijen je dobro razvijen i ¢vrst. Listovi su dugackim i $iroki do 1 cm, plavozelene

boje. ™

Slika: 9. Klupdasta ostrica (Dactylis glomerata L.)

Izvor https://www.plantea.com.hr/ostrica/, 7.9.2020.

3.1.7. Livadni repak (Alopecurus pratensis L.)

Livadni repak je viSegodiSnja zeljasta biljka iz porodice trava (Poaceae) koja cvate od travnja
do lipnja. Cesto ju susre¢emo na livadama i ima jako veliku vrijednost kao krmna biljka,
narocito u sijenu. Stabljike su uspravne ili u donjem dijelu koljencasto savijene i visoke 30-
100 cm. Listovi su ravni i Siroki, sué¢eni na vrhu i hrapavi na licu. Rukavci gornjih listova su
glatki i malo napuhani. Na vrhu stabljike nalaze se cvjetovi skupljeni u guste cvatove,
stisnute, zelene metlice duzine 5-10 cm koje sadrze dlakave klasice na svakom cvatnom

ogranku. *?

! Klup&asta ostrica (https://www.plantea.com.hr/ostrica/ ; pribavljeno 7.9.2020.)
12 Livadni repak (https://www.plantea.com.hr/livadni-repak/; pribavljeno 7.9.2020.)
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Slika: 10. Livadni repak (Alopecurus pratensis L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/livadni-repak/, 7.9.2020.

3.1.8. Ivan¢ica (Leucanthemum vulgare Lam.)

Ivancica, zvana i margareta je trajna zeljasta biljka iz porodice glavocika. Raste na sunc¢anim
ili sjenovitim mjestima uz mnoge Sumske puteve i na suhim, umjereno vlaznim livadama i
travnjacima. Cesto ju moZemo uoditi i U vrtovima. Stabljika je jednostavna i uspravna s
jednom cvjetnom glavicom. U sredi$tu glavice je smjesten zlatnozuti cvijet, a na rubovima su
bijeli jeziCasti cvjetovi duzine 1-2 cm. Razlikujemo prizemne listove koji se nalaze na dugoj
peteljci i listovima stabljike na kratkoj peteljci. Cvatu od lipnja do rujna. *3Jestivi su mladi,
aromati¢ni prizemni listovi koji se mogu koristiti kao dodatak salatama i varivima (Knezevié,
2006).

Slika: 11. Ivancica (Leucanthemum vulgare Lam.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/?s=ivan%C4%8Dica, 7.9.2020.

B Ivangica (https://www.plantea.com.hr/?s=ivan%C4%8Dica; pribavljeno 7.9.2020.)
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3.1.9. Livadna kadulja (Salvia pratensis L.)

Livadna kadulja je aromati¢na trajna zeljasta biljka iz porodice usnatica (Lamiaceae). Cvate
od svibnja do kolovoza . Osuseni listovi imaju ljekovita svojstva i koriste se u pripremi Caja.
Cvjetovi se koriste za ispiranje grla i trebamo ih brati na sunc¢an dan jer tada stvara vise
eterinih ulja. Raste na livadama, pasnjacima i rubovima Suma, raste na suncanim, toplim
mjestima. Medonosna je biljka koja cvate od svibnja do kolovoza.!* Ima vretenast i dugacak
korijen, doseze i do 80 cm u dubinu. Stabljika je Suplja, Cetverobridna, dlakava i ljepljiva od
zljezdanih dlaka. Prizemni listovi s peteljkama ovalna su oblika na rubovima nazubljeni,
hrapavi i dugacki oko 15 cm. Listovi na stabljici su manji sjede¢i. Cvjetovi su na kratkim

stapkama, plave ili tamnoljubicaste boje, zdruzeni po 4 do 6 (KneZevi¢, 2006).

Slika: 12. Livadna kadulja (Salvia pratensis L.)

lzvor: https://www.plantea.com.hr/livadna-kadulja/ ,6.9.2020.

3.1.10. Trputac (Plantago)

Trputac je trajna zeljasta biljaka iz porodice trputca (Plantaginaceae). Pojavljuje se na
livadama, poljima, uz rubove putova, jarcima i na vlaznim plodnim tlima. Cvate od svibnja
do rujna. OpraSuje se vjetrom i razmnozava sjemenom. Razlikujemo muski uskolisni

(Plantago lanceolata L.) i Zzenski $irokolisni trputac (Plantago major L.). Zenski trputac ima

¥ Livadna kadulja (https://www.plantea.com.hr/livadna-kadulja/; pribavljeno 6.9.2020.)
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Siroke debele listove jajastog oblika, na $irokoj peteljci u prizemnoj rozet. Korijen je kratak,
vretenast i razgranat. Cvjetna stapka je visoka i do 50 cm, uspravna bez listova, a cvjetovi su
smedi, skupljeni u klasove duge do 5 cm.” Kao lijek upotrebljavaju se listovi i korijen, kod
probanih poremecaja, groznice, krvarenja, upale grla i za rane i posjekotine. (Knezevic,
2006). Muski trputac ima uske, duguljaste listove, obrasle dlakama i Siroku, ali kratku
peteljku. Korijen je kratak i dobro razgranat. Cvjetna stapka uspravna je visine i do 40 cm,
obrasla dlakama i nema listova. Cvijet je malen, skupljen u guste klasaste cvatove na vrhu
stabljike. **Ima veliku krmu vrijednost kao osusena biljka, a sok iz listova i ¢aj od korijena
koristi se kod anemije, lijeCenja kaslja, mokraénih organa, opeklina i ¢ireva na koZi te gnojnih

rana. (Knezevi¢, 2006).

Slika: 13. Trputac (Plantago)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/trputac/ ,13.9.2020.

> Trputac (https://www.plantea.com.hr/trputac/; pribavljeno 13.9.2020.)
18 Trputac (https://www.plantea.com.hr/trputac/; pribavljeno 13.9.2020.)
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3.1.11. Vodopija (Cichorium intybus L.)

Cikorija ili vodopija je visegodisnja zeljasta biljka koja cvate od lipnja do listopada, a pripada
porodici glavocika (Asteraceae). Najéescée ju pronalazimo na livada i pasnjacima. Stabljika je
uspravna, visoka i do jedan metar, dlakava i razgranata na gornjem dijelu. Korijen je
vretenast, razgranat i snazan zbog Cega vrlo dobro podnosi suSu. Razlikujemo prizemne
listove koji su duguljasti, skupljeni u rozetu i imaju kratku peteljku i gornje listove koji su
sjede¢i 1 obuhvacaju stabljiku. Cvjetne glavice su pojedinacne ili po 2-3 na vrScima ogranka.
Cvjetovi su jezicasti svijetlomodre boje, otvoreni su samo tijekom jutarnjih sati, a zatvaraju

se kada dolazi oblac¢no vrijeme. o

Slika: 14. Vodopija (Cichorium intybus L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/cikorija/,13.9.2020.

3.1.12. Rumenika (Lychnis flos-cuculi L.)

Rumena rumenika je zeljasta trajnica iz porodice karanfila (Caryophyllaceae). Njezino
najcesce staniSte su vlazne livade te rubovi Suma i Sikara. Pripada medonosnim biljkama i za
vrijeme cvatnje od svibnja do kolovoza posjecuju ju mnogi kukci posebno pcele sakupljajuci
nektar. Stabljika je jednostavna i uspravna i jednostavna, naraste do 90 cm visine. Gornji

listovi su kra¢i od donjih, nasuprotno smjesteni. Cvjetovi su na vrhovima stabljike, cvjetnih

" Vodopija (https://www.plantea.com.hr/cikorija/; pribavljeno 13.9.2020.)
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latica ima oko 5 i ruziCaste bijele boje su. Uzgaja se i kao ukrasna biljka i smatra se slabo

otrovnom biljkom. '8

Slika: 15. Rumenika (Lychnis flos-cuculi L.)

lzvor: https://www.plantea.com.hr/rumena-rumenika/ , 14.9.2020.

3.1.13. Poljska preslica (Equisetum arvense L.)

Poljska preslica je trajna zeljasta biljka iz porodice preslica (Equisetaceae). Mozemo ju
pronaéi uz puteve, na poljima, pasnjacima i pjeskovitim mjestima. Vrlo je Cesta biljka, ali se
smatra korovom pa se zato unistava. U rano proljece iz zemlje izbijaju do 30 cm visoke
plodne stabljike sa sporangijima, a tek nakon njih dolaze sterilne stabljike, izbrazdane, tvrde,
Suplje 1 narastu do 50 cm visine. Listovi su igliCasti i rastu prstenasto oko ¢lanaka stabljike te
izgledom podsjecaju na malu jelu. Podanak je puzajuc, razgranat, dug a prodire u zemlji i do

tri metra. *°

Slika: 16. Poljska preslica (Equisetum arvense L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/poljska-preslica/,16.9.2020.

'8 Rumenika (https://www.plantea.com.hr/rumena-rumenika/; pribavljeno 14.9.2020.)
19 Poljska preslica (https:/www.plantea.com.hr/poljska-preslica/; pribavljeno 16.9.2020.)
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3.1.14. Pirika (Elymus repens (L.) Gould)

Pirika je viSegodiS$nja biljka iz porodice trava (Poaceae). Raste na livadama, pasnjacima, uz
puteve i u vrtovima kao korov kojega je tesko izvaditi i unititi. Siri se podzemnim podancima
na kojima ima veliki broj pupova iz kojih se mogu razviti nove biljke. Upravo radi toga jako
dobro prezivljava i takoder se smatra vrlo dobrom krmnom biljkom jer podnosi i suSe i
poplave. Podanak je puzaju¢ 1 bijeli, a duzina podanka na jednom hektaru moze iznositi ¢ak 1
do 5000 km. VIati su uspravne i ¢vrste, a listovi su dugacki, uski i plosnati, usiljenog vrha, na
licu su hrapavi. Cvjeta od svibnja do kolovoza cvjetovima skupljenima u dugacke klasove.

Klas se sastoji od klasica jajastog oblika od kojih svaki sadrzi 3-5 cvjetova.

Slika: 17. Pirika (Elymus repens (L.) Gould)
Izvor: https://www.plantea.com.hr/pirika/ , 17.9.2020.

2 pirika (https://www.plantea.com.hr/pirika/; pribavljeno 17.9.2020.)
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3.1.15. Slak (Convolvulus arvensis L.)

Poljski slak je trajna zeljasta biljka iz porodice slakovica (Convolvulaceae). Raste na poljima,
uz ceste 1 u vrtovima na sunc¢anim i vlaznim tlima. Snazan je korov koji se razmnozava
sjemenom i dijelovima korijena. Korijen brzo raste i lako se obnavlja, a moze biti dubok i vrlo
dug, do 3 metra. Stabljika je razgranata, tanka, puzaju¢a i duzine do 2 metra. Obavija se po
ogradi ili puze po zemlji. Listovi su jednostavni, nalaze se na umjereno dugim peteljkama,
prema vrhu stabljike sve su manji. Cvjetovi su trubastog oblika, bijeli ili njezno rozi,
smjesteni pojedina¢no na stapkama, Otvaraju su ujutro ali ve¢ su u podne ocvali. Cvatu od

lipnja do rujna. **

Slika: 18. Slak (Convolvulus arvensis L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/poljski-slak/ , 17.9.2020.

2! Slak (https://www.plantea.com.hr/poljski-slak/; pribavljeno 17.9.2020.)
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3.2. Biljke primorskih travnjaka

Biljke primorskih travnjaka zahvaljujuéi podzemnim organima prezivljavaju iznimno
nepovoljne uvjete kao Sto su visoke temperature, vjetar te oskudno i suho tlo. Neke od ¢estih

biljaka su primorski krestac, ljekovita kadulja, smilje, buha¢, maj¢ina dusica, $mrika itd.

3.2.1. Krestac primorski

U Hrvatskoj razlikujemo na vlaznim livadama obiéni krestac (Cynosurus cristatus) i bodljasti
krestac (Cynosurus echinatus) koji raste na suhim travnjacima i kamenjarskim pasnjacima u
primorju.?? Bodljasti krestac jednogodi¥nji je uskolisni korov iz porodice trava &iji je cvat
graden poput klasa gusto prekrivenog srebrnastim dla¢icama. Cest je korov i moZe narasti do

50 centimetara. 23

Slika: 19. Bodljasti krestac (Cynosurus echinatus)
Izvor: http://www.mahmiyat.ps/en/floraAndFauna/846, 20.9.2020.

2 Hrvatska enciklopedija- krestac ( https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=33897; pribavljeno

20.9.2020.)
2 Hrvatsko strukovno nazivlje- bodljasti krestac (http:/struna.ihjj.hr/naziv/bodljasti-krestac/32728/; pribavljeno
20.9.2020.)
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3.2.2. Ljekovita kadulja (Salvia officinalis L.)

Ljekovita kadulja je viSegodi$nja polugrmovita biljka, visine i do 70 cm, koja obozava sunce i
potrebno joj je malo vode jer je vrlo otporna na susu kao i na mraz. Iz porodice je usnaca
(Lamiaceae), raste na kamenitim brdima i otocima, a po cijelom svijetu se uzgaja za ljekovite
svrhe. Jako je aromati¢na i prilikom branja osjeca se jak i ugodan miris. Ljekovita svojstva
kadulje koriste se u mnoge svrhe kao na primjer kod bolnog i upaljenog grla, u preparatima za
kosu, etericnom ulju i dobra je medonosna biljka. Stabljika kadulje je razgranata, u donjem
dijelu drvenasta. Listovi su ovalni i izduzeni, sivozelene boje, prekriveni dladicama i
nasuprotno su poredani na stabljikama. Cvijeta od svibnja do srpnja ljubiCastim cvjetovima

rasporedenim na stapkama i sloZzenima u priljensate cvatove na vrhu stabljika. **

Slika: 20. Ljekovita kadulja (Salvia officinalis L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/ljekovita-kadulja/ , 13.9.2020.

*|_jekovita kadulja ( https://www.plantea.com.hr/ljekovita-kadulja/; pribavljeno 13.9.2020.)
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3.2.3. Smilje (Helichrysum italicum (Roth) G. Don fil.)

Smilje je viSegodisnja biljka, niski polugrm Kkoji naraste do 30 centimetara i iz porodice
glavocika je (Asteraceae). Raste u primorskim krajevima na kamenjarima, pukotinama stijena
i napustenim zemlji§tima na suhim i neplodnim stanistima (Zili¢, 2014.) Voli topla i osunéana
mjesta 1 ne podnosi niske temperature. Najc¢esce se koristi u gornji dio biljke s cvijetom kod
koznih bolesti, bolesti mokra¢nih organa, protiv crijevnih nametnika 1 usiju, ali 1 kao zaStita

od moljaca te zacin. Vrlo je ugodna mirisa i moze se koristiti susen u cvjetnim aranZmanima.

Stabljika naraste do 60 centimetara, razgranata je i ima drvenaste polegle ili uspravne
stabljike. Stabljika 1 listi¢i prekriveni su gustim bijelim dlacicama. Listovi su uski 1 duguljasti,
svijetlozelene do sive boje i na vrhu zaobljeni. Na vrhu stabljika nalaze se Zuti okruglasti

cvjetovi koji su skupljeni u gusti cvat. %

Slika: 21. Smije (Helichrysum italicum (Roth) G. Don fil.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/smilje/ , 19.9.2020.

3.2.4. Buha¢ (Tanacetum cinerariifolium)

Buhac¢ je strogo zasti¢ena trajna zeljasta biljka iz porodice glavocika (Asteraceae). Raste na

Jadranskom moru u blizini obale na kamenitim staniStima ili u svijetlim Sumama. U proslosti

% gmilje (https://www.plantea.com.hr/smilje/; pribavljeno 19.9.2020.)

22


https://www.plantea.com.hr/smilje/
https://www.plantea.com.hr/smilje/

se buha¢ puno uzgajao, osobito u Dalmaciji (dalmatinski buhac), sluzio je kao prirodni
pesticid, ali nakon otkri¢a sintetskih insekticida uzgoj je zamro. Bio je vrlo ucinkovito
sredstvo buha i drugih nametnika jer sadrzava prirodni insekticid piretrin koji se nalazi u
cvjetovima, djeluje otrovno i brzo se razgraduje. Stabljika moze narastu do 60 centimetara
visine. Korijen je dubok i razgranat. Sivkastozeleni listovi su duguljasti i perasti, prizemni su
smjesteni na peteljkama, a gornji su sjede¢i. Cvjetovi su mnogobrojni, skupljeni u
pojedinacne cvjetne glavice na vrhovima stabljika. Latice su bijele bolje i mnogobrojne, a

srediS$nji cjevasti cvjetovi su Zuti. Cvate u svibnju 1 lipnju. Cijela biljka je intenzivnog mirisa.
26

Slika: 22. Buha¢ (Tanacetum cinerariifolium)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/?s=buha%C4%8D , 19.9.2020.

3.2.5. Maj¢ina dusica (Thymus serpyllum L.)

Majéina dusica je trajna niska biljka grmolikog rasta iz porodice usnatica (Lamiaceae). Raste
na sunanim mjestima, kamenjarima, vapnenackim terenima, pasnjacima, suhim travnjacima i
jarcima. (Zili¢, 2014.) Raste u velikim skupinama koje izgledaju poput busenja radi stabljika
koje su polegnute i tanke te drvenaste u donjem dijelu. Zbog dubokog korijena i kozastih
listova vrlo dobro podnosi susu. Vrlo je dobra medonosna biljka, a njezin nadzemni dio se

koristi osuSeni kao zacin ili ¢aj za koji djeluje protubakterijski, protuvirusno, protuupalno.

% Buha (https://www.plantea.com.hr/?s=buha%C4%8D; pribavljeno 19.9.2020.)
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Zbog antibakterijskog djelovanja koristimo je kod upale zubnog mesa, afti, bakterijskih upala
mjehura, dobra kod kaslja, bronhalnog katra, crijevnih bolesti, kao i kod jacanja zeluca i
zivaca. Listovi su sitni, jajasti, koZasti na kratkim peteljkama i blago savijeni prema dolje.
Cvjetovi su sitni, aromati¢ni 1 ugodna mirisa, Cine okruglaste zbijene cvatove na vrhu

stabljike. %

Slika: 23. Maj¢ina dusica (Thymus serpyllum L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/?s=maj%C4%8Dina+du%C5%Alica , 19.9.2020.

3.2.6. Smrika (Juniperus oxycedrus L.)

Smrika pripada s skupinu najpoznatijih borovica koja je vrlo izdrzljiva ¢ak i na dehidriranom
tlu. 1z njezinih zrelih, tamnocrvenih boba dobiva se etericno ulje i rakija smrekovaca .
Njezin najpoznatiji srodnik je borovica (Juniperus communis) koju razlikujemo po zrelim
crnim bobicama. Smrika pripada porodici éempresa, ona je vazdazeleni mediteranski grm ili
drvo koje moze narastu do 8 metara. Raste na kamenitim obroncima, makijama i
kamenjarskim pasnjacima sve do 1600 metara nadmorske visine. Drvo ima kro$nju
okruglastog oblika, nepravilno razgranate te vrlo debele i ¢vrste grane. Kora drveta je u
pocetku glatka, sivosmeda do crvenkastosmeda, poslije se ljusti u trakama, dok su listovi do

dva centimetra duge iglice ostrog zavrSetka. Cvate u travnju i svibnju. Muski cvjetovi su

% Maj¢ina dusica (https://www.plantea.com.hr/?s=maj%C4%8Dina+du%C5%Alica; pribavljeno 19.9.2020.)
% Hrvatska enciklopedija- $mrika (https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=8838; pribavljeno
19.9.2020.)
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Zuckasti ¢eSeri, a zenski zelenkasti. Plodovi su okruglasti ¢eSeri koji slice bobama i nalaze se
na kratkim stapkama. U pocetku su zeleni, druge godine kada dozre u rujnu i listopadu
dobivaju sjajno crvenkastosmedu boju. Razmnozava se sjemenom, ali je klijanje sporo i

vegetativno drvenim reznicama. *°

Slika: 24. Smrika (Juniperus oxycedrus L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/smrika/ , 19.9.2020.

3.2.7. Ras§¢ica

Ras¢ica (Brachypodium ramosum) pripada rodu s nekoliko vrsta zeljastih biljaka koja se
naziva kostrika ili gostica (Brachypodium). Znacajna za sredozemne kamenjare, vrstu
kamenjarskih pa$njaka najtoplijega vazdazelenog podrugja primorja. * To je trajna zelen iz
por. trava (Poaceae) s klasastim cvatovima i puzavom podzemnom stabljikom. Visoka do 40

cm. 3!

29 Smrika (https://www.plantea.com.hr/smrika/ ; pribavljeno 19.9.2020.)

% Hrvatska enciklopedija-kostrika (https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=33395; pribavljeno
19.9.2020.)

%1 proleksis enciklopedija- rag¢ica (https://proleksis.lzmk.hr/43374/; pribavljeno 19.9.2020.)
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3.2.8. Lavanda (Lavandula)

Lavanda je zimzeleni mirisni polugrm iz porodice usnaéa (Lamiaceae). Cesta je biljka u
vrtovima i dvori§tima. Voli topla i osun¢ana mjesta. Jedna je od najmedonosnijih biljaka i
med je vrlo kvalitetan. Cvjetovi se koriste osuseni kao miris u vre¢icama, protiv moljaca se
moze staviti u ormar. Izraduju se mnoga eteri¢na ulja i ulja za njegu koze. Stabljika moze
narasti i do 60 cm visine, vrlo je razgranata i pri dnu drvenasta. Listovi su sivozelene boje,
tanki i uski. Cvjetovi su smjesteni na vrhu stabljike u klas, vrlo ugodnog mirisa, a cvatu od

lipnja do kolovoza. *

Slika: 25. Lavanda (Lavandula)
Izvor: https://www.plantea.com.hr/lavanda/, 19.9.2020.

% Lavanda (https://www.plantea.com.hr/lavanda; pribavljeno 19.9.2020.)
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4. ZIVOTINJE TRAVNJAKA

4.1. Zivotinje kontinentalnih travnjaka

Travnjak je Zivotna zajednica kako biljaka tako i1 Zivotinjama. Mnoge Zivotinje na travnjacima
pronalaze svoj zaklon i hranu na povrsini i ispod nje. Buduci da je travnjak otvoreni prostor
zivotinje su razvile razlicite prilagodbe (brzina, boja tijela, razvijena osjetila, malo tijelo).
Neke od zivotinja koje zive na kontinentalnom travnjaku su razli¢iti kukci poput pcela,

bumbara, leptira, gusteri poput zelembaca, krtice, ptice itd.
4.1.1. Bumbar (Bombini)

Bumbari , su kukci iz porodice pcela (Apidae). Najcesée su vrste zemni bumbar (Bombus
terrestris) i vrtni bumbar (Bombus hortorum). ** Zemni bumbar (Bombus terrestris L.) vrlo je
Cesta vrsta na livadama. ima crno tijelo, prekriveno gustim, mekanim dlakama. Na prednjem
dijelu prsa i na drugom koluti¢u zatka Zzute je boje, a vrh zatka ima bijele dlacice po ¢emu se
razlikuje od drugih vrsta. Ima 3 para nogu, straznje noge su jako dlakave i sluze za
sakupljanju cvjetnog peluda. Bumbar se hrani nektarom i peludi, odli¢an je oprasSivaé¢ i ima
sposobnost reguliranja temperature vlastitog tijela pa mogu letjeti i za hladnijih dana. Ima dva
para krila, prednji par je veéi. Zalac mu je velik i koristi ga u samoobrani. Zenke se gnijezde u

zemlji, gradi odijeljene éelije za pelud, med i jajasca. 3

Slika: 26. Bumbar (Bombini)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/zemni-bumbar/ , 19.9.2020.

% Hrvatska enciklopedija- bumbari ( https:/enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=10153, pribavljeno 19.9.2020.)
% Zemni bumbar (https://www.plantea.com.hr/zemni-bumbar/, pribavljeno 19.9.2020.)
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4.1.2. Péela (Apinae)

Pcele i bumbari pripadaju u istoimenu porodicu péela (Apidae). Péele imaju 3 para nogu i 2
para krila. Tijelo joj je prekriveno dlacicama te je prepoznatljive crno-zute pruge. Vecina
zenki ima Zalac i na tre¢em paru nogu nosi malu kosaricu u kojoj sakuplja pelud. Razlikujemo
pcele medarice koje Zive u kolonijama 1 proizvode med. U toj koloniji Zivi pcela kraljica koja

lijeze jajasca, péele radilice koje skupljaju pelud i trutovi koji uginu nakon $to oplode kraljicu.
35

Slika: 27. Péela (Apinae)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/pcele/#p%c4%8dele ,19.9.2020.

4.1.3. Bubamara (Coccinellidae)

Bubamara ili boZja ov¢ica je porodica malih kornjasa. duzine 1-1,5 cm koju karakterizira
okruglo crveno tijelo prosarano crnim tockicama. Iako postoje neke vrste koje su biljojedi,
bubamare se pretezito hrane lisnim i Stitastim uSima te koprivinim grinjama. Zbog njezine
prehrane Stetoinama bubamara se smatra saveznikom svakog organskog vrtlara. Legije
bubamara mogu se naruciti od specijaliziranih dobavljaca radi lisnih usi. Postoji ih oko 5000
vrsta. U proljece Zenka polaze jajaSca u malim nakupinama na biljkama. Li¢inke su izduZenog
oblika 1 nemaju sli¢nosti sa odraslom biljkom. Apetit im je ogroman te tako dnevno pojedu i
do 600 biljnih u$i. Zimi se bubamare kriju u pukotinama kako bi se zastitile od niskih
temperatura. Kada se uznemiri Iuci iz zlijezda tekuéinu koja snazno mirisom odbija druge

kukce. %

% peela (https://www.plantea.com.hr/pcele/#p%c4%8dele, pribavljeno; 19.9.2020.)
% Bubamara (https://www.plantea.com.hr/bubamara; pribavljeno 20.9.2020.)
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Slika: 28. Bubamara (Coccinellidae)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/bubamara/, 20.9.2020.

4.1.4. Lastin rep (Papilio machaon L.)

Lastin rep je dnevni leptir kojega susreCemo na livadama i u vrtovima. Zasti¢ena je vrsta. Ima
crnosivo tijelo, prednja krila koja su Zute boje s crnim zilama i mrljama, straznja krila
ukrasena tamnoplavom trakom i okruglastom crvenom mrljom. Zenka pojedina¢no odlaze
okruglasta jajasca koja su u pocetku bijela, zatim zuta i na kraju smeda na mekanim listovima
postizu prirodnu kamuflazu radi zasStite. U pocetku su crne, bijelih podruja i
narancastocrvenih toCkica na bo¢nim stranama. Nakon presvlacenja mijenjaju boju u
svijetlozelenu s izraZzenim veéim crnim 1 manjim narancastim mrljama. Na glavi imaju par
Zlijezda koje im sluze kao obrana jer izluéuju neugodan miris. U fazi gusjenice zive 4-6
tjedana onda se zakukulje u kukuljicu smede ili sive boje i zapo¢nu preobrazbu u odraslu

jedinku koja se hrani cvjetnim nektarom. ¥

Slika: 29. Lastin rep (Papilio machaon L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/lastin-rep/, 19.9.2020.

%7 Lastin rep (https://www.plantea.com.hr/lastin-rep/; pribavljeno 19.9.2020.)
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4.1.5. Krtica (Talpa europaea L.)

Krtica je vrsta Zivotinja koja pripada razredu sisavaca (Mammalia). Vole rahlu zemlju, a
staniSta su joj livade 1 polja. Tijelo im je prilagodeno kretanju u zemlji zato mogu dugo
boraviti ispod zemlje. Ispod zemlje tvore dugacke hodnike, a na povrsinu izbacuje zemlju te
tako nastaju krti¢njaci. Zimi se zavlace dublje pod zemlju a ljeti se zakopavaju tek plitko na
povrsini. Hrane se gujavicama, a vodu ne piju. Tijelo im je prekriveno gustom crnom dlakom,
imaju kratak rep i kratke prednje noge. Imaju zasiljen nos i vrlo male oc¢i kojima se slabo
sluze. Razvijeni su im mis$ic¢i i kandze na kojima imaju pet prstiju i snazne nokte zakrivljene
prema van §to im omogucuje kopanje tunela. Krtice se pare u prolje¢e kada grade gnijezdo u
kojima mladi borave do mjesec dana nakon cega ga napuStaju. Korisna je Zivotinja jer

kopajuéi u tlu pomaze prozragivanju tla. *

Slika: 30 . Krtica (Talpa europaea L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/krtica/,20.9.2020.

4.1.6. Gujavica (Lumbricus terrestris L.)

Kisna glista ili obi¢na gujavica je kolutiéavac iz porodice gujavica (Lumbricidae). Zive na
povrSinskom dijelu tla na livadama, pasnjacima i obradenim poljima. Veé¢i dio vremena
provode u zemlji, a izlaze na povrSinu kada su jake kiSe pa im voda ude u sitne rupice u
zemlji pa ne mogu disati. Korisne su jer prozracuju tlo kopanjem tunela. Tijelo 1 je valjkastog
oblika, na trbuSnoj strani malo spljosteno. Sivosmede do crvenkaste boje sastavljeno od
¢lanaka na kojima se nalaze hitinske Cetine koje sluze za kretanje i ukopavanje. Ukoliko glista
ostane bez dijela tijela moze ga obnoviti. Hrane se biljnim otpadom poput listova, stabljika,

korijenjem 1 zivotinjskim izmetom. Kisne gliste su dvospolci, sadrze muske i Zenske spolne

% Krtica ( https://www.plantea.com.hr/krtica/; pribavljeno 20.9.2020.)
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organe premda se ipak moraju pariti s drugim glistama da se razmnoZze a istovremeno obje
gliste oplode jedna drugu. Jajasca se izlezu u ¢ahure a mlade gliste izlaze nakon 30 ili viSe

dana ovisno o uvjetima.

Slika: 31. Gujavica (Lumbricus terrestris L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/kisna-glista/, 19.9.2020.

4.1.7. Rovac (Gryllotalpa gryllotalpa)

Podzemni rovac veliki kukac, ravnokrilac iz porodice rovaca (Gryllotalpidae). Tijelo mu je
dugo i valjkasto, smede boje, moze narasti do pet centimetara. Prednje noge su mu kratke i
loptaste prilagodene kopanju. Zivi u podzemnim rovovima, hrani se gujavicama, li¢inkama

kukaca, mladim korijenjem, pupoljcima biljaka. U podzemnom gnijezdu Zenka odlaze jaja

tijekom lipnja i srpnja, a kako bi sunce bolje ogrijalo sloj tla iznad njih, Zenka izgrize
0

e . . . . v 4
korijenje trave, koja se na tim mjestima osusi.

Slika: 32. Rovac (Gryllotalpa gryllotalpa)
Izvor: https://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=53512, 19.9.2020.

¥ Guijavica ( https://www.plantea.com.hr/kisna-glista/; pribavljeno 19.9.2020.)
“0 Hrvatska enciklopedija- rovac (https:/enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=53512; pribavljeno 19.9.2020.)

31


https://www.plantea.com.hr/kisna-glista/
https://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=53512
https://www.plantea.com.hr/kisna-glista/
https://enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=53512

4.1.8. Sljepi¢ (Anguis fragilis L.)

Sljepi¢ je gmaz iz porodice puzasa (Anguidae). Voli svijetle 1 vlaZzne rubove Suma, a skloniSte
trazi u rupama i ispod kamenja. Aktivni su u sumrak, a hrane se kukcima, ki$nim glistama i
puzevima. Tijelo mu je valjkasto i1 duguljasto do 55 cm duzine, prekriveno glatkim ljuskama.
Postoje razlic¢ite varijjante boje tijela. Gornja strana tijela moze biti Zutosmeda,
tamnocrvenosmeda ili siva, na trbuhu je tamniji 1 katkad sa Zuckastobijelim tockama. Oc¢i su
im zasti¢ene pokretljivim o¢nim kapcima. Rep mu je dvostruko duzi od glave i trupa, na kraju
malo suzen. Kada ga predator uhvati za rep, sljepi¢ ga snaznim stezanjem misi¢a sama odbaci

kako bi pobjegao. Izgubljeni dio repa brzo se obnovi. **

Slika: 33. Sljepi¢ (Anguis fragilis L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/sljepic/, 20.9.2020.

4.1.9. Zelembaé (Lacerta viridis)

Zelembac je veliki guster koji nastanjuje gusta grmlja, livade i osun¢ana mjesta. Najvise je
aktivan rano ujutro tijekom sumraka. Lovi kukce i paukove, ali voli i jaja manjih ptica. Ima
kratku glavu, ali vrlo dugacak rep koji moze odbaciti ukoliko se osjeca ugrozeno. Moze
narasti do 13 centimetara, a s repom koji moze biti i do dva puta dulji od tijela i do 40 cm.
Muzjak ima veliku i §iroku glavu, zelene boje s blagim pjegama. Zenke su vitkije od muZjaka,
a njihova boja moze varirati od zelene do smede. Donji dio glave te vrat plave su boje i kod
muzjaka i kod Zenke. Mladunci su uglavnom beZ boje, sa ili bez nekoliko svijetlih tocaka na

bokovima. Na lednoj strani mogu imati dvije ili Cetiri bijele pruge.42

*! Sljepi¢ (https://www.plantea.com.hr/sljepic/; pribavljeno 19.9.2020.)
Zelembacd(http://prirodahrvatske.com/2020/04/09/obicni-zelembac-veliki-quster-kontinentalne-hrvatske/,

pribavljeno 22.9.2020.)
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Slika: 34. Zelemba¢ (Lacerta viridis)

Izvor: http://prirodahrvatske.com/2020/04/09/obicni-zelembac-veliki-guster-kontinentalne-hrvatske/, 22.9.2020.

4.1.10. Livadna smeda Zaba (Rana temporaria)

Livadna smeda zaba kako i sam naziv kaze obitava na livadama, oranicama i vrtovima daleko
od vode. Za vrijeme vruéina zavlaci se pod kamenje i u rupe u zemlji. Javljaju se za vrijeme
parenja mrmljanjem ili roktanjem. U vodi je jedino za vrijeme parenja. Li¢inke brzo izlaze iz
jaja i brze se razvijaju od ostalih Zaba. Jaja smede Zabe su veca, ali ih ima manje. Kada zenka
poloZi jajaSca ona padnu na tlo. Potrebno je tri tjedna da se razvije punoglavac, a tri mjeseca
da se punoglavac u potpunosti preobrazi u Zzabu. Gornji dio tijela je smede do
crvenkastosmede boje s tamnosmedim pjegama, a noge su proSarane tamnim popre¢nim

prugama. MuZjaci imaju sivkastobijeli trbuh, a Zenke smede-Zute boje.**

Slika: 35. Livadna smeda Zaba (Rana temporaria)
lzvor: https://hr.wikipedia.org/wiki/Livadna sme%C4%91a %C5%BEaba, 22.9.2020.

*3 Livadna smeda Zaba (https://vodozemci.info/bezrepci/zabe-ili-hrzenice, pribavljeno 22.9.2020.)
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4.1.11. Poljska Seva (Alauda arvensis)

Poljska Seva je ptica selica koja dolazi u rano proljece. Njezin pjev spominje se u mnogim
narodnim pjesmama i poslovicama, redovito je pratila oraée u polju. ** Nastanjuje vlazne,
bogate travnjake. Gnijezda gradi na tlu od travki, a moze imati ¢ak do Cetiri legla godisnje.
Hrani se kukcima u toplije vrijeme i sjemenkama u hladnije. Njezin pjev je dug, melodi¢an i
bogat. (Kralj, Krnjeta, 2015.) Muzjak najviSe pjeva, dok leti i dok lebdi na mjestu. Poljska
Seva je po trbuhu prljavobijele boje, a po ledima sivo-smeda s popre¢nim prugama. Vanjski

rub repa je bijele boje. U jesen se okupljaju u velikim jatima na oranicama.*

Slika: 36. Poljska Seva (Alauda arvensis)

Izvor: https://www.lifehabitats.com/hr/temenica/zivotinje/zivotinja/75/poljska-seva-.html, 22.9.2020.

4.1.12. Fazan (Phasianus colchicus)

Fazani Zive na otvorenim podrucjima poput polja, livada i uz rubove Suma. Preko ljeta se
hrane razli¢itim kukcima, sjemenkama, crvima i plodovima, a zimi prevladava biljna hrana.
Aktivni su najvise danju, a noéu miruju na drvecu ili grmlju.*® Ima vrlo dobro razvijen vid i
sluh, vole Ceprkati i tr¢karati po zemlji, vole lutati i lete samo kada moraju. Pocetkom
hladnijeg razdoblja se okupljaju jata, a u prolje¢e se pripremaju za sezonu parenja. Muzjak

ima prekrasne jarke boje perja, svojim izgledom privlage Zenke. Zenka su sive i smede boje,

* Hrvatska enciklopedija- seve ( https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=59497; 22.9.2020.)

“ Ppoljska Seva (https://www.lifehabitats.com/hr/temenica/zivotinje/zivotinja/75/poljska-seva-.html; pribavljeno
22.9.2020.)

“® Fazan (http://prirodahrvatske.com/2018/04/27/fazan/; _pribavljeno 22.9.2020.)
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kako bi bile §to manje upadljive 1 imaju crne 1 bijele mrlje. Parenje po€inje u oZzujku. Muzjak
izvodi ples kako bi privukao Zenke, leprianjem krila i glasanjem ih doziva. Zenka trazi

gnijezdo i sjedi na jajima oko 24 dana. Mladunci se osamostaljuju nakon tri mjeseca.*’

Slika: 37. Fazan ( Phasianus colchicus)

Izvor: https://www.lovac.info/lov-divljac-hrvatska/divljac-lov-zivotinja-divljaci/3974-obicni-fazan-phaisanus-

colchicus-1-eng-common-pheasant.html, 22.9.2020.

“"Fazan (https://www.lovac.info/lov-divljac-hrvatska/divljac-lov-zivotinja-divljaci/3974-obicni-fazan-phaisanus-
colchicus-1-eng-common-pheasant.html; privaljeno 22.9.2020.)
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4.1.13. Bijela pastirica (Motacilla alba L.)

Bijela pastirica je ptica iz porodice pastirica (Motacillidae). Nastanjuje podrué¢ja u blizini
vode najcesce u kontinentalnom podruc¢ju. Ptica je selica i1 strogo je zaStiCena. Hrani se
kukcima i1 puzevima, a Cesto ju mozemo vidjeti kako tr¢i po tlu i mase repom gore, dolje.
Gornji dio tijela i glava su joj tamne boje, tijelo svijetlosive s bijelim rubom na repu. Gnijezda
gradi u rupama od razli¢itih granc¢ica i mahovine, a na bijelim jajima s tamnim mrljama sjedi

oko 14 dana. *8

Slika: 38. Bijela pastirica (Motacilla alba L.)

Izvor: https://www.plantea.com.hr/bijela-pastirica/#bijela+pastirica, 23.9.2020.

“8 Bijela pastirica (https://www.plantea.com.hr/bijela-pastirica/; pribavljeno 23.9.2020.)
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4.1.14. Skanjac misar (Buteo buteo)

Skanjac misar jedna je od najées¢ih ptica grabljivica. Cesto ga mozemo vidjeti uz ceste na
stupovima i1 ogradama ili kako kruzi zrakom iznad polja i Suma traze¢i plijen. Kada uoci
plijen poput miSeva, zeCeva ili guStera, poluzatvorenih krila, velikom brzinom spusta se
prema tlu 1 hvata ih velikim snaZznim kandZzama. Ptica je srednje veli¢ine s rasponom krila do
130 centimetara. Leda su mu tamnosmeda, a trbuh bijel. Pocetkom proljeca zenke nesu jaja i

. C . .. .. . .. .- . . 4
brinu o pti¢ima koji su posve ovisni o roditeljima. DoZivotni su partneri. *°

Slika: 39. Skanjac misar (Buteo buteo)

Izvor: http://www.sumazutica.com/wp-content/uploads/2012/03/lp 05022011 02.jpg, 23.9.2020.

49 Skanjac (http:/prirodahrvatske.com/2018/11/27/skanjac-buteo-buteo/; pribavljeno 23.9.2020.)
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4.2. Zivotinje primorskih travnjaka

Zivotni uvjeti na primorskom travnjaku vrlo su nepovoljni, posebno ljeti. Medutim moZemo
pronac¢i mnoge zivotinjske vrste najvise kukce koji zive iznad tla, na tlu i ispod tla. Na osnovi
mnogih prilagodbi zadovoljavaju svoje potrebe poput pronalaska hrane i sklonista na tom
stani$tu. Neke od zivotinja koje nastanjuju primorski travnjaku su bumbar, pcela, skakavac,
rovac, krtica, a spomenut ¢emo bogomoljku, primorsku gustericu, poskoka, sokola, cvrcka i

jarebicu kamenjarku.
4.2.1. Jarebica kamenjarka (Alectoris graeca)

Jarebice su ptice iz porodice fazana (Phasianidae). Tr¢karaju po tlu trazeéi zrnje, lukovice i
kukce. Jarebica kamenjarka je plavosiva ptica planinskih kamenjara i mozemo ju pronaéi na
obalnom podrucju primorja. *0 Voli otvorene kamenjare, paSnjake na kojima ponajvise ljeti
hoda po tlu, skrivajuéi se dok jede. Tijelo joj je okruglasto, svijetlosmede boje sa zuc¢kastim
trbuhom 1 crnim Sarama. Vrat joj je bijelo do sive boje s debelom crnom crtom. Ima crveni
kljun koji je svinut i jake crvene noge. Pari se u ozujka, zenka snese 0ko 16 jaja na kojima
sjedi 24 dana. Gnijezdo je skriveno od neZeljenih gostiju o prilikom opasnosti nastojat ¢e

udaljiti grabeZljivea od gnijezda. >

Slika: 40. Jarebica kamenjarka (Alectoris graeca)
Izvor: http://prirodahrvatske.com/2018/03/24/1032/, 26.9.2020.

4rvatska enciklopedija-jarebice(https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=28759;pribavljeno
26.9.2020.)
%! Jarebica kamenjarka (http:/prirodahrvatske.com/2018/03/24/1032/; pribavljeno 26.9.2020.
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4.2.2. Sivi sokol (Falco peregrinus)

Sivi sokol je prema Crvenoj knjizi ugrozena ptica Hrvatske. Suocena je s visokim rizikom
izumiranja i zato je zakonom zasti¢ena. StaniSta su im Sumovita podrucja u unutrasnjosti ili uz
more, vrlo su prilagodljivi. > Smatra se da je jedan od glavnih razloga izumiranja uporaba
pesticida i unos samoga u hranidbeni lanac. Takoder je ugrozena i zbog trovanja, krivolova 1
dalekovoda. ** Hrane se pticama poput sive &aplje, guske, a rijetko malim sisavcima i
gusSterima. Obi¢no love iznad otvorenih povrSina, kruzec¢i u letu zatim se obruse na njega
velikom brzinom. Gnijezde se na sigurnim mjestima poput prostranih Suma, zaraslih
modvara, nepristupa¢nih poloZaja, litica i stijena. Zenka snese 3 do 4 jaja na kojima leZe ona

roditelja i brinu se o pti¢ima koji su samostalni nakon najmanje dva mjeseca. *

Slika: 41. Sivi sokol (Falco peregrinus)
Izvor: http://prirodahrvatske.com/2019/05/19/ptice-grabljivice/sivi-sokol/, 26.9.2020.

52 Sjvi sokol (https://www.np-kornati.hr/hr/o-parku/bastina-a/biologija-otoka/usara-i-sivi-soko; pribavljeno
26.9.2020.)

%3 Sivi sokol (https://www.biom.hr/wp-content/uploads/2019/10/poster-sivi-sokol_BIOM.pdf, pribavljeno
26.9.2020.)

> Sivi sokol

http://www.haop.hr/sites/default/files/uploads/dokumenti/03 prirodne/crvene knjige popisi/Crvena_knjiga ptic

a_web.pdf, pribavljeno 26.9.2020.)
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4.2.3. Sokol vjetrusa (Falco tinnunculus)

Vjetrusa je ptica iz porodice sokolova (Falconidae). Muzjake lako moZzemo razlikovati od
zenki jer ima sivu glavu i crvenosmeda leda s ponesto mrlja na trbuhu dok Zenka ima tamnija
leda.> Njihova grada tijela doprinosi tome da su vrlo brzi i okretni. Duga, uska i snazna krila i
dugacak i uzak rep koji joj omoguéuju da postigne velike brzine. Zive na otvorenim
prostorima kao Sto su polja i livade gdje lako mogu pronaci plijen. Iako su izvrsni letaci,
vjetruse love na tlu, najviSe miSeve, voluharice i ostale glodavce. Gnijezda ne gradi ve¢ jaja
polaze direktno na podlogu ili koristi gnijezda vrana. Pare se u rano proljec¢e kada muzjak
zenki donosi plijen i potom slijedi parenje. Zenka polaze 3 do 6 jaja na kojima leZi mjesec

dana. Muzjak donosi hranu njoj i mladuncima. >

Slika: 42. Sokol vjetrusa (Falco tinnunculus)

Izvor: http://prirodahrvatske.com/2019/01/29/vjetrusa-falco-tinunculus/, 26.9.2020.

4.2.4. Cvréak (Lyristes plebejus)

Cvréka mozemo pronaéi u Sumama crnogorice u obalnom pojasu. Cesto ih ne vidimo, al ih
cujemo negdje u borovima. Ima kratku i Siroku glavu, ticala su mu kratka, a o¢i razmaknute.
Moze narasti do 4 centimetra. Ima dva para krila, prednja su duza, a straznja kraca. Mrezasta
su 1 prozirna, ¢ak 1 kad su skupljena strSe u odnosu na tijelo. Imaju poseban uredaj za cvrcanje

na dnu zatka kojim cvr¢e samo kada je temperatura iznad 25 °C. Titranjem nastaje zvuk kada

% Hrvatska enciklopedija- vjetrusa ( http://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=65004, pribavljeno
26.9.2020.)
% Vjetrusa (http://prirodahrvatske.com/2019/01/29/vjetrusa-falco-tinunculus/, pribavljeno 26.9.2020.)
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misi¢i napinju zvuéne opne, Sto moze biti 1 do 500 puta u minuti. Pjevaju samo muzjaci i time
privlace Zenke. Kada zenka odabere najboljeg spoje se zatkom $to traje samo 10 minuta nakon
¢eka Zenka polaze jaja. Pronalazi grancicu koju busi i u nju utiskuje jaja. Jaja se razvijaju
mjesec dana i kad se izlegu li¢inke, padaju na tlo u koje se ukopavaju. Kopaju tunele i sisaju
sokove korijena 1 do Cetiri godine kada izlaze na zemlju. Penje se na biljku na kojoj se
zakukulji, nakon nekog vremena puca vanjska kutikula i iz stare koze izlazi mladi leteci

kukac. Hrane se sokom biljaka posebnim usnim organima. °’

Slika: 43. Cvrcak (Lyristes plebejus)

Izvor: http://prirodahrvatske.com/2018/07/01/cvrcak/, 26.9.2020.

4.2.5. Bogomoljka (Mantis religiosa)

Bogomoljka je jedan od najvecih kukaca u Hrvatskoj. Ime je dobila po tome §to Su joj noge
podignute dok vreba, a to podsjeca na drzanje ruku pri molitvi. Jedna je od grabeZljivica
livada, a skriva se i u grmlju. Moze dose¢i duljinu i do pet centimetara, a njezini prednju
udovi su snazno oruzje kojim hvata plijen. Veliki su 1 vrlo pokretljivi te imaju oStre zupce.
Hrani se kukcima, a plijenu se prikrada polako, sko¢i na njega i pomocu prednjih udova ga
¢vrsto uhvati. Ima velika krila i mozZe letjeti, ali ne kao drugi kukci ve¢ ukoliko je u opasnosti
moze poletjeti s jedne travke na drugu. Bogomoljke su duguljastog oblika, a na pomi¢noj

glavi imaju velike izboCene o¢i i ticala s mnogo osjetila. Prilagodava boju tijela ovisno o

S Cyreak (http://prirodahrvatske.com/2018/07/01/cvrcak/; pribavljeno 26.9.2020.)
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raslinju, §to mozZe varirati od blijedozelenih do sivkastosmedih. %8 Muzjak je prili¢no manji od
7enke i mora stalno biti na oprezu zbog drugih muZjaka. Zenka nakon oplodnje moZe pojesti
muzjaka kao obrok, za razvoj jaja nastoji osigurati potrebne proteine. Mnostvo jajaSaca
obavija sluzavom izlucevinom koja na zraku otvrdne 1 stvori kokon te ga pri¢vrsti na kamenje

1 grancice. >

Slika: 44. Bogomoljka (Mantis religiosa)

Izvor: https://sh.wikipedia.org/wiki/Bogomoljke, 26.9.2020.

4.2.6. Primorska gusterica (Podarcis sicula)

Primorsku gustericu mozemo pronaci duz obale Jadranskog mora do 1000 metara nadmorske
visine te na nekim otocima. Dominira nad ostalim vrstama gusterica i prilicno je agresivna.
Voli otvorena staniSta i rubove Suma, pomoc¢u pandZi se dobro prihvaca za podlogu i penje.
Hrane se kukcima i paucima koje traze pomocu rasljastog jezika pomocu kojega osjecaju
miris. Pri kretanju ne nose tijelo na nogama ve¢ trbuh vuku po podlozi. Zeleno do smede boje
je s prugama i mrljama, do 9 cm duZine. Na tijelu ima ljuske koje ju Stite od ozljeda i

omogucuju prezivljavanje u suhoj klimi. Glava joj je Siljasta i plosnata s velikim ofima i

% Hrvatska enciklopedija- bogomoljka (https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=8394, pribavljeno
26.9.2020.)
% Bogomoljka (http://prirodahrvatske.com/2018/10/05/bogomoljka-mantis-religiosa/, pribavljeno 26.9.2020.)
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pokretnim kapcima. Ima dugacak rep koji u opasnosti moze otkinuti. Tijekom parenja muzjak

7enku ustima uhvati za bok. Zenka moZe imati vise legla u godini, a polaZe do 6 jaja.®°

Slika: 45. Primorska gusterica (Podarcis sicula)

Izvor: http://www.marjan-parksuma.hr/prirodna-bastina/fauna/gmazovi/l/primorska-gusterica/, 26.9.2020.

4.2.7. Poskok (Vipera ammodytes L.)

Poskok je vrsta otrovne zmije iz porodice ljutica (Viperidae). Ukoliko se poskok osjeti
ugrozenim glasno sikée i hoce ugristi. Njegov ugriz moze biti smrtonosan, otrov djeluje
hemotoksi¢no, zgruSava krv i razara tkivo. Rana moze biti duboka do 1 cm, stvara se oteklina
koja se brzo §iri i javlja se proljev i povraéanje. Zivi na osunanim i suhim stani§tima,
kamenjarima i Sikarama, a moze se penjati i po niskom drvecu. Aktivna je u proljece kada
trazi partnera i mijenja koZu, a u jesen prelazi u hibernaciju. Zive i do 15 godina. Tijelo je
sivo ili smede s crnom cik-cak prugom na ledima, dugo i do 90 cm. Glava je trokutasta s
velikim o¢ima i okomito izduzenim zjenicama. Na vrhu njuske je ro$¢i¢ prekriven ljuskama
koji nema niti jedna naSa druga zmija. Jezikom pronalazi plijen 1 partnera za parenje. Zubi se
nalaze u prednjem dijelu gornje Celjusti, dugi su do 1 cm, savijeni unatrag i skriveni pod

nepcima. Pare se u travnju 1 svibnju, a Zenka krajem ljeta moZe okotiti do 20 zmija. Hrane se

% primorska i krska gusterica (http://prirodahrvatske.com/2019/04/05/qusterice-podarcis-sicula-i-p-

melisselensis/; pribavljeno 26.9.2020.)
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malim sisavcima, gusterima 1 pticama. Zbog iznimno rastezljive koZe i nedostatka ¢eljusnog
61

zgloba plijen mogu progutati u cijelosti. Bez hrane moze prezivjeti nekoliko mjeseci.

Slika: 46. Poskok (Vipera ammodytes L.)
Izvor: https://www.plantea.com.hr/poskok/, 26.9.2020.

%1 poskok (https://www.plantea.com.hr/poskok/,pribavljeno 26.9.2020.)
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5. POJMOVI VEZANI UZ ZIVOTNU ZAJEDNICU TRAVNJAK U
NACIONALNOM OKVIRNOM KURIKULUMU, NASTAVNOM
PLANU | PROGRAMU ZA OSNOVNU SKOLU I U
UDZBENICIMA PRIRODE I DRUSTVA

5.1. Kurikulum za nastavni predmet Prirode i drustva za osnovne

Skole u Republici Hrvatskoj

Nacionalni kurikulum nastavnog predmeta Prirode i drustva za osnovnoskolski odgoj i
obrazovanje odgojno-obrazovne ishode razvrstava po razredima i konceptima. Nastavnu temu
travnjak svrstava u koncept A, Organiziranost svijeta oko nas.

Koncept A istrazuje organiziranost biljaka i Zivotinja na primjeru Zivotne zajednice, razlikuje
zivotne uvjete u zivotnoj zajednici i povezuje ih s njezinom organizirano$¢u. Ostvarenje
odgojno-obrazovnoga ishoda provodi kroz promatranje stanista, izvanucioni¢ku nastavu te
proucava biljni i zivotinjski svijet koji obitava u njemu. Objasnjava povezanost staniSta i
biljnoga 1 Zivotinjskoga svijeta te organiziranost Zivotnih zajednica s obzirom na Zivotne

uvjete koji u njima vladaju. ®

5.2. Nastavni plan i program za osnovnu $kolu

U nastavnom planu i1 programu za osnovne $kole pojam travnjaka spominje se u 4. razredu u
nastavnoj temi 8. Travnjak. Kroz kljuéne pojmove zivotne zajednice travnjak i zivotnih uvjeta
nastoji se razumjeti povezanost biljka i zivotinja travnjaka i upoznati nekoliko najpoznatijih
biljaka 1 Zivotinja.

U 6. razredu pojam travnjaka pojavljuje se u nastavnoj temi 13. Travnjaci (13.1. Biljke i
zivotinje kontinentalnih travnjaka, 13.2. Biljke i1 zivotinje primorskih travnjaka). Ucenici se
upoznaju s pojmovima: travnjak, livada, paSnjak, prilagodbe biljaka, prilagodbe Zivotinja,
hranidbeni odnosi. Ucenici nastoje navesti prilagodbe biljka i zivotinja kontinentalnih i
primorskih travnjaka, navesti primjere povezanosti organizama kroz hranidbene odnose,

razlikovati travnjak, livadu i pasnjak, imenovati i povezati vrste travnjaka s njihovim

82 KURIKULUM ZA NASTAVNI PREDMET PRIRODE I DRUSTVA ZA OSNOVNE SKOLE U
REPUBLICI HRVATSKOJ https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 7_147.html;pribavljno
30.9.2020.)
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znaCajkama, obrazloziti pojmove Sikara, makija, garig, kamenjar, usporediti uvjete postanka

primorskih travnjaka i kamenjarskih pasnjaka. ®

5.3. Udzbenici (analiza)

Pojam travnjaka moze se pronaé¢i u udzbenicima Prirode i drustva unutar nastavne teme 8.

Travnjak 1 u udzbenicima Prirode unutar nastavnih jedinica 13.1. Biljke 1 Zzivotinje

kontinentalnih travnjaka i 13.2. Biljke i zivotinje primorskih travnjaka.

Udzbenici koji su obradeni pripadaju nakladnicima: Skolska knjiga i Alfa. Obradeni su

udzbenici koji se koriste u nastavi iz 2014. i 2017. godine. Za Cetvrti razred osnovne $kole to

su Eureka! 4, Nas svijet 4 i Moja domovina 4.

Tablica 1: Analiza udZbenika Prirode i drustva za €etvrti razred osnovne $kole

Tekst

lustracije

Zadaci

Eureka! 4

Definirani pojmovi:
pasnjak, livada, sijeno,

Navedene biljke: trave
(livadna vlasulja,
ovsenica pahovka i ljulj),
bijela i crvena djetelina,
maslacak, trputac,
stolisnik, kiselica,
livadna kadulja,
tratincica, ivancica

Navedene Zivotinje:
pcele, bumbari, leptiri,
mravi, Seva, fazan,
prepelica, zec, gujavica

Biljke travnjaka:
maslacak, Kiselica,
stolisnik, trputac,

livadna vlasulja

Zivotinje travnjaka:
fazan, zec, lastin rep,
Seva gujavice, bumbar,

1. Navedi biljke i zivotinje
koje zive na travnjaku.

2. Sto je sijeno?

3.0bjasni po ¢emu se
livade razlikuju od
pasnjaka.

4. Petar je popisao sve
biljke koje je vidio na
livadi pokraj bakine kuce.
Naveo je ivancicu,
tratin€icu, trputac, tulipan,
kiselicu, krumpir, crvenu
djetelinu i crvenu ruzu.
Jesu li sve popisane biljke
zaista livadne?

Nas svijet

4

Definirani pojmovi:
travnjak, pasnjak, livada,
sijeno,

Navedene biljke: trave

Biljke travnjaka:
maslacak, djetelina,
kiselica, stolisnik,
uskolisni i Sirokolisni

1. Koje biljke 1 Zivotinje
zive na travnjaku?

2. Koje Zivotinje Zive u

tlu? Objasni kako su se

8 Nastavni plan i program za osnovnu $kolu (2006.)
https://www.azoo.hr/images/AZOO/Ravnatelji/RM/Nastavni_plan_i_program_za osnovnu_skolu MZOS 2006

.pdf ;

pribavljeno 30.9.2020.
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(livadna vlasulja,
ovsenica, pahovka i
ljulj), bijela i crvena
djetelina, maslacak,

trputac, stolisnik, kiselica

Navedene zivotinje:
mravi, pCele, bumbari,
leptiri, miSevi, gujavice,
rovke, krtice, miSevi,
fazan, prepelica, tréka,
poljska Seva, zec

trputac

Zivotinje travnjaka:
fazan, zec, poljski mis,
mrav

prilagodili zivotu na tlu.

3. Kada je zivot na
travnjaku najbujniji?
Zasto?

4. Saznaj koje su biljke
travnjaka ljekovite i za Sta
se koriste.

Moja
domovina
4

Definirani pojmovi:
Zivotna zajednica
travnjak, pasnjak, livada
koSanica, sijeno

Navedene biljke: Safran,
maslacak, trputac,
stolisnik, Kiselica,
tratinCica, djetelina

Navedene Zivotinje:
mrav, puz, jez, mis, zec,
krtica, rovac, gujavica,
sljepi¢, pcela, osa,
bumbar, bubamara,
skakavac, bogomoljka,
leptir, fazan, Seva,
prepelica

Biljke travnjaka:
maslacak, kiselica,
trputac, tratincica

Zivotinje travnjaka: zec,
Seva, sljepi¢, leptir,
bogomoljka, bubamara,
muha

1. Objasni razliku izmedu
livade 1 pasnjaka.

2. Opisi kako nastaje
sijeno.

3. Kada je najbolje

promatrati zivotinju

zajednicu travnjaka?
Obijasni.

4. Imenuj nekoliko biljaka
koje Zive na travnjacima.

5. Imenuj nekoliko
Zivotinja koje Zive na
travnjacima.

Obradom tablice 1 uocila sam da su pasnjak, livada i sijeno pojmovi koji su definirani u sva

tri udzbenika, izuzev udzbenika Moja domovina u kojemu je definiran i travnjak. Biljke koje

se spominju u sva tri udzbenika su maslacak, trputac, stolisnik, kiselica i djetelina. U

udzbenicima Eureka i Na$ svijet navedene su i trave (livadna vlasulja, ovsenica pahovka i

ljulj), tratinCica se spominje u udZbeniku Eureka i Moja domovina, a livadna kadulja 1

ivancica samo u udzbeniku Eureka. Zivotinje koje se spominju u sva tri udzbenika su pcele,

bumbari, leptiri, mravi, gujavica, zec, poljska Seva, fazan i prepelica. U udzbenicima Nas

svijet i Moja domovina navedeni su i miSevi, rovke, krtice, a puz, jez, sljepi¢, osa, bubamara,

skakavac 1 bogomoljka samo u udzbeniku Moja domovina. U zadacima se o¢ekuje da ucenici
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znaju imenovati biljke i Zivotinje travnjaka, objasniti $to je sijeno, razliku izmedu livade 1

pasnjaka te koje su biljke travnjaka ljekovite. Mozemo zakljuéiti da udzbenik Eureka

nakladnika Skolska knjiga po brojnosti sadrzi najmanje navedenih Zivotinja, a udzbenik Moja

domovina nakladnika Alfa najviSe, ali po brojnosti biljaka udZbenik Eureka ima najvise

navedenih biljaka za razliku od udzbenika Moja domovina koji ima najmanje. UdZbenik Nas

svijet nakladnika Skolska knjiga, sadrzi najmanje slika/ilustracija biljaka i Zivotinja u odnosu

na druge pregledane udzbenike.

Udzbenici koji su obradeni pripadaju nakladnicima: Profil Klett (Priroda 6) i Alfa (Priroda 6).

Obradeni su udzbenici koji se koriste u nastavi iz 2015. i 2020. godine za Sesti razred. U

udzbeniku Priroda 6, Profila Klett iz 2020. godine, navedene nastavne jedinice nema.

Tablica 2: Analiza udZzbenika Priroda 6 (2015. godina)

Zivotna zajednica

Tekst llustracije
travnjaka
definirani pojmovi: travnjaci,
prirodni travnjaci, Sikare, garige,
kamenjarski travnjaci, livade i | |iyada, pasnjak, nizinski travnjak,
Rasprostranjenost pasnjaci, kontinentalni i brdski travnjak , planinski

obiljeZja travnjaka

primorski travnjaci, Zivotni uvjeti

travnjaka

travnjak i primorski travnjak

Biljke kontinentalnih

travnjaka

trave: misji repak, klupcasta
oStrica, ovsenica pahovka,
livadna vlasulja, ljulj, $as, sitina,

trska

tratinCica, maslacak, ivancica,
djetelina, mak, livadna kadulja,

vodopija, mrazovac

mis;ji repak, klupcasta ostrica,
ovsenica pahovka, livadna
vlasulja, maslacak, tratincica,
ivancica, crvena 1 bijela djetelina,

livadna kadulja, vodopija

bumbar, leptir (lastin rep,

prugasto jedarce, zucak,

ljepokrilni admiral, danje

bumbar, leptir, gusjenica, zeleni
konjic, bogomoljka, zelembac,

sljepi¢, poljska Seva, pastirica,
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Zivotinje
kontinentalnih

travnjaka

paunce), gusjenice, zeleni konjic,
bogomoljka, mravi, gusteri,
sljepi¢, zmije, Zabe, poljska Seva,
pastirica, Skanjac misar, gujavice,
rovci, miSevi, krtice, poljski mis,

krtica

Skanjac misar, rovac, poljski mis,

krtica

Biljke primorskih
travnjaka

rave, Smrika, ljekovita kadulja,
majcina dusica, smilje, maslacak,
djetelina, trputac, hajducka trava,
busin, brnistra, dalmatinski

buhac

Smrika, livadna kadulja, majcina

dusica, smilje, dalmatinski buhac

Zivotinje primorskih

travnjaka

pcele, ose, mravi, leptiri (lastin
rep, prugasto jedarce, zucak,
ljepokrilni admiral, danje
paunce), gusjenica, bogomoljka,
zeleni konjic, stonoge, puzevi,
vjetrusa, sokol, krtice, poljski

misevi

pcela medarica, leptir, gusjenica,
bogomoljka, zeleni konjic,

vjetrusa, sokol, rovac, krtica

Povezanost zivih bi¢a

na travnjaku

hranidbeni lanac: proizvodaci,

potroSaci i razlagaci
hranidbena mreza
hranidbena piramida

prirodna ravnoteza

prikaz: hranidbenog lanca,
hranidbene mreZe, hranidbene
piramide, prirodne ravnoteze

izmedu krtice 1 Skanjca miSara

Korist od travnjaka

iskoriStavanje pasnjaka,

pregonski pasnjaci

iskoristavanje livada: prvi otkos-
sijeno, drugi otkos-otava, treci

otkos-otavic¢

ispasa stoke, pregonski pasnjaci

kosnja livade kosilicama,

sakupljeno sijeno, bale sijena

maslacak, tratin€ica, vodopija,
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jestive i ljekovite biljke travnjaka kiselica, kamilica, uskolisni
trputac, stolisnik, gospina trava

U navedenom udZbeniku Prirode tema Zivotna zajednica travnjaka podijeljena je unutar
nastavnih jedinica Rasprostranjenost i obiljezja travnjaka, Biljke kontinentalnih travnjaka,
Zivotinje kontinentalnih travnjaka, Biljke primorskih travnjaka, Zivotinje primorskih
travnjaka, Povezanost zivih bica na travnjaku i Korist od travnjaka. Pitanja i zadaci se nalaze
nakon svakog odlomka i na kraju svake nastavne jedinice. Mozemo pronaéi pitanja koja
provjeravaju usvojenost, ¢injeni¢no znanje, ali vise prevladavaju pitanja koja od ucenika
zahtijevaju razumijevanje, primjenu naucenog sadrzaja, prepri¢avanje i objasnjavanje ( npr.
Postoji li na travnjaku slojevitost kao u Sumi? ili Zasto krtica ima zakrZljale o¢i?). U odnosu
na udzbenik Prirode i druStva za Cetvri razred, sadrZaj je proSiren. U nastavnu jedinicu su
uvrStene biljke i Zivotinje primorskih travnjaka, pojmovi poput Sikare, garige, nizinskih,

brdskih, planinskih travnjaka, hranidbena mreza, hranidbena piramida i prirodna ravnoteza.
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6. NASTAVNA PRIPREMA

Sveuciliste J. J. Strossmayera

Fakultet za odgojne i obrazovne znanosti

Priprema iz Prirode i drustva

Nastavna tema: Travnjak

Studentica: Mihaela VartuSek

Skola: Osnovna $kola
Razred: 4. a
Nadnevak:

o1



Nastavni predmet: Priroda i drustvo

Nastavna cjelina:

Nastavna tema: Travnjak

Tip sata: sat obrade novog gradiva

Nastavne metode: metoda usmenog izlaganja, metoda razgovora, metoda pisanja, metoda
rada na tekstu, metoda demonstracije, igra kockarenje

Socioloski oblici rada: frontalni rad, individualni i skupni rad

Nastavna sredstva: puzzle, kartice s pitanjima, Powerpoint prezentacija, herbarij,
entomoloska zbirka,krizaljka, videozapis

Nastavna pomagala: ploca, kreda, projektor, ratunalo, magneti

Cilj sata: Odrediti travnjak kao zivotnu zajednicu razli¢itih biljaka i Zivotinja

Kljué¢ni pojmovi: zivotna zajednica, zZivotni uvjeti.

Potrebno predznanje:

Ishodi ucenja: Ucenik ¢e imenovati i opisati travnjak kao zivotnu zajednicu razlicitih biljaka
1 zivotinja, objasniti povezanost biljaka i1 zivotinja u Zivotnoj zajednici travnjak, imenovati
nekoliko biljaka 1 zivotinja travnjaka, imenovati ljekovite biljke travnjaka

Podatci koje treba upamtiti: travnjak, livada, pasnjak, biljke i Zivotinje travnjaka

Literatura:

*Kisovar Ivanda, T., Letina, A., De Zan, 1. (2015). Nas svijet 4, udzbenik Prirode i drustva
&etvrtom razredu osnovne $kole. (2.izdanje). Zagreb: Skolska knjiga
*Nastavni plan i program za osnovnu S$kolu. (2006). Zagreb: Ministarstvo znanosti

obrazovanja 1 Sporta.

Internetske stranice:

1. Mravi (https://hr.mygardenspaces.com/6584299-a-beautiful-lawn-is-a-decoration-

of-the-site-control-of-weeds-moles-and-ants-and-mdash; pribavljeno 30.8.2021.)

2. Maslacak  (https://mozaikmedici.com/clanak/nevijerovatna-ljekovitost-maslacka;
pribavljeno 30.8.2021.)
3. Trputac (https://prirodna.hr/lijek-za-kasalj; pribavljeno 30.8.2021.)
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https://prirodna.hr/lijek-za-kasalj

Djetelina(https://www.agroklub.com/ratarstvo/koja-tla-za-uzgoj-crvene-
djeteline/3875/; pribavljeno 30.8.2021.)

. Pcela (https://www.glas-koncila.hr/ekoloski-incident-u-medimurskoj-zupaniji-

pcele-insekticidi-i-5g-mreza/; pribavljeno 30.8.2021.)

. 4. Razred, Priroda i drustvo(http://www.razredna-nastava.net/stranica.php?id=502;

pribavljeno 30.8.2021.)
. Pasnjaci(https://www.youtube.com/watch?v=xrpKDo3EK g; pribavljeno
26.9.2020.)
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TIJEK SATA Aktivnosti za ucenike

Etape sata i sadrzaj

UVOD (6 min)

Pozdravljam ucenike i predstavljam se: ,,Dobar dan
svima. Moje je ime Mihaela i ja ¢u vam danas
odrzati sat Prirode i drustva.” Ucenike dijelim u
skupine po cetvero. Svakoj skupini dijelim puzzle
na kojima se nalaze najpoznatije biljke 1 Zivotinje
travnjaka. Zadatak je sloziti puzzle i prepoznati
biljku/Zivotinju. Svaka skupine donosi svoje puzzle
na plo¢u. Razgovaramo o biljkama i zivotinjama na
puzzlama (maslacak, trputac, djetelina, pcela,
mravi). (Prilog 1.) Koje biljke 1 Zivotinje ovdje
prepoznajete? Sto znate o njima? Znate li $to je

travnjak? Opisi svojim rijecima.

NAJAVA TEME (1 min)

,»NaSa danaSnja tema vezana je za sadrZaj o kojemu
smo upravo razgovarali, stoga ¢emo danas nesto
viSe saznati o biljkama 1 Zivotinjama travnjaka.

Zapisujem naslov na plocu.

OBRADA (15 min)

Razgovaram s ucenicima o tome kakva je to
zivotna zajednica travnjak. Znate li kako nastaju
travnate povrine? Sto se dogada s njima ako ih ne
odrzavamo? Znate 1li S§to su to pasnjaci?

https://www.youtube.com/watch?v=xrpKDo3EK g

Pustam video pasnjaka. Sto je to sijeno? Razlika
izmedu sijena i slame. Kako se zovu travnjaci koje
ljudi kose? Nabrojite mi nekoliko biljaka koje rastu

na travnjaku. Upoznajemo biljke 1 Zivotinje

Ucenici slazu puzzle, nakon ¢ega iznose

svoje znanje o sadrzaju.

Ucenici pozorno slusaju i zapisuju

naslov u svoje biljeZnice
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travnjaka. Razgovaramo o povezanosti biljaka
zivotinja u zivotnoj zajednici travnjaka. Najprije
razgovaramo 0 biljkama travnjaka. Preko
Powerpoint prezentacije prikazujem fotografije
biljaka ( maslacak, tratinCica, razliCite trave:
livadna vlasulja, ovsenica, pahovka i ljuj, djetelina,
kiselice, stolisnik, trputac). Opisujemo biljke i
razgovaramo o njihovim karakteristikama Koje su
ljekovite biljke travnjaka? Nabrojite mi nekoliko
zivotinja koje zive na travnjaku. Nakon toga
prikazujem fotografije zivotinja ( gusteri, kukci:
mravi, péele, bubamare i leptiri, miSevi, gujavice,
rovke, krtice, ptice- fazan, prepelica, tréka i Seva,
zec. Opisujemo zivotinje, razgovaramo o njihovim
karakteristikama, zive 1i one na travnjaku ili u tlu
travnjaka 1 o njihovoj Stetnosti/koristi za ¢ovjeka.
Sto mislite ima li povezanosti izmedu biljaka i

zivotinja na travnjaku? Kakve? (Prilog 2.)

VJEZBANJE (13 min)

Ucenike ¢u podijeliti u skupine i svaka ¢e skupina
dobiti jednu zivotinju ili biljku. Zadatak ce biti
prona¢i svoju biljku u herbariju 1 Zzivotinju
entomoloskoj zbirci. Pokazati drugim ucenicima
koju su biljku/Zivotinju dobili i u nekoliko recenica

ju opisati.
PONAVLJANJE (5 min)
Ucenici ponavljaju nauceno kroz igru izvlacenja

pitanja iz kutijice.
(Prilog 3.)

Ucenici sudjeluju u razgovoru, iznose

vlastito misljenje i navode primjere.

Ucenici u skupini prepoznaju biljku,
zivotinju koju su dobili. Zajedno ju u
nekoliko re¢enica opisuju i prezentiraju

drugim ucenicima.

Zadatak je ucenika izvu¢i pitanje,
procitati pitanje i dati na njega odgovor

te kutijicu odnijeti drugom uceniku.
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PROVJERA (5 min)

Ucenici individualno rjeSavaju krizaljku. Zatim
provjeravamo rjeSenja krizaljke. Nakon krizaljke
ucenicima dijelim plan plo¢e na papiri¢u. (Prilog

4.

Domaca zadaéa

Rijesiti pitanja u radnoj biljeznici (3.,4.,5. zadatak)

Ucenici samostalno rjeSavaju krizaljku.
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PRILOZITI PLAN PLOCE

Travnjak

Travnjak je Zivotna zajednica biljaka 1 Zivotinja.

Pasnjaci su travnjaci na kojima pase stoka.

Livade su travnjaci koje ljudi kose.

Biljke travnjaka: maslacak, livadna vlasulja, ljulj, djetelina, kiselice, stolisnik 1 trputac.

Zivotinje travnjaka: mravi, p&ele, bumbari, leptiri, mievi, gujavice, krtice, ptice i zec.

Prilog 1.
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Prilog 2.

Powerpoint prezentacija- slike biljaka i Zivotinja travnjaka

POVEZANOST BILJAKAUZIVOTINJANA
TRAVNJAKU

ZELENI LISTOVI SU
HRANA KUKCIMA

PAVER] 3
BILJI Jlele3
SUNCA STVARA

KUKCI SU HRANA
HRANU PTICAMA

0D UGINULIH
ZIVOTINJA | UVELOG
LISCA NASTAJE
HUMUS

Prilog 3.

Sto je travnjak?

Kako nastaju travnate povrsine?

Sto su pasnjaci?

Sto su livade?

Sto je krma?

Koje trave rastu na livadi?

Koja biljka ima bijele cvjeti¢e skupljene na vrhu stabljike?
Koja biljka moze sluziti za prehranu ljudima i u ljekarnistvu?
Koji kukci zive na travnjaku?

Koje Zivotinje Zive u tlu travnjaka?

Zasto je gujavica vazan stanovnik travnjaka?

Koje ptice smo spominjali?

Koje biljke travnjaka su ljekovite i za $to se koriste?

59



Prilog 4.

Krizaljka
1
2 ‘ ‘ 3
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i [ [ ] |
Across Down
2. mogu podidi teret 50 puta teZi od njihove tefine 1. vaZna biljka za proizvednju sijena
4. koristi se u obliku Zaja za umirivanje organizma 2. koristi se kao salata ili dodatak salati
5. ukoliko ostane bez dijela tijela moZe ga posve obnoviti 3. koristi se za lijeCenje ka3lja i disnih cboljenja
6. travnjaci na kojima pase stoka
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7. ORGANIZACIJA I PROVODENJE IZVANUCIONICKE
NASTAVE NA TRAVNJAKU

Prema pravilniku o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan
Skole, izvanucionicki oblik nastave ostvaruje planirane programske sadrzaje, izvan Skolske
ustanove 1 u njega ubrajamo Skolski izleti, Skolske ekskurzije, terensku nastavu i1 Skolu u
prirodi. Izvanucionicka nastava moze biti poludnevna, dnevna ili viSednevna. Mjesto
ostvarivanja i trajanje izvanucionicke nastave mora biti prilagodeno dobi ucenika i nastavnom
planu i programu. Zato je za uéenike osnovne $kole ona organizirana na podru¢ju Republike
Hrvatske, u trajanju od Sest sun€anih sati za sve ucenike bez obzira na dob, kao cjelodnevna
ili viSednevna (do pet nastavnih dana) za ucenike od tre¢ega razreda osnovne skole i u pravilu
se ostvaruje u nastavne dane. Za svaki se oblik izvanucioni¢ke nastave izraduje izvedbeni
plan i program s odgojno-obrazovnim ciljevima, ishodima ucenja, tijekom aktivnosti te
nacinima pracenja i vrednovanja ostvarenih ciljeva 1 ishoda. Realizirani oblici izvanucionicke
nastave upisuju se u odgovarajuéu pedagosku dokumentaciju i evidenciju. Skolski izlet
obuhvaca poludnevni ili cjelodnevni boravak u mjestu ili izvan mjesta u kojem je Skola.
Skolska ekskurzija obuhvaéa visednevno putovanje i posjet razli¢itim prirodnim, kulturnim,
povijesnim, sSportskim i tehni¢kim sredistima. Terenska nastava se izvodi u izvornoj
stvarnosti, a Skola u prirodi se odrZava izvan mjesta stanovanja tijekom nekoliko dana u
prirodnom odredistu. U odgojno-obrazovne aktivnosti izvan $kole ubrajaju se joS i Skola
plivanja, posjet kulturnim i sportskim manifestacijama (muzej, galerija, kazaliste, kino,
tvornica, elektrana, vatrogasna postaja). *

Za provodenje izvanuc¢ioni¢ke nastave na travnjaku odabrala sam terensku nastavu kao oblik
izvanucionicke nastave koji se izvodi u neposrednoj stvarnosti kako bi se realizirali oni
nastavni sadrzaji za koje je potrebno neposredno promatranje i tijekom kojega se mogu
primjenjivati razli¢ite istrazivacke metode. Prije same provedbe terenske nastave potrebno je
odrediti mjesto i vrijeme terenske nastave, ciljeve i ishode uéenja, sam tijek aktivnosti, na¢ine

pracenja i vrednovanja, nastavna pomagala, oblike i metode rada.

8 https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2014 06 67 1280.html
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TERENSKA NASTAVA

NASTAVNA ZIVOTNA ZAJEDNICA TRAVNJAKA
JEDINICA:
Promatranjem zivotne zajednice travnjak upoznati glavna obiljezja
CILJ: biljnog i zivotinjskog svijeta travnjaka i spoznati vaznost ljekovitog
bilja za ¢ovjekovo zdravlje.
Ucenik prepoznaje obiljeZja travnjaka kao zivotnu zajednicu razlicitih
ISHODI UCENJA: biljaka 1 Zivotinja, prikuplja i imenuje biljke travnjaka, prepoznaje

zvukove Zivotinja 1 ObjaSnjava povezanost biljnoga i1 Zivotinjskoga
svijeta.

NASTAVNE METODE:

demonstracija metoda usmenog izlaganja, metoda razgovora, metoda
pisanja, metoda demonstracije,

OBLICI NASTAVE:

frontalni rad, individualni rad, rad u skupini

NASTAVNI IZVORI |
POMAGALA:

izvorna stvarnost, fotoaparat, kamera, staklenka, Stapic, ulje, novinski
papir, lopatica za cvijece, sjeme livadskog cvije¢a

REALIZACIJA TERENSKE NASTAVE — SETNJA PAMPASOM

VRIJEME TRAJANJA TERENSKE NASTAVE- TRI SUNCANA SATA

1. UVOD
Ucenici
Uvod u nasu terensku pustolovinu pocinje izlaskom iz same Skole i oromatraju,
prisje¢anjem pjesmica koje smo ucili na satu Glazbene kulture u L. Individualn
.. . zapazaju i i grupni
kojima se spominju zivotinje ili biljke travnjaka. sakljutuju Sto | oblik rada
- Y (10 min)
Dolaskom na Pampas kratko ponavljamo gradivo o Zivotnoj ih okruzuje
zajednici travnjaka. (uocavaju
biljke i
Zivotinje
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travnjaka)

2. UCENICI SE DIJELE U CETIRI SKUPINE

— ucenike dijelimo u Cetiri prethodno dogovorene skupine odredenih

prema interesima ucenika
1. skupina: UHVATI BUMBARA U LETU

Dozivljavamo zvukove, promatramo zivotinje travnjaka. Koje sve
Zivotinje mozemo uociti, kako se one krecu i glasaju. Snimamo/
fotografiramo njihovo kretanje i zvukove. Oponasamo njihovo
kretanje travnjakom i promatramo na koje biljke su sletjeli. Pisemo

kratak opis dojmova.
2. skupina: IZRADA KREATIVNOG HERBARIJA U BOCI

Tijekom izrade kreativnog herbarija u boci, skupina koja je dobila
ovaj zadatak nece izradivati herbarij na nama svima ve¢ poznati

nacin. Izrada ovoga herbarija zahtijevat ¢e spretnost malih rucica.

Pribor koji ¢e nam biti potreban za izradu ovoga herbarija su
staklenke koje su ucenici prikupili kod svojih kuca, biljke koje su
prikupili tijekom terenske nastave (maslacak, tratinCica, djetelina

itd.), drveni Stapic 1 bocica dje¢jeg ulja.

Ucenici prvo moraju prikupiti razlic¢ite biljke na travnjaku. Broj
biljaka ovisi o veli¢ini njihove staklenke. Nakon Sto su skupili
biljke, potrebno ih je drvenim Stapi¢em staviti u staklenku. Nakon
Sto su biljke slozili u staklenku po Zelji, staklenku pune djecjim

uljem.

3.skupina: SUSIMO, LIJEPIMO I PAMTIMO!

Izrada herbarija moze se podijeliti na tri jednostavna koraka.

Ucenici
promatraju,
zapazaju,
sluSaju,
demonstriraj,
1zlazu,
fotografiraju,
pronalaze,
oponasaju i

zapisuju

Rad u
skupinama
(20min)
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Najprije sakupljamo biljke koje je potrebno poloziti u stare novine,
medu Cvrste korice biljeznice ili dvije Cvrste plohe kartona
(prenosivi herbarij). Vazno je pripaziti da se biljke ne zguzvaju,
izmijesaju i ne oStete. Biljke prikupljamo lopaticom za cvije¢e kako
ne bismo ostetili korijen, a viSak zemlje pazljivo skinemo. Djeca ¢e
biljke ponijeti kuci i nastaviti daljnji proces suSenja i postavljanja u
herbarij. Najbitniji proces je susenje biljaka. Moramo pratiti proces
susenja 1 mijenjati novinski papir sve dok biljke ne budu potpuno
suhe. Biljke polazemo u novinski papir pazljivo da se listovi i latice
ne savijaju i ne preklapaju. Biljka s obje strane mora biti
poklopljena novinskim papirom. Biljke u papiru polozimo jednu na
drugu i na hrpu stavimo nekoliko teskih knjiga. Na taj nacin Ce se
biljke bolje osusiti i biljni dijelovi ¢e se izravnati. Nakon nekoliko
tjedana biljke su spremne za postavljanje u herbarij. Svaku biljku
treba ljepljivom trakom pricvrstiti na papir, pridruziti joj tablicu s
imenom biljke, navedenim nalaziStem i datumom prikupljanja.
Papire s biljkama treba uloZiti u prozirne koSuljice 1 u fascikl
(postupak suSenja biljaka i izrade herbarija ucenici dovrSavaju kod

kuce).
4. skupina: LIVADA JE NAS LIJEK

Na travnjackim povrSinama mozemo pronaci veliki broj biljnih
vrsta. Pojedine vrste bogate su ljekovitim tvarima i zbog toga se od
davnina koriste u narodnoj medicini. Neke od ljekovitih biljaka
koje se dobro razvijaju na travnatim povrSinama, a koje smo mi
spominjali na satu Prirode i drustva su gavez, stolisnik, kamilica,
trputac,  kopriva, livadna kadulja itd. Skupina ima zadatak
fotografirati ljekovite biljke koje pronadu na travnjaku, fotografije
isprintati kod kuce, zalijepiti u biljeznicu i kraj svake biljke napisati

njihova ljekovita svojstva.

Poseban zadatak: pronac¢i kamilicu na travnjaku i pripremiti ¢aj od

kamilice (postupak suSenja i pripremanja ¢aja ucenici dovrSavaju
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kod kuce).

Postupak: cvjetove koje uberemo trebamo odvojiti od stabljike,
poslagati 1 raSiriti na pamucnu krpu kako bi se Sto prije i1
ravnomjernije osusili. Trebamo ju ostaviti da se susi na zraku do
deset dana. Kada cvjetovi budu suhi postat ¢e na dodir krhki i pocet
¢e se osipati. Tada mozemo pripremiti ¢aj. Posudu s vodom stavimo
na laganu vatru i pustite da prokuha. Kada prokuha prelijemo je
preko suhih cvjetova kamilice. Posudu zaklopimo i ostavimo da
stoji nekoliko minuta. Procijedimo caj, ostatke kamilice odvojimo i

zasladimo ¢aj po zelji.
3. UZINA
4. ZAJEDNICKA AKTIVNOST-CUVAJMO NASE PCELICE

Potaknuta jednim od mojih, sad ve¢ brojnih posjeta Njemackoj,
odlucila sam kroz ovu aktivnost podijeliti s ucenicima divnu sliku
koja se moze vidjeti prolaskom kraj njemackih polja. Naime svaki
poljoprivrednik koji obraduje zemlju, duzan je u razmjernom dijelu
svog zemljiSta osigurati ispasu za pcele sijanjem odredenih biljaka.
S istim ciljem 1 mi ¢emo na Pampasu posijati takve biljke kako bi

ucenici 1 sami mogli svjedociti o rastu 1 koristi takvog bilja.
DODATNA AKTIVNOST: PRONADI MLADICU STABLA

Travnjaci su nastali djelovanjem covjeka, sjeCom ili kréenjem
Suma. Na travnjaku prevladava zajednica zeljastih biljaka, bez
grmlja i drve¢a. UoCavamo da je travnjak prostor koji nije zasaden
drve¢em, no mozemo li na travnjaku ipak prona¢i mladicu stabla?
Ucenici imaju zadatak proSetati travnjakom 1 potraziti mladicu
stabla. Pronadenu mladicu je potrebno fotografirati, pogledati
nalazi li se u blizini isto takvo veliko stablo. Zakljuciti kako to da
na travnjaku mozemo prona¢i mladicu stabla. Kako bih djeci

pobliZe objasnila svrhu aktivnosti, koristim se prezentacijom Darka
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Posaric¢a - Da bi hrast mogao rast.

(https://www.hrsume.hr/images/stories/vijesti2021/da bi hrast mo

gao rast web.pdf)

6. POVRATAK U SKOLU

RAD U RAZREDU NAKON TERENSKE NASTAVE

Nakon povratka u Skolu svaka ¢e skupina izloziti zadatak koji su imali, objasniti §to

su morali raditi, kako su se snasli i koji je rezultat njihovog rada.

Frontalni
oblik rada
(45 min)
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8. RASPRAVA | ZAKLJUCAK

Najveca motivacija 1 interes ucenika za ucenje razlicitih elemenata Prirode i drusStva postize se
iskustvom iz "prve ruke" i sudjelovanjem u razli¢itim aktivnostima na otvorenim prostorima i
u okolisu (Andi¢, 2006.). Potaknuta svojim cijelozivotnim boravkom u prirodi, koje mi je
pruzilo mnoga iskustva i znanja, smatram da je vazno djeci pribliziti iskustveno uc¢enje kako
bi prosirili svoje vidike i ostvarili Svoj puni potencijal. lzvanucioni¢ka nastava je okruzje koje
bi Sto CeSée trebalo primijenjivati jer ono potice razliCita otkrivanja, istrazivanja, razli¢ite
socijalne oblike rada i ucenici se mogu koristiti svim osjetilima. Razli¢ite zivotne zajednice
mogu se istraziti terenskom nastavom ili nastavom u prirodi (Odluka o donosenju kurikuluma
za nastavni predmet Prirode i druStva za osnovne §kole u Republici Hrvatskoj, 2019.). Pojam
travnjaka obraduje se u Cetvrtom razredu u nastavnoj temi Travnjak. Kroz klju¢ne pojmove
zivotne zajednice travnjak i zivotnih uvjeta nastoji se razumjeti povezanost biljka i zivotinja
travnjaka i upoznati nekoliko najpoznatijih biljaka i Zivotinja. Najbolji nacin za upoznavanje s
navedenim stani$tem je terenska nastava. Zivotnu zajednicu travnjaka susreéemo na svakom
koraku zato je vazno potaknuti interes za ucéenje same teme. Odmaknemo li se od
tradicionalnog oblika nastave i okrenemo se inovativnim, kreativnim i novim idejama u koje
je ukljucena uporaba tehnologije tijekom terenske nastave mogli bismo postic¢i veéi interes
djece za samo istrazivanje prirode i boravak u njoj. Pokazatelj toga bila je entomoloska zbirka
koju sam Koristila kao nastavno sredstvo tijekom jednog javnog sata Prirode i drustva s
kojom sam postigla vecu zainteresiranost djece nego dok sam prikazivala slike. Takode je
vazno u predavanje ukljuciti zanimljivosti o razli¢itim biljkama 1 Zivotinjama, spomenuti
njihovu mimikriju, prilagodbu razli¢itim uvjetima zivota, osvrnuti se na kukce s kojima se
mozda slabije susrecu poput bogomoljke, zasto tijekom kisnih dana velik broj gujavica kako
izlazi iz zemlje, zasto je misji jeCam opasan za naSe kuéne ljubimce i mnoge druge primjere.
Poducavajuéi djecu da priroda nije samo ono $to vide, ve¢ mnogo vise od toga i da njezinim
istrazivanjem mogu uociti 1 spoznati puno viSe zanimljivih stvari koje su nam zapravo
nadomak ruke postizemo radoznalost, Zelju za otkrivanjem svijeta oko sebe i zanimanje za
razvijanje stavova i vjestina. Smatram da je potrebno uvesti §to viSe izvanucionicke nastave,
kad god nam se ukaze prilika trebamo iza¢i van u prirodu s ucenicima, promatrati zajedno
promjene, poticati ih na vaznost ouvanja okolisa i Setnje prirodom, da nas boravak u prirodi

moze uciniti sretnijima, umanjiti stres i imati pozitivne u¢inke na nase zdravlje.
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9. KAZALO SLIKA | TABLICA
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. Pasnjak

. Livada

. Tratincica (Bellis perennis L.)

. Maslac¢ak (Taraxacum officinale)

. Crvena djeletina (Trifolium pratense L.)

. Bijela djetelina (Trifolium repens L.).

. Livadna vlasulja (Festuca pratensis Huds.)

. Ovsenica pahovka (Arrhenatherum elatius (L.)

. Klupcasta ostrica (Dactylis glomerata L.)

. Livadni repak (Alopecurus pratensis L.)
. Ivan¢ica (Leucanthemum vulgare Lam.)
. Livadna kadulja (Salvia pratensis L.)
. Trputac (Plantago)
. Vodopija (Cichorium intybus L.)
. Rumenika (Lychnis flos-cuculi L.)
. Poljska preslica (Equisetum arvense L.)
. Pirika (Elymus repens (L.) Gould)
. Slak (Convolvulus arvensis L.)
. Bodljasti krestac (Cynosurus echinatus)
. Ljekovita kadulja (Salvia officinalis L.)
. Smije (Helichrysum italicum (Roth) G. Don fil.)
. Buha¢ (Tanacetum cinerariifolium)
. Maj¢ina dusica (Thymus serpyllum L.)
. Smrika (Juniperus oxycedrus L.)
. Lavanda (Lavandula)
. Bumbar (Bombini)
. P¢ela (Apinae)
. Bubamara (Coccinellidae Latreille)
. Lastin rep (Papilio machaon L.)
. Krtica (Talpa europaea L.)

. Gujavica (Lumbricus terrestris L.)
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Slika: 32. Rovac (Gryllotalpa gryllotalpa)

Slika: 33. Sljepi¢ (Anguis fragilis L.)

Slika: 34. Zelemba¢ (Lacerta viridis)

Slika: 35. Livadna smeda zaba (Rana temporaria)
Slika: 36. Poljska Seva (Alauda arvensis)

Slika: 37. Fazan ( Phasianus colchicus)

Slika: 38. Bijela pastirica (Motacilla alba L.)
Slika: 39. Skanjac misar (Buteo buteo)

Slika: 40. Jarebica kamenjarka (Alectoris graeca)
Slika: 41. Sivi sokol (Falco peregrinus)

Slika: 42. Sokol vjetrusa (Falco tinnunculus)
Slika: 43. Cvréak (Lyristes plebejus)

Slika: 44. Bogomoljka (Mantis religiosa)

Slika: 45. Primorska gusterica (Podarcis sicula)
Slika: 46. Poskok (Vipera ammodytes L.)

Tablica 1: Analiza udzbenika Prirode 1 drustva za Cetvrti razred osnovne skole

Tablica 2: Analiza udZbenika Priroda 6 (2015. godina)
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