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SAZETAK

Svrha ovog rada je prikazati §to su odgoj i obrazovanje za okoli§ i odrzivi razvoj te prikazati
odgoj 1 obrazovanje za okoli§ i odrzivi razvoj na otvorenim prostorima, navesti njegove
dobrobiti te pojedine primjere. Odgojno obrazovni proces je kompleksan, ali je cjelovit i
usmjeren na dijete 1 njegove dobrobiti. Okolis je sve Sto nas okruzuje 1 ima velik broj dobrobiti
kako za odrasle tako i za samu djecu te njihov odgoj i obrazovanje. Zbog sve veéeg zagadenja
prirode i okoliSa te nepromisljenog koristenja kemijskih sredstava potrebno je djecu poducavati
zastiti 1 oCuvanju okoliSa 1 prirode. Odrzivi razvoj mozemo objasniti kao pristup koji koristi
raspolozive resurse ali s naglaskom o promisljanju buducih generacija. Odgojitelji nastoje
promicati poStovanje ljudskih prava kao i poStovanje drustvenih razlika, ocuvanje okolisa te
postupak odgovaranja za vlastite postupke. Sve to ¢ini odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj.
Smatra se da ukoliko se dijete razvija bez utjecaja prirode, ono sebe ne pronalazi u prirodnom
svijetu, te je bitno djeci pruziti dodir s prirodom kao 1 boravak na otvorenim prostorima. S
obzirom da djecji vrti¢ kao odgojno-obrazovna ustanova predstavlja prvi korak takozvanog
,ucenja zivljenja“, u ovome radu stavlja se naglasak kako je djecu potrebno od malih nogu
osposobljavati da ekoloski promisljaju te da na taj nacin i komuniciraju, a takav nacin odgoja i
obrazovanja moZemo nazvati ekoloski odgoj. Naglasak se stavlja na odgojitelje koji bi trebali
biti dovoljno kompetentni i obrazovani te posjedovati kompetencije o ekoloskom razvoju za
provodenje odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj. Kroz ovaj rad mozemo vidjeti i
kompetencije koje su potrebne kao i put obrazovanja odgojitelja, a usavrSavanje i educiranje
odgojitelja potrebno je provoditi konstantno bez prekida. U samom radu mozemo uvidjeti
mnogobrojne prednosti odgoja i obrazovanja za okolis 1 odrzivi razvoj na otvorenim prostorima,
a to 1 jest cilj ovoga rada. Pribliziti sve navedene pojmove i ukazati na njihova bitna znacenja

ali 1 dobrobiti.

Kljucne rijeci: odgoj, obrazovanje, okolis, odrzivi razvoj, otvoreni prostor



SUMMARY

Education for the environment and sustainable development in open spaces

The purpose of this paper is to present what environmental education and education for
sustainable development are, as well as to showcase environmental education and education for
sustainable development in outdoor settings, highlight its benefits, and provide specific
examples. The educational process is complex, yet holistic, and it is focused on the child and
their well-being. The environment encompasses everything around us and offers numerous
benefits for both adults and children, as well as their education and upbringing. Due to the
increasing pollution of nature and the environment and the reckless use of chemical agents, it
is necessary to teach children about the protection and preservation of the environment and
nature. Sustainable development can be explained as an approach that uses available resources
while considering future generations. Educators strive to promote respect for human rights,
respect for social differences, environmental conservation, and accountability for one's actions.
All of this constitutes education for sustainable development. It is believed that if a child grows
up without the influence of nature, they do not find themselves in the natural world, and it is
important to provide children with contact with nature and time spent outdoors. Given that the
kindergarten, as an educational institution, represents the first step in so-called learning to live,
this paper emphasizes the need to train children from an early age to think ecologically and to
communicate in that manner, a form of education that can be termed ecological education. The
emphasis is on educators who should be sufficiently competent and educated, possessing the
necessary competencies in ecological development to implement education for sustainable
development. This paper also highlights the competencies required and the path of educators'
education, noting that the training and education of educators should be ongoing and
uninterrupted. The paper reveals the numerous advantages of environmental education and
education for sustainable development in outdoor settings, which is indeed the goal of this
paper. It aims to bring these concepts closer and highlight their significant meanings and

benefits.

Keywords: upbringing, education, environment, sustainable development, open space
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1. UVOD

S obzirom na ubrzanost danasnjeg Zivota, sve je manje bliskog kontakta s prirodom. Okoli§
podrazumijeva sve $to nas okruzuje kao npr. voda, zemlja, drvece itd. Upravo takav okolis se
sve vise zagaduje, ljudi iskoriStavaju dobrobiti koje nam je pruzila priroda ne promisljajuci o
buduénosti. U zagadenje okoliSa ubrajamo oneciS¢enje tijela, odjece, obuce, okolisa, predmeta,
prehrambenih namirnica itd., a zagaduju se zaraznim klicama te otrovima ili radioaktivnim

tvarima.

Upravo zbog tih navedenih razloga, odabrana je tema pod naslovom ,,0dgoj i obrazovanje za
okoli$ 1 odrzivi razvoj na otvorenim prostorima®“. Ovom temom se prikazuju dobra prirode i

boravka u njoj, priblizava se ljudima odrzivi razvoj 1 ocuvanje okolisa.

Danas pod ekologijom podrazumijevamo znanost o ovisnostima, s jedne strane izmedu Zivoga
svijeta 1 njegova okoliSa, a s druge strane ovisnost o druStvenim zajednicama i njihovim
zivotnim prostorima (Srpak, 2017). Postoji podjela okolisa na prirodni, izgradeni 1 socijalni.
Tufekci¢ (2015) navodi kako je ekologija u direktnoj vezi s ekoloSkom pedagogijom. Navedeni
autor ju objaSnjava kao disciplinu koja pronalazi metode, sadrzaje i faktore ekoloSkog odgoja
samog pojedinca 1 drustva u cjelini. Kao glavni cilj navodi promatranje zakonitosti i
unaprjedivanje ekoloSkog odgoja. Kao $to je prethodno receno, upravo iz ekolosSke pedagogije
proizlazi ekoloski odgoj koji se prema De Zan (1993) definira kao stjecanje znanja, vjestina,
razvijanje sposobnosti i stavova o ekoloskim procesima, usvajanje ispravnog odnosa prema
prirodi 1 okolini itd. Takoder, potice djecu na odrzavanje higijene 1 uredivanje prostora u kojem
se nalaze. Mnogi autori navode kako je djecu potrebno od najranije dobi ukljuciti u Zivot s

prirodom, te provoditi odgoj i obrazovanje za okoli§ i odrzivi razvoj.

Prema Hercegu (2013) odrzivi razvoj predstavlja upravljanje i oCuvanje prirodnih resursa.
Dakle, sadasnje i buduce generacije bi trebale troSiti zive i nezive resurse u skladu s

moguénoscéu Zemlje da ih obnavlja.

Postoje kompetencije za odrzivi razvoj kako bi upotpunile cjelinu 1 smisao istoga, a Tufekc¢ic¢
(2015) 1h definira kao kapacitet za uspjesno ostvarivanje pojedinca u socijalnom zivotu. Temelji
se na skupu dispozicijskih karakteristika, drustveno kontinuiranih i jezi¢nih znacenja. Postoje
cetiri kategorije kompetencija za odrzivi razvoj u 21. stoljeéu, a to su: kognitivne, emocionalne,

socijalne 1 radno-akcijske kompetencije. O ovim kompetencija se viSe govori u samom radu.



Takoder, bitno je istaknuti ekoloske kompetencije jer uz pomo¢ njih se ovladavaju ekoloske

navike.

Odgoj u opcenitom smislu predstavlja specifi¢an proces te drustvenu djelatnost koja razvija
osobne sklonosti. Vukasovi¢ (1989) smatra da je obrazovanje razumna osnova odgoja, a odgoj

vrijednosni smjer obrazovanja.

Postoje odgoj za okoli$ 1 odgoj za odrzivi razvoj, a isti¢e se nekoliko vaznih elemenata pa je
tako za pocetak bitno definirati ciljeve i zadace, zatim dobro organizirati sadrzaj i aktivnosti za
okoli§ 1 na samom kraju pracenje razvoja odgoja i uspjeha. Odgoj i obrazovanje za okoli$
podrazumijevaju: poticanje svijesti 1 osjecaja prema okoliSu, unaprjedenje znanja o okolisu,
poticanje pozitivnih stavova prema okoliSu kao i ekoloskih vjestina te omogucavanje aktivnog
sudjelovanja. Za odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj se moze reci kako on podrazumijeva
osposobljavanje danasnje djece za buducnost. Njihov zajednicki cilj bio bi razvijanje
pozitivnog stava prema ocuvanju okoliSa i razumnom koriStenju prirodnih resursa, a to sve
zajedno vodi ka promicanju poStovanja zivota, suosjecanja, uvazavanja potreba drugih ljudi te
brigu za buduce generacije i sva ziva bica. O sli¢nostima i razlikama se govori vise u poglavlju

4.4.

Obrazovanje odgojitelja vrlo je bitno te predstavlja kljuc za odrzivi razvoj. UCenje na otvorenim
prostorima je kako navodi Andi¢ (2017) multifunkcionalno, sadrzi konstruktivisticke pristupe,

ukljucuje timske i suradnicke oblike rada te zajednicko rjeSavanje problema.

Andi¢ (2018) istice znacajke kurikuluma za odgoj i obrazovanje na otvorenom prostoru, a
prema tome odgajatelji bi trebali potraziti ravnotezu sigurnosti i rizika, ukljucivati glazbu, ples,

kreativnost itd.

Isti¢e se vaznost djec¢jeg dodira s prirodom, o tome govori Dosen Dobud (2005) u svom radu.
Mnogi su primjeri dobre prakse odgoja i obrazovanja za okoli$ i odrzivi razvoj na otvorenim
prostorima, a neki od njih su: recikliranje, briga o vrtu (stvaranje zemlje — kompost, sadnja,

zalijevanje itd.), razvrstavanje otpada itd.

Takoder, isticu se 1 Sumski djecji vrti¢i koji podrazumijevaju konstantni boravak na otvorenim

prostorima te maksimalno istraZzivanje djece.



2. EKOLOGIJA I OKOLIS

Ekologija je znanost koja proucava odnose medu organizmima te odnose organizama i njihova
okolisa (preuzeto: https://www.enciklopedija.hr/clanak/ekologija, pristup: 26.6.2024.).
Naziv ekologija dolazi od grcke rijeci oikos (staniSte, dom) i logos (znanost, rijec, govor)
(Srpak, 2017).
Prema Tufekci¢ (2015) ekoloska pedagogija je u direktnoj vezi s ekologijom. Ekolosku
pedagogiju objaSnjava kao pedagosku disciplinu koja pronalazi metode, sadrzaje i faktore
ekoloskog odgoja samog pojedinca i drustva u cjelini. Kao glavni cilj navodi promatranje
zakonitosti 1 unaprjedivanje ekoloSkog odgoja.
Myerson (2002) navodi kako postoji vise autora koji prihvacaju stajaliSte da uspon postmoderne
1 pojava ekoloske misli oznacavaju sudbonosni kraj moderne. Iznosi stajaliSte prema kojem
ekologija nije dio postmodernistickih tendencija, ve¢ kako kaze veliki korak naprijed modernog
poretka. Za njega je takva ekologija glasnik nove industrijske buduénosti.
Srpak (2017) navodi kako je ekologija znanstvena disciplina ¢iji se poCetak povezuje uz 1859.
godinu, kada je znanstvenik Charles Darwin u Londonu objavio svoju knjigu o evoluciji. U toj
knjizi objasnjava razne evolucijske primjere na temelju medusobnih odnosa organizama i
njihove interakcije s uvjetima koji vladaju u okolisu.
Danas pod ekologijom podrazumijevamo znanost o ovisnostima, s jedne strane izmedu zivoga
svijeta 1 njegova okoliSa, a s druge strane ovisnost o druStvenim zajednicama i njihovim
Zivotnim prostorima (Srpak, 2017).
Srpak (2017) navodi kako postoje tri okolisa koja razlikujemo, a to su:

e prirodni okolis,

e izgradeni okoli§

e socijalni okolis.
Prema Srpak (2017) postoji objaSnjenje za svaki okoli§ pojedinacno.
Prirodni okoli$ opisuje kao okolis koji nije izgraden radom ljudi, ve¢ je nasljedstvo svemirskog
1 zemljanog razvoja tijekom velikog broja godina. Za prirodni okoli§ navodi kako je sve
ucestalije pod utjecajem, oblikovanjem i koriStenjem od strane Covjeka: voda, tlo, zrak, biljni i
zivotinjski svijet.
Za izgradeni okoli§ navodi kako je izgraden djelom covjeka, a pod djela covjeka
podrazumijevamo: kuce, gradovi (naselja), strojevi, tvornice, prometna i ostala infrastruktura,

prometna sredstva itd.



Socijalni okoli§ proucava odnose 1 interakcije u druStvu (narodu), drustvenim sustavima i
socijalnim tvorevinama u kojima Zivimo, a za opisivanje tih procesa, Srpak navodi kako se
ovdje govori o ,,humanoj ekologiji‘.

Srpak (2017) navodi kako je biolog Jakob von Uexkiill 1909. godine u svojoj knjizi prvi
definirao okolis, a definirao ga je kao cjelinu koju Covjek vidi kroz svoje specificno,
antropogeno stajaliSte i koju ¢ine okruzuju¢i mediji kao $to su voda, zemlja, klima itd., kao 1
svi drugi Zivi organizmi.

S obzirom na danasnjicu, upravo taj okoli§ ljudi sve viSe zagaduju. U zagadenje okolisa
ubrajamo oneciS¢enje tijela, odjece, obuce, okoliSa, predmeta, prehrambenih namirnica itd., a
zagaduju se zaraznim klicama te otrovima ili radioaktivnim tvarima (preuzeto:
https://www.ekologija.com.hr/zagadenje-okolisa/, pristup: 27.6.2024.). Upravo zbog problema
zagadenja okolisa, djecu je potrebno upoznati s negativnim ishodima zagadenja te ih uvesti u

ekolosko promisljanje za odrzivi razvoj.



3. ODRZIVI RAZVOJ

Postoje razne definicije odrzivog razvoja, a u ovom radu ¢emo se osvrnuti na neke od mnogih.
Tufekc¢i¢ (2015) (prema Diki¢, 2001) navodi kako se odrzivi razvoj definira kao pristup
iskoriStavanju raspolozivih resursa i1 gospodarenje njima na nacin kako bi se zadovoljile
danasnje potrebe, ali misle¢i na buduce generacije kako se njima ne bi nanijela Steta u
zadovoljavanju njihovih potreba.

Herceg (2013) navodi kako odrzivi razvoj predstavlja upravljanje i oCuvanje prirodnih resursa.
Takoder, smatra da predstavlja i orijentaciju ekoloskih promjena i to na nac¢in kao $to navodi
Tufekci¢, da se misli kako na sadasnje tako 1 na buduce generacije.

Prema Bolesi¢ 1 Veki¢-Kljai¢ (2022) odrzivi razvoj podrazumijeva da sadasnje i buduce
generacije trose zive i nezive resurse u skladu s moguénoséu Zemlje da ih obnavlja. Sve Sto se
trenutno koristi od sredstava postaje nedostupno u buduénosti, a to predstavlja problem ukoliko
su sredstva ograniCena. Takoder, autorice navode kako bi bilo korisno osnovati ekoloski
odrzivo drustvo, a to je moguce jedino utjecajem na razna poduzeca i organizacije kako bi
smanjili zagadenja. Kako bi doSlo do takvog utjecaja, drustvo je potrebno ekologijski
opismeniti.

Tufekci¢ (2015) kako je navedeno u radu Strugar (2008) istice kako su postavljena cCetiri cilja
pred odrzivi razvoj, a to su: drustveni napredak, umjereno koriStenje prirodnih resursa, zastita
okolisa te odrZzavanje visoke i stalne razine gospodarskog rasta i zaposlenosti. Autor Tufek¢i¢
(2015) navodi kako postoji velik broj globalnih promjena koje su ugrozile okolinu ljudi, a medu
najucestalijim promjenama koje mogu imati utjecaj na odrzivi razvoj ubrajamo urbanizaciju,
rast svjetskog stanovnistva, potro$nju sirovina, energije i opskrba hranom.

Prema Tufek¢i¢ (2015) kako je navedeno u radu autorice Slunjski (2008), postoji koncept
odrzivog razvoja koji se orijentira na zastitu i o¢uvanje covjekove prirodne sredine. Takoder,
navodi postojanje koncepta koji je ciljan za nematerijalne faktore. Takvi faktori odreduju
kvalitetu ¢ovjekovog Zivota i njegovog napretka. Spomenuti autor navodi temeljne vrijednosti
na kojima se zasniva nematerijalni, tj., socijalni aspekt koncepta odrzivog razvoja, a one su:
solidarnost, sloboda, jednakost i medusobno uvazavanje bez obzira na spol, rasu itd. Navedene
vrijednosti zastupaju nenasilje, toleranciju i demokrati¢nost te odreduju kvalitetu zivljenja
covjeka. Kako autor navodi, kvaliteta Zivota ¢ovjeka odgovaraju¢a je stupnju na kojem on

zadovoljava svoje potrebe (psiholoske, biolosSke, duhovne i sli¢no).



3.1. Kompetencije za odrzivi razvoj

Autor Tufek¢i¢ (2015) objasnjava pojam kompetentnost. Objasnjava ga prema Gojkov (2008),
a navodi kako se kompetentnost definira kao kapacitet za uspjeSno ostvarivanje pojedinca u
socijalnom zivotu. Navodi kako se temelji na skupu dispozicijskih karakteristika, drustveno
kontinuiranih i jezi¢nih znacenja. Navedeni autor navodi znacenje pojma kompetencije prema
Peklaju (2008), a objasnjava ih kao sposobnost uspjesnog ispunjavanja slozenih zahtjeva kroz
mobilizaciju kognitivnih i nekognitivnih elemenata rada.

Tufekci¢ (2015) prema Suzi¢ (2002) navodi kako su kompetencije potrebne ljudima, kako
mladoj populaciji tako i starijoj, da bi se mogli uklopiti i integrirati u zivot druStva buduénosti.
Razvoj kompetencija zapocinje u najranijoj dobi i traje kroz cijeli Zivot.

Takoder, navedeni autor navodi Cetiri kategorije kompetencija za odrzivi razvoj u 21. stoljecu,
a to su: kognitivne, emocionalne, socijalne 1 radno-akcijske kompetencije.

Smatra kako kroz sve navedene kompetencije prolaze ekoloske kompetencije, a za njih navodi
kako obuhvacaju drugacije promisljanje osnovnih pedagoskih kategorija te inovativne pristupe
procesima obrazovanja, odgoja, znanja i sli¢no.

Tufekci¢ (2015) navodi prema Abramiju i suradnicima (1995) objasnjenje Sto su kognitivne
kompetencije. Za njih kaze kako predstavljaju procese koji su uklju¢eni u samo ucenje,
donoSenje odluka i zakljucaka te sposobnost obrade informacija. Smatra kako je u odgojno-
obrazovnom procesu najviSe zastupljena upravo ova vrsta kompetencija. Navodi kako se
aktivnosti za jacCanje kognitivnih kompetencija dijele na: govorne, dramske, logicke,
istrazivacke, likovne, plesne i glazbene.

Emocionalne kompetencije Tufek¢i¢ (2015) objasnjava kao one koje omogucuju Covjeku da
upravlja vlastitim emocijama. Navedeni autor smatra kako odgojitelji trebaju poucavati djecu
kako se nositi s negativnim emocijama te na koji nac¢in ih zamijeniti pozitivnim emocijama.
Pod emocionalne kompetencije gore spomenuti autor ubraja emocionalnu svijest,
samopouzdanje, samokontrolu, empatiju, fleksibilnost za nove promjene te inovaciju.

Za socijalne kompetencije Tufekci¢ (2015) navodi kako je bitna pripadnost. Djeca od malih
nogu imaju potrebu pripadati negdje te biti dio skupine. U socijalne kompetencije ubraja i
kompetenciju suglasnosti i suradnju. Takoder, navodi i grupni menadZment, komunikaciju,
podrsku drugima, uvazavanje razlicitosti te osjecaj pozitivnog pripadanja.

Smatra kako se socijalne kompetencije najbolje uce u socijalnom okruzenju.

Navedeni autor za radno-akcijske kompetencije navodi kako je bitna sposobnost svakog

pojedinca kako bi se zadatak izvrSio pozitivno 1 uspjesno. U radno-akcijske kompetencija ubraja

6



profesionalnost 1 poznavanje struke, osnovna komunikacijska 1 informaticka pismenost,
poznavanje stranih jezika, savjesnost, dosljednost i upornost, motiviranost, inicijativnost te
optimizam. Tufek¢i¢ (2015) smatra kako je upravo optimizam prvi korak u odgoju i

obrazovanju te da s njime treba zapoceti u najranijoj dobi.

3.2. Moralna i estetska dimenzija kompetencija za odrZivi razvoj

Tufekci¢ (2015) prema Suzi¢ (2006) navodi kako postoje dvije teorije, a to su teorija moralnih
svojstava 1 teorija moralnog sudenja. Za njih kaze kako imaju poseban znacaj za podrucje
moralnog odgoja. Za teoriju moralnog sudenja navodi kako se Covjek ponasa onako kako
navode njegova vjerovanja, dok se prema teoriji moralnih svojstava fokusira na moralne
vrijednosti osoba. Navedeni autor navodi elemente moralnog odgoja, a oni su: moralni razvoj
kognitivnih kompetencija, moralna dimenzija emocionalnih kompetencija i moralna dimenzija
radno-akcijskih kompetencija. U moralni razvoj kognitivnih kompetencija ubrajamo razvoj
sposobnosti moralnog sudenja, a kod djece se stavlja naglasak na razvijanje sposobnosti
razumijevanja socijalnih odnosa, razmisljanja i zaklju€ivanja o transformacijama socijalnih
odnosa, na moralnu samokontrolu 1 samokritiku itd.

Tufekéi¢ (2015) prema Selimovi¢ i Tomi¢ (2011) navodi kako se u moralnu dimenziju
emocionalnih kompetencija ubraja samokriticki odnos prema vlastitim emocijama, briga o
emocijama drugih i procjena emocija u druStvenom kontekstu.

Prema navedenom autoru, temelj moralne dimenzije socijalnih kompetencija ¢ini uskladenost
individualnih potreba s potrebama drugih u druStvenom okruzenju. U moralnost socijalnih
kompetencija ubrajamo poStovanje, razumijevanje, odgovornost, kriticko i1 samokriticko
sagledavanje, rjeSavanje konflikata itd.

Za moralnu dimenziju radno-akcijskih kompetencija navodi kako podrazumijeva etnicku
procjenu drustvenih i osobnih aktivnosti. Osobe s ovom kompetencijom su objektivne,
samokriti¢ne i kritiCne, inovativne itd.

Tufekc¢i¢ (2015) navodi kako estetska dimenzija emocionalnih kompetencija podrazumijeva
uocavanje ljepote ljudske emocionalnosti, emocionalnih odnosa, upravljanje emocijama i
stvaranje pozitivnih emocija. Dok za estetsku dimenziju socijalnih kompetencija ubraja

sposobnost zapazanja, vrednovanja, razumijevanja i sli¢no.



3.3. Ekoloske kompetencije

Prema Tufekci¢ (2015) smatra se da se ekoloske kompetencije trebaju razvijati od najranije
dobi, a da zapoc€inju s razvojem u vlastitoj kuc¢i. Smatra da ih konstantno treba informirati o
stanju okoline te im pruzati znanja o okolini, zagadenju, nacinima zastite i sli¢no.

Navedeni autor navodi kako je ovladavanje ekoloSkim navikama jedna od vaznih kompetencija
jer predstavljaju sastavni dio ekoloskog odgoja i opée kulture.

,Djecu 1 ucenike treba od najranije dobi njihovog Zivota osposobljavati za ekokomunikaciju,
koja podrazumijeva razumijevanje, toleranciju, postivanje razlicitosti i druge. Poznata je stara
narodna izreka koja kaze: Lijepa rijeC i gvozdena vrata otvara“ (Tufekci¢, 2015, str. 291).
Navodi kako se ekoloSkim obrazovanjem stvara novi aktivni gradanin. Kao primarni cilj,
Tufekci¢ (2015) navodi razvijanje empatije, ekoloske 1 socijalne odgovornosti, kompetencije,

solidarnosti te zrelosti.



4. ODGOJ I OBRAZOVANJE

Postoji viSe definicija samog odgoja koje navode mnogi autori. U ovom radu spomenut ¢emo
nekoliko definicija, prema Poli¢ (1993) odgoj je aktivnost koja potice razvoj stvaralackih
sposobnosti pojedinca.

Tufekci¢ (2015) navodi kako je odgoj specifi¢an proces koji razvija osobne sklonosti. Istice
zajedniCko planiranje odgajatelja 1 djece putem zajednicke komunikacije koja vodi do
cjelovitog razvoja. Navodi kako je odgoj i drustvena djelatnost te se s njom odreduju zajednicke
potrebe gradana. Postoje odgojno-obrazovne institucije putem kojih drzava provjerava odgoj u
smislu posebne profesije, a u te institucije mozemo ubrajati predSkolske ustanove, osnovne i
srednje Skole, visoko obrazovne ustanove itd.

Prema Pastuovi¢u (1999) odgoj treba biti namjerno i organizirano ucenje. Navodi kako se
obrazovanje usvaja kognitivnim i psihomotornim svojstvom osobnosti.

Odgoj 1 obrazovanje usko su povezani kako navodi Vukasovi¢ (1989), smatra da je obrazovanje
razumna osnova odgoja, a odgoj vrijednosni smjer obrazovanja.

Autor Potkonjak (1968) iznosi osnovne karakteristike odgoja, a medu njih ubraja povijesne
znaCajke odgoja, drustveni utjecaj na odgoj, socijalnu strukturu odgoja, politi¢ki karakter
odgoja, sistemati¢nost, organiziranost i svjesnost.

Prema Tomi¢ 1 sur. (2006) postoji podjela odgoja prema bitnim odredenjima covjeka. Autori
navode kako postoji pet kljucnih karakteristika Covjeka te se iz tog razloga odgoj moze podijeliti
na pet podrucja, a ona su: moralni, estetski, tjelesni, intelektualni i radni odgoj. Autori navode

kako se sve ¢es¢e spominje i ekoloski odgoj.

4.1. Ekoloski odgoj

Prema De Zan (1993) ekoloski odgoj predstavlja stjecanje znanja, vjeStina, razvijanje
sposobnosti 1 stavova o ekoloskim procesima, usvajanje ispravnog odnosa prema prirodi i
okolini itd. Takoder, potice djecu na odrzavanje higijene i uredivanje prostora u kojem se
nalaze.

Navedeni autor navodi kako se ekoloski odgoj u Hrvatskoj ostvaruje kao nastavno nacelo.
Danas je sve vise ekoloskih problema poput globalnih promjena, onec¢is¢enja zraka, vodotoka,

zdravlja ljudi, znacajna koli¢ina otpada itd.



Uzelac (1990) sklonost ka ekoloskom odgoju smatra individualnom karakteristikom pojedinca,
a krajnji cilj upravo ekoloskog odgoja i obrazovanja je razvijanje takve karakteristike.

S toga, moze se uvidjeti kako ekoloski odgoj ima cilj djeci omoguciti razumijevanje prirodnih
procesa te stvaranje pozitivnog odnosa prema okolisu.

Tufekci¢ (2015) navodi kako se ekoloski odgoj poistovjecuje s pojmovima ekoloSka kultura i
ekoloska svijest. Za ekolosku svijest navodi kako se prikazuje kao saznanje o vrijednostima
koju ima zdrava sredina za ¢ovjeka, o ¢cimbenicima koji ugrozavaju istu tu sredinu te metode
zastite. Tufekci¢ (2015) prema Kundacina (2008) navodi kako se pod ekoloskom kulturom
podrazumijeva i sama ekoloska svijest. Navedeni autor smatra kako ljudi mogu imati razvijenu
ekolosku svijest 1 kulturu bez da su ekoloski odgojeni. Navodi kako stupanj ekoloskog odgoja
pronalazi svaki pojedinac u svojoj Zelji, znanju i aktivnom sudjelovanju u cijelom procesu
zastite 1 ocuvanja prirode 1 okolisa.

Prema Uzelac 1 Starcevi¢ (1999) odgoj 1 obrazovanje predstavljaju idealan put za razvoj
ekoloske osjetljivosti djece. Smatraju kako odgoj i obrazovanje omoguéuju djeci razvoj
njihovih aktivnosti, samostalnosti, poticu ih na suradnju te razvoj ekoloskog stvaralastva i
kriti¢nosti.

Tufekci¢ (2015) navodi kako je u odgojno-obrazovnom radu vazan dobar i ispravan izbor
nastavnih metoda. Za ekoloski odgoj i obrazovanje navodi kako se najceSc¢e koriste metode
poput promatranja okoline u kojoj Zivimo, ucestali razgovori o problemima zagadenja, djecje

igre te prakticni radovi.

4.2. Odgoj i obrazovanje za okoli$

Andi¢ (2007) navodi prema Sheridanu i suradnicama (1998) kako su odgoj i obrazovanje za
okoli$ nastali iz modernizma. Navodi kako su nastali kao odgovor na utjecaj modrenog napretka
te pitanje rjeSavanja i prevencije problema uzrokovanih ljudskom aktivno$¢u na biofizicke
sustave. Navedena autorica navodi kako su se ulaskom u postmodernisti¢ko razdoblje u vrijeme
trajanja '80-1h, odgoj 1 obrazovanje razvili u obliku teorijskih koncepcija.

Uzelac (1999) istice Rauchovu 1 Thonhauserovu knjigu jer smatra da njihove analize osnovnih
odrednica odgoja za okoli§ ukazuju na elemente koji su bitni za razmatranje kompleksne
problematike odgoja za okolis. Izdvaja nekoliko najvaznijih elemenata za koje smatra da je

vazno od njih krenuti, smatra da je za pocetak bitno definirati ciljeve i zadace, zatim dobro
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organizirati sadrzaj i aktivnosti za okoli$ i na samom kraju navodi kako je bitno pracenje razvoja
odgoja i uspjeha.

U svom radu Uzelac i Starcevi¢ (1999) isticu kako odgoj za okoli§ zapo€inje kada dijete krene
u Skolu, ali da se dijete upoznaje s prirodom u najranijoj dobi. Smatraju kako je dijete u toj dobi
fokusirano na opce dozivljavanje prirode, koje pokrece emocionalnu osjetljivost, ali tu su jo§
spoznajni i1 drugi procesi. Takoder, navode kako je dijete u toj dobi ve¢ aktivno i1 ukljuceno u
ekoloske aktivnosti. Uzelac 1 Starcevic¢ (1999) prema Scholz (1996) navode kako se kod djece
odgojno-obrazovnim radom treba poticati percipiranje pri kontaktu s prirodom, istrazivanje i
izrazavanje vlastitih iskustava itd.

Uzelac i Starcevi¢ (1999) isticu kako igra ima vodeéu ulogu te da je posrednik u odgoju i
obrazovanju predskolske djece za okolis ,,Ukljucivanje igara u predSkolsku ustanovu i osnovnu
Skolu znaci stvaranje osnova za razumijevanje okolisa i budenje interesa za ekoloske aktivnosti
djece* (Uzelac, Starcevi¢, 1999, str. 10).

Navedene autorice, kao Sto je prethodno u radu spomenuto, smatraju kako su odgoj i
obrazovanje idealni i najbolji put za razvoj ekoloske osjetljivosti djece.

Uzelac 1 Starcevi¢ (1999) prema Lanu 1 Rossowu (1993) navode $to podrazumijevaju odgoj i
obrazovanje za okolis, a to su: poticanje svijesti 1 osjecaja prema okoliSu, unaprjedenje znanja
o okoliSu, poticanje pozitivnih stavova prema okoliSu kao i ekoloskih vjestina te omogucavanje
aktivnog sudjelovanja.

Takoder, navedene autorice osvréu se ponovno na Lana i Rossowa (1993) i njihovih pet
kategorija ekoloskih aktivnosti, a one su: aktivnosti koje poducavaju o okoliSu, kojima se
istrazuju problemi, kojima se ureduje okoli$, osmisSljavanje aktivnosti te korisne i prakti¢ne
aktivnosti u samom okolisu.

Navedeni autori navode prijedloge koji su vezani za vazne datume o okoliSu, predlazu
aktivnosti ili igre uz Dane okolisa, razne umjetnicke programe o okoliSu kao i predstavljanje

problema okoliSa, radionice te izlete u prirodu.

4.3. Odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj

Prema Andi¢ (2007) odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj danas predstavljaju klju¢no podrucje
istrazivanja i djelovanja na svim podru¢jima svjetskog drustva.
Tatkovi¢ i sur. (2015) prema Micanovi¢ (2011) govore o cilju odgoja i obrazovanja za odrzivi

razvoj, a kazu kako on podrazumijeva osposobljavanje danasnje djece za buducnost. Ta
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buduénost podrazumijeva njih kao dio radno aktivnog stanovnistva, u tom razdoblju ¢e upravo
oni donositi bitne i odgovorne odluke. Gore spomenuti autori govore i o tematici odrzivog
razvoja, a za nju smatraju da ima doticaj s temama poput ljudskog razvoja, potrebama i
drustvenom odgovornoscu.

Kurikulum za medupredmetnu temu ,,0Odrzivi razvoj za osnovne i srednje Skole* (2019)
propisuje odredene ciljeve ucenja i poucavanja, a ti ciljevi su: usvajanje znanja o raznolikosti
prirode, shvacanje odnosa izmedu ljudi i1 okoliSa, uspostavljanje kritickog misljenja,
odgovornosti potrebne za odrzivost (drustvene i1 osobne), promiSljanje o uzrocima i
posljedicama ljudskog utjecaja na prirodu, kreativno promisljanje 1 rjeSavanje problema,
poticanje solidarnosti i empatije, odgovornost prema ljudima i okolini, aktivno djelovanje u
Skolama i zajednicama, doprinos zajednici te poticanje razmisljanja o buducnosti.

Uzelac 1 sur. (2014) navode kako je bitno da odgojitelj/ucitelj bude kreativan, fleksibilan,
odgovoran itd., ali da ne zaborave razliite vrijednosti odrzivog razvoja, a one su: zZivot koji
treba biti zdrav, poStovanje demokracije, ljudskih prava, potreba, spolne jednakosti i sl.
Navedene autorice smatraju kako je i pitanje odgovornosti takoder bitno u osmisljavanju
sadrzaja odgoja 1 obrazovanja za odrzivi razvoj. Navode kako se prikazuju u odnosima poput
prema sebi 1 drugima, za neucinjeno i ucinjeno te za sadasnje ili buduce vrijeme.

Sadrzaji odrzivog razvoja su usmjereni na hranu, tlo, otpad, siromastvo, Covjeka, biljke,
zivotinje, pismenost itd.

Upravo gore navedeni sadrzaji prema Uzelac i sur. (2014) predstavljaju prvu poveznicu izmedu
covjeka i prirode. Svi navedeni sadrzaji se mogu provoditi u zatvorenim i otvorenim prostorima

(u sobi dnevnog boravka, u dvoristu djecjeg vrti¢a, u parku, Setnji itd.).

4.4. Odgoj i obrazovanje za okoli$ i odrzivi razvoj

Prema Uzelac i sur. (2014) cilj odgoja i obrazovanja za okoli§ 1 odrzivi razvoj je razvijanje
pozitivnog stava prema ocuvanju okoliSa 1 razumnom koriStenju prirodnih resursa, a to sve
zajedno vodi ka promicanju poStovanja zivota, suosjecanja, uvazavanja potreba drugih ljudi te
brigu za buduce generacije i sva Ziva bica.

Andi¢ (2007) istice kako postoje mnoge rasprave u razlikovanju odgoja i obrazovanja za okoli§
1 odgoja 1 obrazovanja za odrzivi razvoj, a upravo sli¢nosti i razlike mozemo vidjeti na Slici 1.
Isti¢e vazan dokument pod nazivom Haga deklaracija (2000) u kojem se govori kako se odgoj

1 obrazovanje za odrzivi razvoj trebaju temeljiti na nekoliko razliitih pristupa, a to su:
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integracijski, ekoloski, drustveni i ekonomski. Takoder, navodi kako se prema navedenom

dokumentu obuhvaca i Sirok spektar pitanja koji su povezani upravo s navedenim pristupima,

a pitanja se odnose na demokraciju, jednakost ljudskih prava, spolova itd.

Upravo navedene pristupe bilo bi pozeljno, tj., trebali bi se izgradivati i nadopunjavati 1 u

odgoju 1 obrazovanju za okolis.

ODGOS T OBRAFZOVANIE
ZA OKOLIS

ODGO] T OBRAZODVANIE
ZA ODRZIVI RAZVOJ

® bavi se ekolodkim probleminm

bavi se na imtegrrani nadin ofuvanjem’
zadtitom okolida, djelotvormim koriste-
njem prirodnih dobara, odrZavanjem eko-
sistemna, dobro funkcionalnim drudivom i
dobrom ekonomijom

s ckoloiki problemi ovise o ljudskim
aktivnostima i njihovu utjecaju na
okolis

problem zavisi od konflikata izmedu raz-
liitih ljudskih ciljeva - ekolodkih, eko-
nomskih, drudivenih, kulturnih

& procjenjuje biorazhémost (smatr
je vainom)

smatra va@nim kultumu, droftvenu, eko-
nomsko i biolofku razliditost

s akcije za zadtitu okolida

mofivacija za promjenu stila Zivota te-
melji se na vaZnim pitanjima osobnog
Hvola

s poZeljan rezuliat, dobar okolis

kvaliteta Zivota za danadnje 1 budude ge-
neracije

® odpovornost xa okolis

odgovornost za ljudske uvjete | uvjete
ekosistema

& bavi se individualnim ponasanjem
» (ckoloika enka)

povedava akcijsku kompetenciju, uklju-
¢ujuéi kompetenciju za razvijanje moral-
mih kriterya 1 stimulira javeo sudjelova-
mje 1 donofenjn odluka

s odgo) i obrazovanje za okolid ima
lzkaln 1 globalm kontebst

odgoj 1 obrazovanje za odrZivi razvo)
trebalo b1 se primjenjivatl 1 zasnivail u
lokalnom ekonomskom, drustvenom, kul-
turalnom i ekoloSkom kontekstu 1 zajed-
nict, slijedeéi nakon toga regionalni, na-
cionalni i globalni kontekst

s promitlja se o njemu u nekim $kol-
skim predmetima

integriran u sve poufavanje | ulenje i u
sav Bkolskl Fivot

Slika 1. Prikaz razlike i limitiraju¢e dimenzije izmedu koncepcija odgoja i obrazovanja za okolis i odgoja i

obrazovanja za odrzivi razvoj. Izvor: https://hrcak.srce.hr/clanak/32675
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4.5. Obrazovanje odgojitelja

Opc¢enito obrazovanje i usavrSavanje odgojitelja moZze biti grupno ili individualno. Svaki djecji
vrti¢ ima plan 1 program stru¢nog usavrSavanja. Postoje strucni skupovi koje organizira
Agencija za odgoj 1 obrazovanje, takoder, postoje i razni interni aktivi u dje¢jim vrti¢ima s
raznim temama koje mogu provoditi odgojiteljice ili stru¢ni suradnici. GodiSnje se provode i
odgojiteljska vije¢a na kojima se razgovara o raznim aktualnim temama, problemima te
mogucem napredovanju. Tako i u svakom pojedinom objektu, voditelj organizira timske
sastanke gdje se iznose ideje, misljenja, planovi te se jacaju odnosi 1 timski se planira.

Uzelac i sur. (2014) smatraju kako je osobni primjer odgojno-obrazovnog rada u procesu
razvoja osjetljivosti djece za odrzivi razvoj zapravo najvaznije sredstvo.

Navode kako su vazne specificne kompetencije u koje se ubraja npr. osiguravanje uvjeta za
moderno 1 primjereno ucenje djece o odrzivom razvoju, timski rad o odrzivom razvoju,
ukljuc¢ivanje roditelja, lokalnih zajednica itd.

Bolesi¢ i Veki¢-Kljai¢ (2022) navode prema Skopljak (2015) kako odgojitelj koji je dovoljno
kompetentan i obrazovan za provodenje odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj treba raditi na
svom osobnom razvoju te adekvatno djelovati 1 prosudivati.

Takoder, autorice navode kako kompetentni odgojitelji za odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj
trebaju razumjeti funkcioniranja i odnose drustvenih, gospodarskih i prirodnih sustava. Isti¢u
da su takoder potrebne 1 vjestine kao 1 znanje u samoj praksi.

Na slijedec¢oj fotografiji mozemo vidjeti koja je uloga odgojitelja u otkrivanju prostora i okolisSa

koje provodi dijete kao i razvoj djece u odredenoj dobi.
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Dojencad/

Predskolsko dijete

Skolsko dijete

Malo dijete

djecji razvoj senzorni/ senzorni/osjetilni promatranje,
osjetilni razvoj, promatranje,  ispitivanje, otkrice
razvoj, otkrice istrazZivanje, u njihovom
u svom ispitivanje, otkrice u okruzenju i
okruzenju, svom okruzZenju, zajednice,
razvoj neovisno je, ali moze  suradnicko ucenje i
motorickih raditi s drugima, grupni rad, razvoj
sposobnosti razvoj motorike motornih vjestina
uloga cijenimo i cijenimo i uzivamo u cijenimo i uzivamo u
odgajatelja/ uzivamo u djetetu, treba djetetu, treba
ucitelja djetetu, doprinijeti razvoju doprinijeti razvoju
senzorne rjecnika, senzorne rjecnika, senzorne
aktivnosti, aktivnosti, omoguciti aktivnosti, direktno
ukljuéiti djecu u .pou.i:'qvanje, ispitixaqje djleteta.,
prirodu razjasniti fenomene, = omoguciti poucavanje,

ukljuciti djecu u
prirodu, biti model
pozitivnog ponasanja
u okolisu, poticanje
kreativnosti (pjesma,
ples, igra uloga)

razjasniti sadrzaj,
ukljuciti djecu u
prirodu, biti model
pozitivnog ponasanja u
okolisu, uciniti ucenje
relevantnim, poticanje
kreativnosti (pjesma,
ples, igra uloga)

Slika 3. Prikaz razvoja djece u odredenoj dobi te uloga odgojitelja/ucitelja u otkrivanju prostora. Izvor:

https://www.ufri.uniri.hr/files/nastava/nastavni_materijali/190318 dunjaandjic_djecaokolisodrzivirazvoj.pdf

Navode 1 da je od izuzetne vaznosti da cijela ustanova ,,diSe na isti nacin, tj., da sudjeluju u
takvom odgoju 1 obrazovanju te da svi zajedno rade na implementiranju sadrzaja za odrzivi
razvoj. Ukoliko se dogode takve promjene u kulturi ustanove i kurikulumu, nacinu rada i samim
odnosima medu djelatnicima takav djecji vrti¢ stjece naziv ,,Eko vrti¢®.

Bolesi¢ 1 Veki¢-Kljai¢ (2022) navode kako je program djec¢jeg Eko vrti¢a osnovala Zaklada za
odgoj 1 obrazovanje za okoli$. Takav program rada se provodi kako autorice navode od 1994.
godine u vise od 70 drzava. Isticu cilj upravo takvih djecjih vrtica, a on je da se mladi odgajaju
na nacin da imaju osjecaj i sluh za ocuvanje prirode i okolisa.

Postoji metodologija Eko-skole ,,7 koraka“. Na slijedecoj fotografiji mozemo vidjeti navedenih

sedam koraka koje ¢emo naknadno objasniti.
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5. POVEZIVANJE S KORIKULUMOM

Slika 3. Prikaz 7 koraka Ekoskole. Izvor: https://www.vrtic-dugaresa.hr/uspjesno-ispunjenje-7-koraka-ekoskola/

Prvi korak predstavlja osnivanje Ekoodbora — njega ¢ine ravnatelj, odgojitelji/ucitelji, ucenici,
predstavnici stru¢nog i administrativnog tima, kao i1 predstavnici roditelja i lokalne zajednice.
Svrha odbora je da osiguraju usvajanje ostatka koraka, rasporediti odgovornost djeci, brinuti o
dugoro¢nosti programa kao 1 povezati se s lokalnim zajednicama.

Zatim, iduc¢i korak je ocjena stanja okoliSa. Izvodi se procjena trenutnog stanja te se navodi
koliko skola/djecji vrti¢ opterecuju okolis, koliko se otpada proizvodi, koliko se energenata i
vode trosi te koji je stupanj odgoja i obrazovanja za okoli$ u samim aktivnostima skole.
Dolazimo do plana djelovanja gdje Skola ili djecji vrti¢ sami izraduju program na temelju
prethodnog koraka. Odreduje se cilj vezan za zadanu temu (voda, otpad, energija). Upravo taj
program treba uvrstiti u izvorni plan i program odgoja i obrazovanja, kao i odrediti eko-patrole.
Cetvrti korak predstavlja pracenje stanja i ocjenjivanje. U ovom koraku konstantno se prati
napredak 1 unaprjedivanje, prati se i biljezi svaki korak kao $to se daju 1 potencijalna rjeSenja
za nastale probleme.

Peti korak je povezivanje s kurikulumom, tj., rad prema nastavnom programu. Razraduju se
teme odredene Planom djelovanja, teme o zastiti okoliSa trebaju imati utjecaj na cijelu ustanovu.

Takoder, pripremaju se prakti¢ne aktivnosti unutar objekta ili izvan njega.
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Sesti korak je obavjestavanje javnosti i uklju¢ivanje medija. Prisutna je konstantna promidZba
te se medije konstantno informira o radu i napretku.

Sedmi korak je Eko kodeks, a on predstavlja zajednicki dogovor i stav sudionika Eko-skole.
Bitno je da je na javnom 1 vidljivom mjestu 1 da se objavi Siroj javnosti

(https://koprivnica.hr/wp-content/uploads/2013/04/20170221142437.pdf).
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5. POVIJESNI PREGLED NASTAVE U PRIRODI — UCENJA NA
OTVORENIM PROSTORIMA

Andi¢ (2007) prema Neill (2004) isti¢e smisao ucenja u prirodi. Navodi kako se dijete prije
svega treba upoznati s osnovnim stvarima iz prirode poput vode, kise, biljaka, zemlje, trave itd.
Takoder, autorica isti¢e teoriju Rousseaua koji smatra fizicku aktivnost znafajnom
komponentom, a takoder smatra da bi djeca trebala uciti iz vlastitih primjera. Za njegovu viziju
se Cesto smatra kako priroda prevladava kulturu.

Andi¢ (2007) prema Doyle i Smith (1997) navodi Pestalozzijevu koncepciju, a u njoj predlaze
da djeca u€e promatranjem stvari iz okoliSa. Takvim razmi$ljanjem potaknuo je stvaranje
odlazaka na izlete, u muzeje i slicno. Prema Frobeli navodi kako djeca najbolje uce provodeci
vrijeme u prirodi i na takav nacin stvaraju osjecaj privrzenosti i poStovanja prirode.

Posebno istice Kurta Hanha koji se posebice zalagao za odgoj i obrazovanje na otvorenim
prostorima. Uspon i razvoj odgoj i obrazovanje na otvorenom dozivljavaju 60-tih 1 70-tih
godina 20. stolje¢a kako navodi Andi¢ (2007). U tom periodu pojavljuju se odgoj i obrazovanje
za okolis 1 zaStitu prirode.

Andi¢ (2007) prema Szczepanskom (2001) navodi kako se opcenito ucenje joS uvijek oslanja
na tekstove u knjigama ali i na digitalne. Smatra kako nema dovoljno osobnih iskustava i

dozivljava na otvorenim prostorima.

5.1. Znacajke odgoja i obrazovanja na otvorenim prostorima

Andi¢ (2017) navodi pojedine znacajke, konkretno za nastavu prirode i druStva na otvorenim
prostorima. Sve o ¢emu autorica govori moze biti korisno i za rad u predskolskim ustanovama.
Postoje bitne znacajke prilikom ucenja na otvorenim prostorima, a neke od njih su: lokacija,
tematika, iskustva o prirodnom svijetu kao i druStvenom, poti¢e rjeSavanje problema,
kreativnost, nepresusni izvor raznih i novih iskustava itd.

Ucenje na otvorenim prostorima je kako navodi Andi¢ (2017) multifunkcionalno, sadrzi
konstruktivisticke pristupe, ukljucuje timske i suradni¢ke oblike rada te zajednicko rjeSavanje
problema.

Sadrzajne dimenzije ucenja na otvorenim prostorima pruZaju razradu razlicitih tema koje su
povezane s biljkama, prirodom, vodom, prometom, Zivotinjama itd. S obzirom na navedeno,

autorica Andi¢ (2017) smatra da se mogu odrediti zadace ucenja na otvorenim prostorima.
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Neke od zadaca su: razvijanje stavova, pobudivanje djecje znatizelje, razumijevanje problema
1 prirode, otkrivanje i upoznavanje vlastitog zaviCaja, zelja djece za stvaranjem osobnih
iskustava itd. Stavovi, vjestine i znanja koja se razvijaju usmjereni su na samo dijete i njegove

interese 1 potrebe.

5.2. Kurikulum i odgoj i obrazovanje na otvorenim prostorima

Andi¢ (2018) navodi smjernice za kurikulum kada su u pitanju odgoj i obrazovanje za okolis 1
odrzivi razvoj na otvorenim prostorima. Navodi kako bi odgajatelji trebali potraziti ravnotezu
sigurnosti i rizika, ukljucivanje glazbe, plesa, kreativnost itd. Otvoreni prostor moze biti opasan
za djecu. S toga, povrsine na kojima se djeca igraju trebale bi biti mekane te ne smije biti
predmeta koji predstavljaju potencijalnu opasnost za ozljedivanje.

Kada se radi na stvaranju i1 oblikovanju kurikuluma treba uzeti u obzir mjesto na koje se ide, to
mjesto treba biti zanimljivo djeci 1 prilagodeno njihovoj dobi, trebaju se osmisliti aktivnosti
koje ¢e se provoditi na tom mjestu. Uvijek postoje prepreke na putu kako navodi Andi¢ (2018)
pa tako u ovom slucaju te prepreke mogu biti poput nedovoljno sredstava za odlazak ukoliko je
ukljuc¢eno putovanje autobusom ili odlazak van mjesta stanovanja, strah roditelja, nedovoljno
prirodnog prostora, djeca s tjelesnim invaliditetom nisu u moguénosti samostalno istrazivati,
djeca s poremecajem senzorne integracije mogu postati osjetljiva na svjetlost, vjetar itd.,
roditelji koji ne zele da im se djeca uprljaju itd.

Lepicnik Vodopivec (2013) navodi kako postoji nekoliko kurikuluma. Osim sluzbenog, postoje
jos§ realni kurikulum, formalni, neformalni i skriveni. Skriveni kurikulum predstavlja kurikulum
u kojem nema sluzbenog propisa ciljeva, metoda, sadrzaja i sli¢no. Uoc€ljiv je kroz ishode
ucenja, vrijednosti itd.

Prema Lepi¢nik Vodopivec (2013) odrzivi razvoj, tj., njegov koncept pripada skrivenom
kurikulumu. Navodi kako se Zivljenje odrZivosti zasniva na socijalno emocionalnom polazistu
svakog pojedinca.

,0dgoj 1 obrazovanje za odrzivi razvoj su kontinuirani, unaprijed planirani, otvoreni proces
ucenja sadrzaja i vrednota o odrzivosti koji treba integrirati u obrazovni kurikulum* (Tatkovié¢
isur., 2015, str. 72).

Tatkovi¢ i sur. (2015) naglasavaju da kurikulum odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj za tocku

polaziSta ima spoznaju o povezanosti globalnih promjena na Zemlji i utjecaja na ¢ovjeka.
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Navedeni autori smatraju kako je kvalitetan kurikulum usmjeren na svakog pojedinca iz razloga
Sto razvija nove kompetencije svih sudionika, provodi predvidaju¢e ucenje, interdisciplinaran
je i cjelovito osmisljen.

Tatkovi¢ i sur. (2015) prema Cop i Rapo (2010) navode da kada bi odrZivi razvoj mogao postati
dijelom formalnog, neformalnog i informalnog obrazovnog sustava, znanja 1 vjestine bile bi

pruzene ljudima, a samim time bi oni bili stru¢niji.
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6. PROMOVIRANJE ODGOJA I OBRAZOVANJA ZA OKOLIS I
ODRZIVI RAZVOJ NA OTVORENIM PROSTORIMA

Titman (1994) navodi podjelu na Cetiri elementa koja djeca traze u okoliSu, a to su: mjesto za
Ciniti, razmisljati, za osjecaj i za biti.

Mjesto za €initi podrazumijeva prostor u kojem se mogu provoditi tjelesne aktivnosti, dok u
mjesto za razmisljanje ubrajamo prostor u kojem ¢e djeca uciti, istrazivati, otkrivati i slicno.
Mjesto za osjecaj podrazumijeva prostor koji kod djece pruza osjecaj pripadnosti, ponosa i
sli¢no, a mjesto za biti obuhvaca prostor koji djeci omogucuje da budu ono $to jesu.

Andi¢ (2017) prema Wohlwill i Heft (1987) objasSnjava kako su navedeni autori proveli
istrazivanje koje se odnosilo na prikazivanje ponasanja i promatranje djecjih crteza u obliku
kognitivnih mapa okolisa te su prema tom istrazivanju osmislili upute za tri podrucja koja se
odnose na vezu izmedu djeteta 1 okoliSa, a to su: senzorna stimulacija, reakcijski ,,feedback® i
pozeljnost/pogodnost.

Senzorna stimulacija odnosi se na potencijal okoliSa koji svojstvima i postavkama pruza razne
poticaje kroz oblike, boje, dimenzije 1 teksture.

Reakecijski feedback, tj., povratni odgovor odnosi se na stvaranje okruzenja koje je oblikovano
prema dje¢jim postupcima, a konstantno pruza povratne informacije o djeci, njihovim
vjesStinama itd.

Pozeljnost/pogodnost pruza sve akcijske postupke da bi se ekoloske znacajke potaknule.
Odgoj 1 obrazovanje na otvorenim prostorima moze se dogadati na jednom mjestu ili moze
ukljucivati putovanje.

Andi¢ (2018) istic¢e kljucne doprinose vanjskih prostora, a neki od njih su da djeca koja provode
viSe vremena u prirodi su motoricki spretnija, dje¢ja igra puno je mastovitija i kreativnija,
poboljsava se kognitivni razvoj djece, razvoj pozitivnih osje¢aja kod djece, stimuliranje
drustvene interakcije izmedu djece itd.

Na slijedecoj fotografiji moZzemo vidjeti razvojna podrucja, podrucja dizajna i krajolik i

elemente dizajna za igru 1 ucenje na otvorenom.
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Aspekti holistickog

Podrucja dizajna

Krajolik i elementi dizajna

razvoja
drustveno-
emocionalni razvoj

podrucja za dramsku igru,
podrucja za poziv na
komunikaciju i suradnju,
prostori za mirnocu i tisinu
fizicki razvoj podrucja za kopanje,
podrucja za puzanje,
balansiranje, trcanje,
skakanje i ples (veliki rast
misica),
povrsine za penjanje,
podrucja za gradnju,
hvatanje, manipuliranje, fina
motorika
podrucja za poticanje
simbolicke reprezentacije,
podrucja za istrazivanje,
otkrivanje i promatranja

intelektualni razvoj

duhovni razvoj podrucja gdje se moze
cijeniti prirodu, podrucja
koje privlace osjetila,
podrucja u kojima se mogu
njegovati i moze se brinuti za
Ziva bica

razine platforme, klupe,
pjeskovita podrucja, panjewvi,
oblutci, nadstresnice, sjenice,
vanjski instrumenti, vjetrena
zvona
pijesak, sitni Sljunak, blato,
rampe i tuneli, putevi za
vozila na kotacima, otvoreni
travnati prostori, brezuljci,
gromade, panjevi, grede,
drva, kamenje, pijesak

vanjski stalci | ploCe s
kredama,
putevi za otkrica istrazivanja
(panjevi, $ljunak, kamen, drvo),
riva, mostovi,
splet biljaka i grmlja, vodene
povrsine

tlo, biljke, cvijece, vrt

sjemenke, hranilista,
kucice za ptice, kamenje,
drvo drvece, grmlje, trava

Slika 4. Prikaz povezanosti dje¢jeg razvoja, krajolika i dizajna vrtickog okolisa. Izvor:

https://www.ufri.uniri.hr/files/nastava/nastavni_materijali/190318 dunjaandjic_djecaokolisodrzivirazvoj.pdf

Luji¢ (2020) prema Phenice i Griffore (2003) navodi kako je izuzetno vazno da dijete Sto prije
spozna ,,ekopsiholosko ja“, tj., svoje prirodno ja u vezi s prirodnim svijetom. Navodi kako je
produkt evolucije Covjeka prirodno geneticko kodiranje 1 instinkt. Luji¢ (2020) navodi kako se
razumijevanje prirode i njezine problematike smatra parcijalno zavrSenom i pod utjecajem
okoline te ukoliko se dijete razvija bez utjecaja prirode ono sebe ne pronalazi u prirodnom
svijetu. Navedena autorica navodi pojavu biofobije koja definira nelagodu oko svega $to nije
nastalo pod utjecajem covjeka. Ukoliko dijete nije povezano s prirodom, pojavljuje se misljenje

da se treba sve iskoristit, ne postoji osje¢aj ljubavi ili empatije prema istoj.
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Uzelac i sur. (2014) navode kako boravak djece u prirodi stimulira njihov zdrav razvoj. Isti¢u
vaznost vanjskih prostora i boravka djece u prirodi jer na taj na¢in djeca imaju priliku istrazivati

sve $to ih okruZuje, a mogu se i slobodno kretati.

6.1. Dodir s prirodom izvan vrti¢kog prostora i dvorista

Dosen Dobud (2005) navodi kako je upravo takav dodir mogu¢, a zapocinje s izlascima u
okolicu dje¢jeg vrti¢a, to mogu biti Sumarci ili nekakvi perivoji. Dijete na taj nacin moze
istraziti npr. stabla, (visine, debljine, kro$nje, listove, tko zivi u kro$njama itd.), zivotinje, rijeke,
okolis, gradevine.

Autorica navodi kako upravo odlasci do parkova, Sumaraka, livada i slicnih mjesta djeci pruzaju
razli¢itu dinamiku kretanja te mogu biti vrlo uzbudljivi djeci.

Smatra kako su sli¢ni pristupi mogué¢i u svim dobnim skupinama, ali da bi bilo korisno u
obilazak s mladom djecom povesti i poneko starije dijete jer ¢e se medusobno poticati.

Istice kako razni posjeti i izlasci na otvoreni prostor imaju istrazivacko-dozivljajnu namjenu ali
isto tako 1 spoznaju i rekreacijsko-zdravstvenu.

Dosen Dobud (2015) u radu spominje i posjete vrtovima, voénjacima, vinogradima i njivama
kao 1 seoskim domacdinstvima. Upravo takvi posjeti predstavljaju idealan odgoj i obrazovanje
na otvorenim prostorima.

Isti¢e dva vazna elementa humanog prirodnog okruzenja, a to su pijesak i voda.

Voda predstavlja predmet djecjeg interesa, njegove Zelje 1 potrebe.

Navedena autorica istice vrijednosti igre s vodom, a voda smiruje i uravnotezuje dijete te ima

utjecaj na njegov psihofizicki potencijal.

6.2. Krajolik kao polaziSte za promoviranje odgoja i obrazovanja za okolis i odrzivi razvoj

na otvorenim prostorima

Andi¢ (2018) navodi kako postoje tri razli¢ite funkcije krajolika u pedagoskom smislu, a to su:
hermeneuticka, pragmatic¢na 1 socijalna funkcija.

Hermeneuticka funkcija objasnjava kako je moguce nauciti ¢itati unutar vlastitog krajolika dok
se pragmati¢na funkcija bavi istrazivanjem krajobraznih promjena.

Socijalna funkcija se pak bavi razvojem lokalnih identiteta te poticanjem na otvaranje prema
drugima. Sve navedeno predstavlja zastitu okolisa i tezi ka boljem Zivotu.
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8. PRIMJERI 1Z PRAKSE ODGOJA 1 OBRAZOVANJA NA
OTVORENIM PROSTORIMA

Dosen Dobud (2018) navodi dozivljaje i iskustva iz neposrednog okruzenja. Navodi vrijeme i
vremenske pojave, Setnje do obliznjeg parka, upoznavanje vrta i vo¢njaka, promatranje livada,
Sumaraka 1 polja, Setnja do trznice i sli¢no. Svi ovi primjeri bude djecju znatizelju te poticu
uocavanja, povezivanja, promatranja i zakljucivanja.

Kusek (2016) navodi primjer iz vlastite prakse o odvojenom prikupljanju otpada kao prvom
koraku odrzivog razvoja. Navodi kako dijete predSkolske dobi uci kroz igru, svakodnevne
zivotne situacije, kroz planski stvorene situacije, planirane poticaje itd. Smatra da je odvajanje
otpada podjednako bitno kao npr. oblacenje, pranje zubi i ruku i sli¢no.

Isti¢e zahvalnost, postovanje, umjerenost, skromnost, moralnost kao najvaznije vrijednosti koje
osiguravaju ostvarenje cilja odrzivog razvoja. Smatra kako ¢e dijete upravo takve vrijednosti
nauciti u okruzenju koje provodi i vrednuje upravo takve vrijednosti. Navodi kako bi odgojno-
obrazovne ustanove trebale stvarati uvjete i omoguciti Zivljenje uz sustave odvajanja otpada u
svakoj prostoriji ustanove. Ovakav primjer prakse idealan je za ostvarivanje odrzivog razvoja.
Balat 1 sur. (2016) navode primjer pod nazivom ,,OC€isti, razvrstaj, u prirodi uzivaj*“. Opisuju
situaciju koja se dogodila u Setnji gdje su djeca uocila puno smeca u okolici djecjeg vrtica i
unutar dvoriSta. Zajedno su sve ocistili i razvrstali, a zatim su promisljali kako iskoristit otpad
1 na koji nacin ga reciklirati. Reciklaza je jo§ jedan idealan pothvat za odrzivi razvoj. Navode
kako su djeca postala ekoloski osvijeStena 1 osjetljiva na probleme vezane za oCuvanje prirode.
Isticu kako upravo takva djeca imaju utjecaj 1 na svoje roditelje te upravo djeca poducavaju
roditelje i ukazuju im na uzroke i posljedice ljudskog nemara.

Djeca mogu biti uklju¢ena u uredenje vrta, saditi biljke i povrée, voditi brigu o njima tijekom
godine, uoCavati 1 promatrati nastale promjene tijekom svih godi$njih doba, a na kraju
sudjelovati u berbi plodova. S djecom mozemo zajedno uredivati vrt i Cupati travu kako ne
bismo morali koristit razne otrove.

Takoder, mogu sama izraditi zemlju za vrt i sadnju cvije¢a na na¢in da omogué¢imo kompost u
koji ¢emo odlagati otpade hrane.

Poticati na Setnju, dolaske u djecji vrti¢ biciklima, rolama, romobilima itd., u sve to ukljuciti 1

roditelje.
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Osim na otvorenom prostoru u same aktivnosti mozemo ukljuciti reciklazu papira, promisljanje
o potro$nji vode i energenata (pravilno pranje ruku, iskljuivanje vode u nepotrebnim

trenutcima, isklju€ivanje svjetla kada nam nije potrebno itd.).

8.1. Sumski djegji vrti¢

Uz ovaj podnaslov usko je povezana i Sumska pedagogija za koju Franji¢ (2019) navodi kako
povezuje Sumski ekosustav i odgojno obrazovni rad. Istice i vrijednosti koje ona potice, a to su:
postivanje prirode, tolerancija, solidarnost itd.

Svrha ovakve pedagogije bila bi, kako navodi Franji¢ (2019), da se kod djece stvori pozitivan
osjecaj dok se nalaze u Sumi te da se steknu razna znanja o oCuvanju okolisa.

Ovakva pedagogija poti¢e djecu na istrazivanje i u¢enje. Sumska pedagogija temelji se na
odrzivom razvoju te se provodi na otvorenom prostoru, a dijete samo bira aktivnosti.

Prema ovoj pedagogiji djeca u Sumskim djec¢jim vrti¢ima dan provode na otvorenim prostorima
kroz razna godisnja doba te dubinski istrazuju prirodu i okoliS. Ovakva pedagogija usmjerena
je na holisticki pristup te se razvija vise podrucja odjednom. U takva podrucja ubrajamo razvoj
socijalnih vjestina te suradnickih 1 komunikacijskih odnosa. U ovakvom nacinu djecjeg vrtica
ne postoje ograni¢enja, zaista je djeci dozvoljeno duboko istrazivanje, npr. dozvoljeno im je
penjanje po drveéu kao i mnoge druge aktivnosti koje bi u uobicajenim dje¢jim vrti¢ima bile
sprijecene zbog potencijalne opasnosti. Djeca sudjeluju u pripremanju ogrijeva ukoliko je vani

hladno, imaju pravo na odmor koji se takoder odvija na otvorenom prostoru.
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9. ZAKLJUCAK

U danasnjici u kojoj zivimo postoji sve viSe zagadenja okolisa i troSenja prirodnih resursa,
upravo zato je bitno djecu od najranije dobi usmjeriti prema odgoju 1 obrazovanju za okolis i
odrzivi razvoj. Prirodni resursi se Cesto troSe nepromisljeno te je djecu potrebno osvijestiti o
takvim stvarima. Djeci je tijekom odgoja i obrazovanja potrebno omoguciti da uce iz vlastitih
iskustava te da imaju doticaja s prirodom. Cesti boravci na otvorenim prostorima imaju
pozitivne ishode, djeca su kreativnija, mastovitija, motoricki spremnija i slicno. Opasnosti od
ozljeda Cesto su jedna vrsta prepreke za boravak na otvorenim prostorima te zbog toga odrasli
mogu sputavati istrazivanja djece, tj., uskratiti im poticaje koji su im ponudeni. Prirodno
okruzenje predstavlja prostor u kojem djeca mogu slobodno istrazivati i slobodno se kretati.
Odgojem 1 obrazovanjem za okolis i1 odrzivi razvoj stvara se dobar temelj za buduce ocuvanje
okolisa i svjesnost o ekologiji, kako sadasnjih tako i buducih generacija. Na takav nacin se moze
utjecati na oporavak prirode i okoliSa. Planetu Zemlju, njezinu prirodu i okoli§ moZemo spasiti
jedino mi ljudi. Ako ne po¢nemo mijenjati sami sebe pa onda sve ostalo, moze do¢i do trajnih
posljedica za na$ planet i kompletan Zivot svih zivih bi¢a 1 biljaka. Djeca su nasa buducnost te
ukoliko ne zapo€nemo s ispravnim odgojem i obrazovanjem za okoli$ i odrzivi razvoj, priroda

nece biti sigurno mjesto za Zivot.
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